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追
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KL
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。
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チ
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ト
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を
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ん
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音
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流
れ
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き

ま
し
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光
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「湘南カチート」
毎週日曜日22:00～ 22:30

長村光洋

789
掲示板

PICK UP and
RECOMMEND

私
は
東
京
の
下
町
、
柳
橋
で
育
ち
ま

し
た
。
柳
橋
の
朝
は
相
撲
部
屋
の
稽
古

と
共
に
始
ま
り
ま
し
た
。
登
校
途
中

「
バ
シ
ッ
」
と
い
う
四
股
を
踏
む
音
を

聞
き
背
筋
を
ぴ
ん
と
伸
ば
し
た
り
、
髪

に
付
け
る
椿
油
の
匂
い
に
別
世
界
を
感

じ
た
も
の
で
し
た
。
近
所
に
高
砂
部
屋

が
あ
っ
て
浅
草
寺
の
仁
王
様
の
よ
う
な

三
代
目
朝
潮
太
郎
を
学
校
の
先
生
よ
り

も
偉
い
人
だ
と
敬
拝
し
た
も
の
で
す
。

別
世
界
と
い
え
ば
、
こ
の
街
は
江
戸
前

の
料
亭
が
軒
を
連
ね
、
夕
方
に
な
り
ま

す
と
芸
者
さ
ん
が
人
力
車
に
乗
っ
て
御

仕
事
に
出
か
け
る
ん
で
す
。
そ
ん
な
風

情
の
あ
る
光
景
も
、
そ
し
て
白
粉
の
香

り
も
し
っ
か
り
と
心
に
焼
き
付
い
て
ま

す
。
友
達
の
家
に
遊
び
に
行
っ
た
ら
、

御
母
さ
ん
が
芸
者
さ
ん
で
鏡
を
前
に
長

襦
袢
の
首
も
と
を
ゆ
る
め
て
化
粧
し
て

い
る
も
の
だ
か
ら
、
そ
れ
を
見
て
子
供

な
が
ら
に
思
わ
ず
生
つ
ば
を
ゴ
ッ
ク
ン

な
ん
て
こ
と
は
日
常
茶
飯
事
で
し
た
。

プ
ロ
野
球
の
選
手
が
遊
び
に
来
た
と
い

う
噂
を
聞
い
て
近
所
の
子
供
と
見
に

行
っ
た
り
も
し
ま
し
た
。
実
際
に
会
っ

た
こ
と
は
な
い
ん
で
す
。
子
供
の
相
手

を
す
る
よ
う
な
場
所
じ
ゃ
あ
り
ま
せ
ん

か
ら
。
黒
塗
り
の
大
き
な
車
の
陰
に
腰

掛
け
て
「
俺
も
い
つ
か
野
球
の
選
手
に

な
っ
て
、
と
り
あ
え
ず
こ
こ
に
来
て
飯

で
も
喰
う
か
。」
と
夢
を
み
た
も
の
で

す
。
三
味
線
や
鼓
、
小
唄
の
調
べ
が
漂

い
街
を
包
み
込
む
と
、
そ
の
う
ち
子
供

達
は
眠
り
に
つ
い
て
、
朝
に
な
る
と
ま

た
相
撲
の
稽
古
が
始
ま
り
ま
し
た
。
そ

の
後
、
隅
田
川
は
汚
染
さ
れ
、
堤
防
も

造
ら
れ
て
川
沿
い
の
料
亭
と
芸
者
さ
ん

は
姿
を
消
し
て
い
き
ま
し
た
。
国
技
館

が
両
国
に
移
り
相
撲
部
屋
も
引
っ
越
し

て
し
ま
い
ま
し
た
。
高
度
成
長
に
の
っ

て
物
は
豊
か
に
な
れ
ど
心
は
戦
後
の
焼

け
野
原
、
私
の
屈
折
し
た
性
格
は
こ
こ

に
始
ま
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
一

番
の
思
い
出
は
、
芸
者
さ
ん
と
一
緒
に

楽
し
み
ま
し
た
夏
の
盆
踊
り
で
あ
り
ま

す
。
お
気
に
入
り
は
「
三
味
線
ブ
ギ
ウ

ギ
」
で
、
レ
コ
ー
ド
が
流
れ
る
と
心
を

弾
ま
せ
飛
び
跳
ね
て
踊
り
ま
し
た
。
こ

の
歌
は
服
部
良
一
が
戦
前
よ
り
人
気
を

誇
っ
た
芸
者
市
丸
の
為
に
作
曲
し
た
も

の
で
、
市
丸
は
こ
の
柳
橋
に
自
宅
を
構

え
て
ま
し
た
。
中
学
生
に
な
る
と
私
も

一
端
の
ロ
ッ
ク
少
年
へ
と
変
わ
っ
て
い

き
ま
す
が
、
今
で
も
パ
ー
プ
ル
や
ゼ
ッ

ぺ
リ
ン
よ
り
笠
置
シ
ヅ
子
に
惹
か
れ
る

の
で
す
。

さ
て
、
タ
イ
ト
ル
の
「
湘
南
カ
チ
ー

ト
」
は
ナ
ッ
ト
・
キ
ン
グ
・
コ
ー
ル
の

歌
か
ら
と
ら
れ
、
い
つ
ま
で
も
少
年
の

よ
う
な
遊
び
心
を
忘
れ
ぬ
中
年
叔
父
様

の
意
味
だ
そ
う
で
す
。
褒
め
ら
れ
て
ん

だ
か
貶
さ
れ
て
ん
だ
か
わ
か
り
ま
せ
ん

が
、
私
の
よ
う
な
道
楽
好
き
に
は
ピ
ッ

タ
リ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
三
つ
子
の
魂

百
ま
で
も
と
申
し
ま
す
が
、
色
艶
輝
く

粋
な
大
人
の
時
間
に
な
り
ま
す
よ
う
夜

毎
精
進
し
て
お
り
ま
す
。
番
組
は
戦
前

か
ら
の
J
A
Z
Z
歌
謡
、
二
村
定
一
、

エ
ノ
ケ
ン
、
デ
ィ
ッ
ク
・
ミ
ネ
か
ら
美

空
ひ
ば
り
等
、
昭
和
を
代
表
す
る
歌
手

を
中
心
に
ジ
ャ
ジ
ー
な
ム
ー
ド
で
音
楽

を
お
届
け
し
て
お
り
ま
す
。日
曜
の
夜
、

タ
イ
ム
ト
ン
ネ
ル
の
テ
ー
マ
と
共
に
懐

か
し
の
音
楽
の
旅
に
出
か
け
ま
し
ょ

う
。

4

 

「
米
国
の
ベ
ス
ト
な
町
―
〇
〇
」
と
い

う
本
が
あ
る
。

　

大
都
市
の
喧
噪
を
離
れ
て
静
か
な
生

活
を
送
り
た
い
と
い
う
ヒ
ト
の
た
め
の

案
内
書
だ
。
ト
ッ
プ
は
ワ
シ
ン
ト
ン
州

ア
ナ
コ
ル
テ
ス
と
い
う
人
口
一
万
人
余

の
町
、
二
位
は
フ
ロ
リ
ダ
州
の
ア
ー
カ

デ
ィ
ア
、
三
位
は
ワ
イ
オ
ミ
ン
グ
州
の

バ
ラ
ブ
ウ
だ
が
、
米
国
な
ら
か
な
り

知
っ
て
い
る
つ
も
り
の
私
も
行
っ
た
こ

と
が
な
い
町
ば
か
り
。

　

そ
の
選
び
方
は
、
一
人
当
た
り
の
収

入
、
住
民
の
人
種
別
割
合
、
年
齢
別
割

合
、
人
口
比
の
医
師
の
数
、
犯
罪
発
生

率
、
住
民
に
占
め
る
大
卒
者
の
数
、
自

治
体
の
公
立
学
校
予
算
を
基
準
に
し
て

い
る
が
、
さ
ら
に
も
う
ひ
と
つ
「
い
い

町
」
の
条
件
が
あ
っ
た
。

 

「
そ
の
町
に
は
新
聞
が
あ
る
か
？
」

　

い
く
ら
小
さ
な
町
で
も
自
前
の
新
聞

が
あ
る
こ
と
が
大
事
だ
と
い
う
こ
と
な

の
だ
ろ
う
。
ト
ッ
プ
の
ア
ナ
コ
ル
テ
ス

に
は
「
ア
ナ
コ
ル
テ
ス
・
ア
メ
リ
カ
ン
」

と
い
う
週
刊
紙
が
あ
っ
た
。

　

こ
れ
は
日
本
的
に
は
、
地
域
に
自
前

の
メ
デ
ィ
ア
が
必
要
だ
と
言
い
換
え
ら

れ
る
と
思
う
。

　

そ
の
意
味
で
、
湘
南
ビ
ー
チ
F
M
は

逗
子
と
葉
山
と
い
う
日
本
の
ベ
ス
ト
な

町
の
メ
デ
ィ
ア
と
し
て
、
地
域
の
価
値

を
さ
ら
に
盛
り
上
げ
て
ゆ
き
た
い
と
改

め
て
考
え
て
い
る
。

（
了
）

TARO's
Notes

Text: 木村太郎



INFORMATION
デンキのコジマ PRESENTS

SHONAN JAZZ BY THE SEA LIVE
2012 年７月７日（土）
前田憲男グループ　フィーチャリング　大野俊三　料金 5,000 円
前田憲男（p）
大野俊三（tp）
斉藤 純（ds）
ジャンボ小野（b）

※8月のライブはお休みです
2012 年 9 月 1 日（土）
浜崎 航カルテット　料金 3,000 円
浜崎 航（ts,fl）
ほか

2012 年 10 月 6 日（土）
中村誠一 Bonobo Land　料金 3,000 円
吉岡秀晃（p）
沼上 劯（b）
デニス • フレーゼ（ds）
中村誠一（ts,cl）

【ＭＣ】キャロル山崎　【会場】キャプテンズルーム（葉山町堀内 50-2）
【開場】19:00　【開演】20:00　1st. 20:00 ～ 20:45　2nd. 21:15 ～ 22:00
※チケットは税込・ワンドリンク付

【ご予約お問合せ】℡ 046-875-0121
※出演者によりチケットの値段変更がございますので予めご了承願います。
※当日券はライブ会場入り口にて 19:00 より販売 ! ライブ前日 17:00 までお電話にてご予約受付致します !( 但し、席指定不可・当日 19:30 迄に受付しないとキャ
ンセルとなりますので予めご了承ください。)
※メンバーが変更になる場合もございますので予めご了承ねがいます。

SHONAN BEACH FM GOODS COLLECTION

●この商品に関するお問合せは：湘南ビーチ FM オリジナルグッズ係
【受付時間】10:00 ～ 17:00【TEL】046-875-0121【FAX】046-876-0185【メール】office@beachfm.co.jp

岸ミツアキ

お好きな飲み物を入れて、ドライブや散
歩のお供にどうぞ！コールド・ホットどち
らでも OK。

【イラストレーション】
左／佐久間浩・右／鈴木英人

オリジナルタンブラー
各 1,260 円（税込）※送料：315 円

中村誠一

前田憲男

浜崎 航

SHONAN BEACH FM
MAGAZINE ~RADIO

番組担当DJ江刺家愛
毎週土曜日：毎週 12：00 ～ 18：30　※最終土曜日：12：30 ～ 18：30　O・A

http://www.beachfm.co.jp/shop/index.html 

http://shonanbeachfm.com/magazine/

http://bfmmaga.exblog.jp/

４つの企画より、
お店の情報を、
たっぷりとお伝え
していきます！

ショップリスト

Web版マガジン

江刺家愛番組Blog

 紙面だけでは終わらない【SHONAN BEACH FM MAGAZINE】

1134号線のドライブのお供
に78.9Mhz

ラジオ 2全世界に配信！

インター
ネット 3毎号鈴木英人さんの表紙が目印！

フリー
ペーパー 4ipadでの閲覧も可能！

Web版

5



6

　
「
日
曜
日
が
待
ち
遠
し
い
！
」。
フ

ラ
ン
ソ
ワ
・
ト
リ
ュ
フ
ォ
ー
監
督
の

遺
作
と
な
っ
た
モ
ノ
ク
ロ
映
画
の
タ

イ
ト
ル
が
店
名
に
抜
擢
さ
れ
て
い
る

が
、店
の
印
象
は
そ
ん
な
フ
ィ
ル
ム
・

ノ
ワ
ー
ル
的
ミ
ス
テ
リ
ー
を
連
想
さ

せ
な
い
く
ら
い
優
し
く
て
明
る
い
。

む
し
ろ
ジ
ャ
ッ
ク
・
タ
チ
演
ず
る
伯

父
さ
ん
が
、
ジ
ャ
ン
＝
ク
ロ
ー
ド
・

ブ
リ
ア
リ
と
コ
ー
ヒ
ー
を
啜
り
な
が

ら
議
論
し
て
い
そ
う
だ
。

　

そ
ん
な
フ
レ
ン
チ
・
カ
フ
ェ
の
雰

囲
気
漂
う
「
カ
フ
ェ
・
ヴ
ィ
ヴ
モ

ン
・
デ
ィ
モ
ン
シ
ュ
」
で
は
昨
年
春

か
ら
「
朝
デ
ィ
モ
ン
シ
ュ
」
と
称
し

フ
ラ
ン
ス
映
画
の
シ
ー
ン
を
想
像
し
な
が
ら

カ
フ
ェ
・
ヴ
ィ
ヴ
モ
ン
・
デ
ィ
モ
ン
シ
ュ

▲焼きたてワッフルとカプチーノのセットは 600 円。

目覚めて最初に食べるもの

おはようごはん
一日の活力源となる朝ごはん。または休日のゆったりしたブランチ。
陽が昇るのも早いからこれからの季節は朝が気持ちいい。
そんな朝ごはんのスタイルいろいろ。

写真・文／堀　祐一

て
エ
ス
プ
レ
ッ
ソ
や
カ
プ
チ
ー
ノ
系

を
メ
イ
ン
と
し
た
セ
ル
フ
サ
ー
ビ
ス

の
モ
ー
ニ
ン
グ
を
始
め
て
い
る
。
焼

き
た
て
の
ワ
ッ
フ
ル
を
付
け
た
セ
ッ

ト
に
も
で
き
る
。

　

音
楽
も
昼
と
は
少
し
違
っ
た
ア
レ

ン
ジ
で
、
ゆ
っ
た
り
ま
っ
た
り
し
た

朝
の
ひ
と
と
き
を
演
出
し
て
い
る
。

　

オ
ー
ナ
ー
の
堀
内
隆
志
さ
ん
は
珈

琲
の
扱
い
を
専
門
と
し
な
が
ら
も
、

ブ
ラ
ジ
ル
音
楽
好
き
で
イ
ベ
ン
ト
や

ラ
イ
ブ
の
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
も
こ
な

し
、
フ
ラ
ン
ス
映
画
や
文
学
、
ア
ー

ト
、
雑
貨
な
ど
に
も
鋭
い
触
手
を
伸

ば
す
趣
味
人
で
も
あ
る
。

　

そ
う
い
っ
た
感
性
を
活
か
し
た
カ

フ
ェ
だ
か
ら
こ
そ
、
今
や
カ
リ
ス
マ

的
な
人
気
を
誇
る
店
と
な
っ
て
い
る

わ
け
だ
が
、
単
な
る
オ
シ
ャ
レ
を
売

り
に
し
て
い
る
だ
け
の
堅
苦
し
い
店

と
は
違
い
、
何
か
少
し
ユ
ル
く
力
を

抜
い
た
と
こ
ろ
を
感
じ
る
の
が
「
日

曜
日
」
た
る
所
以
な
の
か
も
し
れ
な

い
。

　

実
は
な
ぜ
か
「
長
距
離
ラ
ン
ナ
ー

の
孤
独
」
と
い
う
イ
ギ
リ
ス
映
画
を

思
い
出
し
た
。
堀
内
さ
ん
は
以
前
長

距
離
走
者
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
だ

し
、
カ
フ
ェ
を
運
営
す
る
の
は
マ
ラ

ソ
ン
の
よ
う
だ
、
と
も
書
い
て
い
た

と
思
う
。
派
手
で
は
な
い
が
コ
ツ
コ

ツ
と
継
続
し
て
い
く
気
力
は
自
分
系

カ
フ
ェ
の
奥
義
で
も
あ
り
哲
学
な
の

か
も
し
れ
な
い
。

▲朝ディモンシュを始めるキッカケはエスプレッソマシン。

▲店頭の個性的な看板とベンチが目印。

【information】café vivement dimanche
鎌倉市小町 2-1-5・☎ 0467-23-9952
営業時間：08:00 〜 11:00（朝）〜 19:00・木曜定休
http://dimanche.shop-pro.jp/
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▲フレンチトーストとカフェオレのセットで 800 円。

▲ Coffee Man はドリップコーヒーとエスプレッソも淹れる。

▲店内から参道を眺めていると犬の散歩の人はかなり通る。

【information】griot.
葉山町堀内 1022・☎ 046-887-0168
営業時間：08:00 〜 11:00（朝）〜 18:00・水木金休
http://www.griot-net.com/　　　　　　（不定休あり）

　

葉
山
の
森
戸
神
社
参
道
沿
い
に
あ

る
「griot..

」
の
モ
ー
ニ
ン
グ
は
フ

レ
ン
チ
ト
ー
ス
ト
とC

offee M
an

に
よ
る
カ
フ
ェ
オ
レ
で
あ
る
。
ド

リ
ッ
プ
や
エ
ス
プ
レ
ッ
ソ
も
あ
る

が
、
な
ん
た
っ
て
フ
レ
ン
チ
ト
ー
ス

ト
の
気
分
は
カ
フ
ェ
オ
レ
で
あ
る
。

　

し
っ
と
り
と
卵
と
牛
乳
に
浸
さ
れ

た
バ
ゲ
ッ
ト
を
フ
ラ
イ
パ
ン
で
両
面

焼
い
て
、
生
ク
リ
ー
ム
と
メ
ー
プ
ル

シ
ロ
ッ
プ
と
ベ
リ
ー
ジ
ャ
ム
を
た
っ

ぷ
り
か
け
る
。
こ
の
甘
い
朝
食
は

眠
っ
て
い
た
脳
へ
ブ
ド
ウ
糖
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
補
給
を
す
る
た
め
に
は
効
果

的
だ
。

気
分
は
す
っ
か
り
北
ア
フ
リ
カ
な
朝
食

griot.

（
グ
リ
オ
）

　

欧
米
諸
国
で
人
気
の
こ
う
い
っ
た

組
み
合
わ
せ
の
朝
食
だ
が
、
な
ぜ
か

こ
こ
「griot.

」
で
は
北
ア
フ
リ
カ
、

そ
れ
も
モ
ロ
ッ
コ
あ
た
り
で
朝
食
を

と
っ
て
い
る
イ
メ
ー
ジ
に
な
る
。
店

内
の
イ
ン
テ
リ
ア
や
雑
貨
が
醸
し
出

す
雰
囲
気
が
、
な
ぜ
か
フ
レ
ン
チ

ト
ー
ス
ト
や
カ
フ
ェ
オ
レ
に
も
影
響

し
て
い
る
よ
う
な
気
が
す
る
の
だ
。

と
い
う
か
は
っ
き
り
影
響
し
て
い
る

と
言
え
よ
う
。

　

モ
ロ
ッ
コ
タ
イ
ル
の
カ
ウ
ン
タ
ー

か
ら
タ
ジ
ン
鍋
や
エ
ス
ニ
ッ
ク
系
の

グ
ッ
ズ
を
見
な
が
ら
フ
レ
ン
チ
ト
ー

ス
ト
を
頬
張
り
、
ふ
と
外
を
眺
め
る

と
、
ロ
バ
が
荷
物
を
載
せ
て
引
き
連

れ
ら
れ
て
い
っ
た
。
よ
う
な
気
が
し

た
が
、
大
型
犬
を
散
歩
に
連
れ
て
い

く
人
の
見
間
違
え
だ
っ
た
か
も
し
れ

な
い
。
そ
れ
をC

offee M
an

に
伝

え
よ
う
と
振
り
向
い
た
ら
、
フ
ナ
広

場
の
水
売
り
の
よ
う
な
格
好
を
し
て

ミ
ン
ト
テ
ィ
ー
を
注
い
で
い
た
…
。

な
ん
て
い
う
不
思
議
な
錯
覚
も
居
な

が
ら
に
し
て
楽
し
め
る
の
が「griot.

」

の
魅
力
。（
や
や
大
袈
裟
）

　

完
全
手
作
り
感
覚
の
店
内
は
二
階

も
含
め
て
イ
ン
ド
か
ら
中
近
東
を
経

て
北
ア
フ
リ
カ
へ
至
る
不
可
思
議
な

空
間
を
創
り
出
し
て
い
る
。
ひ
ょ
っ

と
す
る
と
ど
こ
か
に
「
ど
こ
で
も
ド

ア
」
が
あ
る
の
か
も
し
れ
な
い
。

　

今
年
の
夏
は
モ
ロ
ッ
コ
気
分
で
朝

ご
は
ん
は
い
か
が
？
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▲湘南たまごの目玉焼き定食＋ベーコン追加で 700 円。

▲じっくりとしっかりと心込めて準備する内堀さん。

▲板張りのかわいい外観はとても馴染みやすい雰囲気。

【information】Cobakaba（食堂コバカバ）
鎌倉市小町 1-13-15・☎ 0467-22-6131
営業時間：08:00 〜10:00（朝）〜17:00・水 / 第３火休
http://twitter.com/cobakaba/

　

特
別
な
こ
と
は
な
い
普
通
な
家
庭

料
理
。
で
も
そ
れ
ぞ
れ
の
素
材
を
大

切
に
し
た
し
っ
か
り
し
た
味
わ
い
。

そ
ん
な
ご
は
ん
を
日
替
わ
り
と
月
替

わ
り
の
定
食
で
い
ろ
い
ろ
饗
し
て
く

れ
る
み
ん
な
の
食
堂
。
そ
れ
が
「
食

堂cobakaba

（
コ
バ
カ
バ
）」
だ
。

　

七
十
年
続
い
て
い
た
小
林
カ
バ
ン

店
か
ら
転
身
し
て
始
め
た
か
ら
「
コ

バ
カ
バ
」。
地
元
に
馴
染
の
あ
っ
た

店
名
に
は
、
老
若
男
女
が
気
軽
に
立

ち
寄
れ
る
銭
湯
の
よ
う
な
気
取
ら
な

い
雰
囲
気
の
定
食
屋
に
し
た
い
と
い

う
願
い
も
込
め
ら
れ
て
い
る
。

　

こ
こ
で
い
た
だ
け
る
朝
ご
は
ん
の

市
場
帰
り
に
日
本
の
定
番
朝
ご
は
ん食

堂
コ
バ
カ
バ

献
立
は
日
本
の
定
番
朝
ご
は
ん
と
も

い
え
る
「
卵
か
け
ご
は
ん
」
を
筆
頭

に
、「
目
玉
焼
き
」「
納
豆
」「
冷
奴
」

な
ど
を
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
が
で
き

る
定
食
だ
。
ど
れ
に
も
五
穀
米
の
ご

飯
と
手
作
り
麦
味
噌
の
味
噌
汁
、
ミ

ニ
サ
ラ
ダ
と
漬
物
が
付
い
て
く
る
。

と
て
も
普
通
だ
け
ど
懐
か
し
い
“
清

く
正
し
い
朝
ご
は
ん
”
と
い
う
印
象

で
あ
る
。

　

元
々
家
族
で
始
め
た
日
替
わ
り
定

食
が
人
気
の
食
堂
だ
が
、
二
年
前
か

ら
息
子
の
内
堀
敬
介
さ
ん
が
引
き
継

ぎ
、
今
は
主
婦
や
料
理
好
き
の
地
元

の
方
達
と
共
に
運
営
さ
れ
て
い
る
。

　

内
堀
さ
ん
は
、
ま
ち
づ
く
り
や
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
デ
ザ
イ
ン
に
つ
い

て
も
関
心
が
高
く
、
さ
ら
に
ア
ー

ト
や
音
楽
に
つ
い
て
も
意
欲
的
で
、

「U
PPO

N

」
と
い
う
名
で
ミ
ュ
ー

ジ
シ
ャ
ン
と
し
て
“
地
産
地
聴
”
の

音
楽
活
動
中
で
も
あ
る
。
ま
た
毎
月

第
三
日
曜
日
に
隣
の
鎌
倉
パ
タ
ゴ
ニ

ア
前
で
「
グ
リ
ー
ン
モ
ー
ニ
ン
グ
」

と
い
う
朝
の
街
角
音
楽
を
や
っ
て
い

て
、
そ
こ
に
参
加
し
た
り
も
す
る
。

　

前
号
の
市
場
特
集
で
も
紹
介
し
た

「
鎌
倉
レ
ン
バ
イ
」
で
新
鮮
な
野
菜

を
物
色
し
、
朝
ご
は
ん
を
コ
バ
カ
バ

で
食
べ
て
、
グ
リ
ー
ン
モ
ー
ニ
ン
グ

ラ
イ
ブ
を
楽
し
む
。
そ
ん
な
鎌
倉
ス

タ
イ
ル
で
ス
タ
ー
ト
す
る
日
曜
の
朝

は
、
お
腹
も
コ
コ
ロ
も
充
実
し
た
気

分
で
満
た
さ
れ
そ
う
だ
。
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▲朝そばのせいろ蕎麦はワンコインの 500 円。

▲修業人の一人、内田気丈さん。毎朝無心で蕎麦を打つ。

▲店内は朝昼夜と別の雰囲気がいろいろ楽しめる。

【information】凜桜（Soba Rioh）
逗子市逗子 1-6-27・☎ 046-873-4649
営業時間：07:00 〜 10:00（朝）〜 24:00・無休
http://soba-rioh.com/

　

朝
蕎
麦
と
聞
け
ば
、
最
初
に
思
い

浮
か
べ
る
の
は
や
は
り
駅
の
近
辺
な

ど
に
よ
く
あ
る
立
ち
食
い
そ
ば
屋

で
あ
る
。
し
か
し
機
械
打
ち
で
な

い
ち
ゃ
ん
と
し
た
手
打
ち
蕎
麦
を

出
す
店
と
な
る
と
、
ち
ょ
っ
と
し
た

ニ
ュ
ー
ス
に
な
る
。

　

全
国
的
に
も
い
く
つ
か
手
打
ち
朝

そ
ば
の
サ
ー
ビ
ス
を
し
て
い
る
店
は

あ
る
よ
う
だ
が
、
湘
南
近
辺
で
は

逗
子
駅
近
く
の
手
打
ち
蕎
麦
の
店

「
凛り

お
う桜

」
が
こ
の
手
打
ち
の
朝
蕎
麦

を
「
修
業
人
の
朝
そ
ば
」
と
し
て
始

め
た
と
こ
ろ
、
地
元
新
聞
な
ど
数
件

が
記
事
に
し
た
。

修
業
人
の
朝
そ
ば

凜
桜(Soba R

ioh)

　

大
き
な
特
徴
は
「
修

し
ゅ
ぎ
ょ
う
じ
ん

業
人
」
と
い

う
と
こ
ろ
。
つ
ま
り
、
蕎
麦
打
ち
の

修
業
中
で
あ
る
若
手
職
人
が
打
っ
た

蕎
麦
で
あ
る
。
材
料
と
な
る
国
産
蕎

麦
粉
も
蕎
麦
打
ち
場
の
道
具
も
、「
凛

桜
人
」
で
あ
る
料
理
長
と
同
じ
も
の

を
使
っ
て
打
つ
。
違
い
は
腕
だ
け
。

　

昼
や
夜
の
品
書
き
に
並
ぶ
蕎
麦
は

料
理
長
の
手
打
ち
。
し
か
し
若
手
が

練
習
で
打
つ
蕎
麦
は
、
日
に
よ
っ
て

出
来
が
違
う
と
い
う
不
安
定
さ
が
あ

り
、い
つ
も
賄
い
食
に
な
っ
て
い
た
。

　

と
こ
ろ
が
店
主
の
内
田
こ
づ
え
さ

ん
は
、
ラ
イ
オ
ン
が
我
が
子
を
千
尋

の
谷
に
突
き
落
と
す
よ
う
な
発
想
で

修
業
人
を
上
達
さ
せ
る
方
法
と
し
て

「
修
業
人
の
朝
そ
ば
」
を
開
始
。“
美

味
し
く
な
い
と
思
っ
た
ら
お
代
は
い

く
ら
で
も
結
構
、
そ
の
か
わ
り
理
由

を
教
え
て
く
だ
さ
い
”
と
い
う
ス
タ

イ
ル
で
地
元
の
客
と
一
緒
に
、
職
人

と
し
て
育
て
て
い
き
た
い
と
考
え

た
。
結
果
、
か
な
り
の
上
達
が
み
ら

れ
、
意
欲
的
な
朝
そ
ば
効
果
を
あ
げ

て
い
る
と
の
こ
と
。

　

朝
そ
ば
は
「
せ
い
ろ
蕎
麦
」
ま
た

は
「
か
け
蕎
麦
」
が
基
本
の
五
百
円

で
、プ
ラ
ス
百
円
で
「
卵
と
じ
」「
淡

雪
」「
ざ
る
」「
辛
味
大
根
」に
で
き
る
。

　

昔
な
が
ら
の
二
八
蕎
麦
を
少
し
辛

味
の
つ
け
汁
で
啜
り
込
む
朝
そ
ば
。

酒
が
欲
し
く
な
る
の
を
我
慢
し
な
が

ら
蕎
麦
湯
で
締
め
る
の
は
、
客
に

と
っ
て
の
修
業
で
あ
る
。
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▲オープンベーグルトーストのモーニングはダブルで 1,470 円。

▲店内では海を眺めながらゆったりと食事ができる。

▲オープンテラスの建物は昨年リニューアルした。

【information】earthen-place
横須賀市秋谷 1653-13・☎ 046-856-9210
営業時間：08:30 〜 11:00（LO.10:30)（朝）〜 17:00
http://earthen-place.jp/　　　　　　　　　　無休

　

オ
ー
プ
ン
テ
ラ
ス
の
席
か
ら
は
久

留
和
の
海
が
左
は
立
石
か
ら
右
は
富

士
山
ま
で
、
ワ
イ
ド
ア
ン
グ
ル
で
望

め
る
。
こ
ん
な
オ
ー
シ
ャ
ン
ビ
ュ
ー

の
テ
ラ
ス
で
オ
ー
プ
ン
ベ
ー
グ
ル

ト
ー
ス
ト
の
モ
ー
ニ
ン
グ
を
頬
張
る

と
最
高
の
気
分
に
な
る
こ
と
間
違
い

な
し
。

　

モ
ー
ニ
ン
グ
セ
ッ
ト
は
日
替
わ
り

の
お
か
ず
ベ
ー
グ
ル
か
、
自
家
製
あ

ん
こ
、
自
家
製
カ
ス
タ
ー
ド
、
生
ク

リ
ー
ム
、
フ
ル
ー
ツ
煮
か
ら
二
種
類

を
組
み
合
わ
せ
た
も
の
か
ど
ち
ら
か

を
選
べ
る
。
ダ
ブ
ル
だ
と
両
方
、
ト

リ
プ
ル
だ
と
す
べ
て
の
組
み
合
わ
せ

天
気
が
い
い
か
ら
海
を
眺
め
て
朝
ご
は
ん

ア
ー
セ
ン
プ
レ
イ
ス

が
可
能
だ
。
そ
れ
に
た
っ
ぷ
り
ス
ー

プ
と
サ
ラ
ダ
と
ド
リ
ン
ク
バ
ー
が
付

く
か
ら
ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点
。

　

何
し
ろ
ア
ー
セ
ン
プ
レ
イ
ス
の
料

理
は
す
べ
て
に
地
元
の
新
鮮
野
菜
が

た
っ
ぷ
り
付
い
て
く
る
。
潮
の
香
り

漂
う
海
風
を
受
け
て
、
朝
陽
を
浴
び

な
が
ら
モ
ー
ニ
ン
グ
セ
ッ
ト
を
モ
リ

モ
リ
食
べ
る
と
一
日
の
活
力
以
上
の

健
康
を
授
か
っ
た
気
が
す
る
。

　

ド
リ
ン
ク
バ
ー
の
コ
ー
ヒ
ー
に
も

並
々
な
ら
ぬ
こ
だ
わ
り
が
あ
る
。
季

節
に
合
わ
せ
て
生
豆
を
取
り
寄
せ
て

毎
朝
自
家
焙
煎
し
て
挽
き
た
て
を
淹

れ
る
。

　

こ
れ
ら
は
す
べ
て
オ
ー
ナ
ー
の
高

村
崇
・
容
子
夫
妻
が
こ
の
地
に
移
住

し
て
き
た
時
か
ら
イ
メ
ー
ジ
し
て
い

た
理
想
の
ス
タ
イ
ル
な
の
だ
ろ
う
。

建
築
が
専
門
の
ご
主
人
が
手
作
り
別

荘
の
感
覚
で
立
て
た
建
物
は
、
想
定

外
の
風
に
悩
ま
さ
れ
た
結
果
、
全
体

を
新
た
な
設
計
で
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し

直
し
、
近
所
に
駐
車
場
も
追
加
し
て

か
な
り
理
想
形
に
近
づ
い
た
と
い
え

る
。
そ
し
て
で
き
あ
が
っ
た
オ
ー
プ

ン
テ
ラ
ス
は
こ
れ
か
ら
の
季
節
に
最

適
な
朝
食
コ
ー
ナ
ー
と
な
る
。（
も

ち
ろ
ん
パ
ラ
ソ
ル
も
備
え
て
あ
る
）

　

手
軽
に
リ
ゾ
ー
ト
気
分
が
味
わ
え

る
ア
ー
セ
ン
プ
レ
イ
ス
は
、
ま
さ
に

海
と
空
と
山
に
囲
ま
れ
た
風
と
光
が

通
り
抜
け
る
地
球
の
一
部
で
で
き
た

場
所
だ
っ
た
。
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▲コンプレットサラダジャンボンクリュは1,600円。（スープは+200円）

▲海が望めるテラス席はオープンからインドアまで多数あり。

▲南欧のリゾートを思わせる佇まい。

【information】LA MARÉE DE CHAYA
葉山町堀内 24-2・☎ 046-875-6683
営業時間：08:30 〜 10:30 Sunday Brunch は日曜のみ
http://www.chaya.co.jp/lamaree/

　

こ
ち
ら
も
潮
風
を
感
じ
な
が
ら
海

を
望
む
こ
と
が
で
き
る
葉
山
の
老
舗

レ
ス
ト
ラ
ン
「
ラ
・
マ
ー
レ
・
ド
・

茶
屋
」。
開
業
か
ら
約
三
十
五
年
の

間
、
朝
の
ブ
ラ
ン
チ
は
内
容
を
変
え

つ
つ
度
々
サ
ー
ビ
ス
し
て
き
た
。
現

在
は
日
曜
日
の
朝
限
定
で
フ
ラ
ン

ス
・
ブ
ル
タ
ー
ニ
ュ
地
方
の
郷
土

料
理
「
そ
ば
粉
の
ガ
レ
ッ
ト
」
を

ベ
ー
ス
に
、
卵
や
チ
ー
ズ
、
ハ
ム

な
ど
で
ア
レ
ン
ジ
し
た
「Sunday 

B
runch

」
が
数
種
類
の
組
み
合
わ

せ
で
楽
し
め
る
。

　

日
曜
限
定
と
い
う
こ
と
だ
か
ら
、

ま
さ
に
休
日
の
ブ
ラ
ン
チ
を
想
定
し

海
辺
で
ブ
ル
タ
ー
ニ
ュ
風
ブ
ラ
ン
チ

ラ
・
マ
ー
レ
・
ド
・
茶
屋

て
い
る
の
か
、
ド
リ
ン
ク
メ
ニ
ュ
ー

の
中
で
も
シ
ャ
ン
パ
ー
ニ
ュ
や
シ
ー

ド
ル
が
目
を
惹
き
つ
け
る
。

　

写
真
の
「
コ
ン
プ
レ
ッ
ト
サ
ラ
ダ

ジ
ャ
ン
ボ
ン
ク
リ
ュ
」
は
、
ガ
レ
ッ

ト
の
上
に
ル
ッ
コ
ラ
の
サ
ラ
ダ
が
敷

き
詰
め
ら
れ
、生
ハ
ム
の
プ
ロ
シ
ュ
ッ

ト
と
パ
ル
ミ
ジ
ャ
ー
ノ
が
ト
ッ
ピ
ン

グ
さ
れ
た
真
ん
中
か
ら
卵
の
黄
身
が

覗
い
て
い
る
と
い
う
も
の
。
か
な
り

の
ボ
リ
ュ
ー
ム
感
だ
が
、
潮
騒
を
楽

し
み
な
が
ら
だ
と
意
外
と
あ
っ
さ
り

平
ら
げ
て
し
ま
っ
た
り
す
る
。

　

海
辺
の
テ
ラ
ス
席
か
ら
は
隣
の
鐙

摺
漁
港
前
で
行
な
わ
れ
て
い
る
「
葉

山
マ
ー
ケ
ッ
ト
日
曜
朝
市
」
の
様
子

が
伺
え
る
。
潮
騒
と
共
に
賑
わ
う
声

を
聴
き
な
が
ら
、
ふ
と
垣
根
越
し
に

見
て
み
る
と
人
気
の
切
り
落
と
し

ケ
ー
キ
と
タ
ル
ト
に
並
ぶ
行
列
…

　
「
ガ
レ
ッ
ト
が
な
け
れ
ば
ケ
ー
キ

を
お
食
べ
」
な
ど
と
つ
ぶ
や
き
な
が

ら
、
リ
ン
ゴ
の
シ
ー
ド
ル
や
朝
シ
ャ

ン
な
ら
ぬ
朝
シ
ャ
ン
パ
ン
で
ガ
レ
ッ

ト
の
苦
味
を
中
和
し
つ
つ
、『
今
日

は
何
も
し
な
い
ぞ
』
と
決
意
を
固
め

る
贅
沢
な
日
曜
の
朝
。
沖
に
出
て
い

く
ヨ
ッ
ト
の
マ
ス
ト
を
眺
め
な
が
ら

何
と
な
く
セ
レ
ブ
な
雰
囲
気
に
浸
る

妄
想
。
ブ
ル
ジ
ョ
ワ
ジ
ー
の
秘
か
な

愉
し
み
。
た
ま
に
は
そ
ん
な
日
曜
ブ

ラ
ン
チ
も
い
い
と
思
う
。
ギ
ャ
ル
ソ

ン
が
「
リ
プ
リ
ー
さ
ん
、電
話
で
す
」

と
声
を
か
け
る
ま
で
。
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▲テーブルにデコレーションされた Katy スタイルのブランチ。

▲取り分けられた皿に朝の陽射しが映える。

▲美しく豊かなライフスタイルを提案してくれる Katy さん。

【information】Katy's Hayama
葉山町堀内 2100-135・☎ 046-875-0498
E-mail: katys3@katys-hayama.com
http://www.katys-hayama.com/

　

そ
こ
は
葉
山
の
高
台
に
あ
る
お
洒

落
な
洋
館
の
庭
先
。
門
か
ら
玄
関
に

か
け
て
の
ア
プ
ロ
ー
チ
は
イ
ン
グ

リ
ッ
シ
ュ
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
と
日
本
庭

園
の
い
い
と
こ
ろ
を
ミ
ッ
ク
ス
し
た

木
洩
れ
陽
が
豊
か
な
気
持
ち
の
い
い

ス
ペ
ー
ス
だ
っ
た
。

　

テ
ー
ブ
ル
ク
ロ
ス
が
敷
か
れ
た

ガ
ー
デ
ン
テ
ー
ブ
ル
に
並
ぶ
の
は

「
豆
腐
と
ハ
ー
ブ
の
キ
ッ
シ
ュ
」、

「
ズ
ッ
キ
ー
ニ
ブ
レ
ッ
ド
」、「
コ
ー

ン
ブ
レ
ッ
ド
マ
フ
ィ
ン
」
そ
れ
に

「
キ
ュ
ウ
リ
、
リ
ン
ゴ
、
ピ
ー
ナ
ッ

ツ
バ
タ
ー
と
ジ
ャ
ム
の
三
種
の
サ
ン

ド
イ
ッ
チ
」
そ
し
て
ピ
ッ
チ
ャ
ー
に

植
物
に
囲
ま
れ
た
庭
で
ガ
ー
デ
ン
ブ
ラ
ン
チ　

ト
ー
タ
ル
ラ
イ
フ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー　

ケ
イ
テ
ィ
ー
恩
田
さ
ん

は
た
っ
ぷ
り
と
ピ
ム
ス
風
サ
マ
ー

テ
ィ
ー
で
あ
る
。
ピ
ム
ス
と
い
う
の

は
本
来
ジ
ン
ベ
ー
ス
の
リ
キ
ュ
ー
ル

だ
が
、
今
朝
は
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
の

テ
ィ
ー
で
。

　

こ
れ
ら
は
す
べ
て
が
こ
こ
に
住
む

ケ
イ
テ
ィ
ー
恩
田
さ
ん
の
手
作
り
。

ケ
イ
テ
ィ
ー
さ
ん
は
英
国
の
生
活
骨

董
品
を
扱
う
と
い
う
本
業
が
あ
る
。

そ
し
て
そ
れ
ら
の
古
き
良
き
も
の
を

毎
日
の
生
活
の
中
で
活
か
す
こ
と
を

提
案
す
る
。
さ
ら
に
フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ

イ
ン
か
ら
テ
ー
ブ
ル
デ
コ
レ
ー
シ
ョ

ン
ま
で
ト
ー
タ
ル
で
美
し
く
豊
か
な

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

ト
す
る
。
そ
う
な
る
と
当
然
の
こ
と

な
が
ら
そ
こ
に
並
ぶ
料
理
ま
で
も
総

合
的
に
こ
な
し
て
し
ま
う
わ
け
だ
。

　

素
敵
な
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
施
さ

れ
た
テ
ー
ブ
ル
で
、
美
味
し
い
料
理

を
い
た
だ
く
。
す
べ
て
の
料
理
と
飲

み
物
に
ケ
イ
テ
ィ
ー
・
ス
タ
イ
ル
を

感
じ
る
。
そ
れ
は
素
朴
な
が
ら
素
材

を
活
か
し
た
調
理
ア
イ
デ
ア
に
、
優

し
い
も
て
な
し
の
心
が
満
た
さ
れ
て

コ
ー
テ
ィ
ン
グ
さ
れ
て
い
る
感
じ
で

あ
る
。

　

こ
の
高
台
の
庭
で
は
車
の
騒
音
も

聞
こ
え
な
い
。鳥
の
声
と
風
の
囁
き
、

緑
豊
か
な
初
夏
の
季
節
は
爽
や
か
な

空
気
で
す
べ
て
が
輝
い
て
見
え
る
。

三
月
う
さ
ぎ
と
帽
子
屋
さ
ん
が
居
た

ら
、
時
間
が
止
ま
っ
た
ま
ま
終
わ
ら

な
く
な
り
そ
う
だ
。
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▲米の炊き上がりに合わせておかずと味噌汁を手際よく作る。

▲土鍋ごはんと味噌汁は基本メニュー。

▲奥さんと一緒にいただきます。

【information】上野和典さん別邸
個人宅なので、連絡先や営業時間はありません。

　

特
集
の
最
後
を
飾
る
の
は
お
店
で

は
な
い
。
個
人
の
こ
だ
わ
り
に
よ
る

個
人
的
朝
ご
は
ん
だ
。
何
と
い
う
こ

と
も
な
い
、
う
ま
い
朝
ご
は
ん
を
食

べ
よ
う
と
思
え
ば
、
湘
南
な
ら
で
は

の
旬
の
食
材
を
自
分
好
み
に
料
理
し

て
し
ま
え
ば
い
い
わ
け
だ
。

　

上
野
さ
ん
は
近
所
の
朝
市
で
朝
採

れ
の
野
菜
や
新
鮮
な
地
魚
を
買
っ
て

く
る
。
朝
ご
は
ん
の
基
本
は
土
鍋
で

炊
い
た
米
と
自
家
製
味
噌
の
味
噌

汁
。そ
れ
に
魚
を
焼
い
た
り
煮
た
り
、

野
菜
も
漬
け
た
り
炒
め
た
り
、
そ
の

時
々
の
材
料
と
素
材
で
ア
レ
ン
ジ
し

て
調
理
し
て
し
ま
う
。

遊
び
の
達
人
が
つ
く
る
朝
ご
は
ん

上
野
和
典
さ
ん

　

料
理
の
腕
は
趣
味
が
高
じ
て
玄
人

並
み
の
凝
り
性
。
こ
の
朝
ご
は
ん
を

つ
く
る
の
は
週
末
に
遊
び
に
来
る
葉

山
の
秘
密
基
地
（
別
宅
）
だ
が
、
こ

こ
は
古
民
家
風
の
レ
ス
ト
ラ
ン
だ
っ

た
物
件
で
、
業
務
用
の
厨
房
と
カ
ウ

ン
タ
ー
な
ど
完
全
に
プ
ロ
向
け
。
遊

び
心
に
火
が
つ
く
わ
け
だ
。

　

こ
の
日
の
メ
ニ
ュ
ー
は
、
佐
島
漁

港
で
手
に
入
れ
た
カ
マ
ス
を
一
夜
干

し
、
昨
夜
の
肴
だ
っ
た
ア
ジ
の
た
た

き
を
“
さ
ん
が
焼
き
”、
朝
市
の
野
菜

サ
ラ
ダ
し
ら
す
入
り
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
、

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
芽
の
ゴ
マ
油
炒
め
、

大
根
の
葉
と
油
揚
げ
の
味
噌
汁
、
そ

れ
に
土
鍋
の
炊
き
た
て
ご
飯
だ
。

　

こ
れ
ら
が
ご
飯
の
蒸
し
上
が
り
時

間
に
合
わ
せ
て
手
際
よ
く
作
ら
れ
て

い
く
。
使
っ
た
調
理
道
具
も
手
が
空

く
隙
間
で
ど
ん
ど
ん
洗
っ
て
片
づ
け

て
い
く
。
傍
ら
で
奥
さ
ん
は
野
菜
を

洗
っ
た
り
ち
ぎ
っ
た
り
の
最
低
限
の

お
手
伝
い
の
み
。
手
慣
れ
た
男
の
料

理
な
の
で
あ
る
。

　

こ
の
朝
ご
は
ん
を
軽
く
平
ら
げ
て

か
ら
海
へ
サ
ー
フ
ィ
ン
に
行
く
。
昼

は
遊
ん
で
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
燃
焼
さ

せ
、
夜
は
酒
の
肴
が
主
体
の
調
理
。

　

一
週
間
分
の
遊
び
は
こ
の
週
末
に

集
中
す
る
わ
け
だ
が
、
平
日
の
勤
め

先
は
株
式
会
社
バ
ン
ダ
イ
。
日
本
最

大
の
オ
モ
チ
ャ
メ
ー
カ
ー
の
代
表
取

締
役
社
長
は
常
に
「
遊
び
の
達
人
」

で
あ
る
と
い
う
わ
け
だ
。



湘南
レシピ

夏
の
食
欲
が
な
い
時
も
、
こ
れ
な

ら
き
っ
と
大
丈
夫
。
今
回
は
洋

風
レ
シ
ピ
だ
が
、
材
料
を
変
え
れ
ば
和

風
、
中
華
、
エ
ス
ニ
ッ
ク
風
と
変
幻
自

在
な
豆
腐
の
デ
ィ
ッ
プ
。
お
つ
ま
み
に

も
お
か
ず
に
も
な
る
懐
の
深
い
万
能
栄

養
食
だ
。
し
か
も
驚
く
ほ
ど
簡
単
だ
か

ら
、
料
理
初
心
者
の
お
父
さ
ん
が
夏
休

み
の
子
ど
も
と
一
緒
に
作
っ
て
み
る
の

も
楽
し
い
だ
ろ
う
。
　

　
豆
腐
は
、
絹
で
も
木
綿
で
も
お
好
み

で
。
塩
豚
の
代
わ
り
に
、
ベ
ー
コ
ン
や

サ
ラ
ミ
、
ア
ン
チ
ョ
ビ
で
も
い
い
。
食

感
に
変
化
を
つ
け
る
な
ら
刻
ん
だ
ナ
ッ

ツ
類
、
干
し
葡
萄
も
な
か
な
か
合
う
。

　
ま
た
、
和
風
に
す
る
な
ら
、
大
葉
、

ネ
ギ
、
し
ょ
う
が
多
め
で
、
し
ら
す
干

し
や
桜
海
老
を
加
え
、
醤
油
で
味
付
け
。

材料（2人分） ※分量はお好みで

◎豆腐：（絹でも木綿でも）1丁
◎塩豚：1枚（20g〜30g）
◎パセリ：みじん切り/大さじ山盛り1杯
◎大葉：みじん切り/大さじ山盛り1杯
◎塩：適量
◎黒胡椒：適量
◎ニンニクまたは生姜：1かけ
◎オリーブオイル：大さじ3杯〜好きなだけ

【以下は他に応用できる材料】

●ベーコン、パンチェッタ、サラミ
●アンチョビ、しらす、桜エビ
●バジル、クルミ、松の実、干し葡萄
●トマト、玉ねぎ、きゅうり、アボカド
●細ネギ、みょうが、もみ海苔
●ごま油、醤油

つくりかた
① 豆腐はボウルに入れ、ホイッパーで潰す。（ビニール袋に入れて手で

揉んで潰してもOK）

② 材料を刻む。パセリの葉と大葉は粗みじん切り。パセリの軸はシャリ
シャリとした食感が面白いので、これもみじん切り。

③ 塩豚は5ミリくらいの細切りにしてから、さらにブロック状に刻んで
角みじん切りに。

④ ニンニクはみじん切り。

⑤ オリーブオイルで塩豚をこんがりするまで炒める。（ベーコンやパン
チェッタならカリカリになるまで炒める）　最後にニンニクを入れ、
焦がさないように香りをだし、火を止める。

⑥ ①に⑤と残りの材料を全部入れてかき混ぜ、塩と胡椒で味を整えたら
器に盛って出来上がり。

簡単でしょ！

あれば、ピンクペッパーを散らし、パセリなどをさらに飾りにふり、食
べる直前にオリーブオイルを糸のようにかけて、召し上がれ。

クラッカーや薄く切ったパンに載せてカナッペみたいに食べてもいいし、
ご飯に載せてもいけます。ワインやビールにも合いますよ。

トマト・玉ねぎ・きゅうり・みょうが・アボカド・ドライフルーツ、何を
入れてもOKなので、いろいろトライしてみよう。

⑤塩豚も荒いみじん切り。

②ホイッパーで潰す。

③パセリをみじん切りにする。

④大葉もみじん切り。

①豆腐を1丁ボウルに用意。

⑦すべての材料を潰した豆腐
に混ぜて塩胡椒で味付け。

⑥塩豚をこんがりと炒めて、
ニンニクで香りをつける。

ご
ま
油
や
も
み
海
苔
で
風
味
を
足
せ
ば

一
丁
上
が
り
。
入
れ
る
材
料
に
決
ま
り

は
な
い
の
で
、
豆
腐
さ
え
あ
れ
ば
、
あ

と
は
冷
蔵
庫
の
残
り
物
で
つ
く
っ
て
し

ま
え
る
か
も
し
れ
な
い
。

　
さ
ぁ
、
頭
を
柔
ら
か
く
し
て
、
ち
ゃ

ち
ゃ
っ
と
作
っ
て
も
り
も
り
食
べ
て
、

元
気
に
夏
を
乗
り
切
ろ
う
！

recipe18
豆腐のディップ
海からあがった魚介や畑でとれたばかりの
野菜など、旬のとびきり新鮮な食材が手に
入る湘南。せっかく、そんな恵まれた地域
に暮らしているのなら、それらのおいしさを
引き出す料理を家庭でつくってみませんか? 
一見シンプルですが、実はプロの秘技がち
りばめられたレシピを紹介します。どれも食
べて元気になれる料理です。
レシピ指南／鎌倉・稲村ケ崎の予約制レストラン「フィー
ルドノートman」竹内満シェフ（tel.0467-24-6002）

写真・取材／堀祐一・菅原恵利子





SHOPLIST
S H O N A N

★
12
星
座
占
い 

監
修
：
青
蘭
ひ
と
み

牡
羊
座
【
３
／
21
～
４
／
19
】
親
し
み
や
す
い
性
格
で
人
気
Ｕ
Ｐ
！ 

人
間
関
係
が
活
性
化
。
刺
激
的
な
出
会
い
が
増
え
て
い
き
そ
う
。
海
外
旅
行
の
計
画
も
◎
。 
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美
容
室

Deiz

表参道本店のサロンから
逗子に来て早5年たちまし
た。皆様のおかげと感謝し
ています。5周年を記念して
広告を見た方には耳ツボセ
ラピーを50％ off とさせて
いただきます。￥1050～
￥525（9/14迄）
耳ツボセラピーはフランス
発祥。ダイエット・リフト
アップに有効です。

スパルーム、KIDS スペースあります。

℡ 046-870-5592 所逗子市逗子1-4-12 MDF ビル1F 交 JR 横須賀線逗子駅よ
り徒歩1分 休月・水・木9:00～19:00、金9:00～20:00、土日祝9:00～18:00（L.O. 
カット営業終了1時間前、パーマ・カラー2時間前まで） URL http://www.deiz.net

レ
デ
ィ
ー
ス　

セ
レ
ク
ト
シ
ョ
ッ
プ

Pas De Bourree（パドブーレ 逗子店）

いよいよ夏本番！！今夏の
パドブーレはリゾートで、き
れいめ商品がいっぱい！！レ
インアイテムからウエアー、
帽子、カゴバックなど夏に
欠かせぬオシャレ雑貨を多
数御用意致しております

サンダル￥3150 天然石ピアス￥1995 ～

℡046-870-6037　所逗子市逗子1-10-11　交 JR 逗子駅より徒
歩4分（なぎさ通り経由池田通り）　休無休　営 10:00～19:00
URL http://www.op-studio.com/pas_de_bourree/　Mail info@spezie.co.jp

ス
パ
・
エ
ス
テ

Relaxing Spa　ハヤマブリーズ

美容整形外科とのコラボ
メニュー「エレクトロブ
リーズ」針を使わず有効
導入剤を肌の奥へ届ける
無痛導入。リフトアップ
や 美 白 に（60分 ） 通 常
￥9450→￥5250夏へ向け
気になる部分をピンポイン
トにシェイプアップ。通常
￥21000→￥10500

上記割引メニューは初回の方のみ対象です

℡ 0120-76-2552　所葉山町堀内1991　2F
交 JR 逗子駅より1･2番バスより向原下車1分 休火曜日　
営 9:30～19:00　URL http://www.hayamabreeze.jp/

美
容
室

de la mair grandir（デ・ラ・メア グランディール）

OPEN 以来5年が経ちまし
た。感謝の気持ちとして、
セットメニューを用意しま
した。この機会に是非ご利
用ください。
カット+ パーマ +トリートメント
＝￥14700→￥10290
カット+カラー +トリートメント
＝￥15225→￥10660

ヘア以外にインディバやアロマ等あります。

℡フリーダイアル0120-87-4854　所逗子市逗子5-3-28鈴木屋ビル2F　交逗子駅
より徒歩3分・新逗子より徒歩2分　休火曜日　営 AM 9:30～パーマ・カラー受付
17：00カット受付18：00　URL http://delamair.com/　Mail grandir@shore.ocn.ne.jp

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ

カーブス逗子

予約不要でたったの30分
の女性専用フィットネスク
ラブ。
月に何回でも通い放題！
忙しい方、運動が苦手な方、
体力向上、腰痛、膝痛改善、
ダイエットなど様々な悩みに
最適な運動方法を指導しま
す。80代の方でも大丈夫！
お気軽にどうぞ！

無料体験は随時受付ています。　　

℡046-873-7747 所逗子市山の根1-2-19　ラ・メール・ブルー逗子202 
交 JR逗子駅西口より徒歩２分 休日曜・祝日  営平日10:00～19:00（13:00
～15:00 Close）土曜10:00～13:00  Mail zushi@curves-family.jp

charge

美
容
室

charge

charge ではお客様ひとりひ
とりの「自分らしさ」を大
切に、髪本来の美しさを引
き出すお手伝いを致します。
また薬剤等は極力髪と環境
に優しいものを心掛け使用
しています。

自然光のたっぷり入る店内　駐車場 3 台完備

℡046-870-6036　所逗子市逗子5-5-40　交新逗子駅（市役所
側）より徒歩3分　 休 火曜日、第3水曜日　 営 9:30～19:00

（LO18:00）　URL http://charge-hair.com

BEAUTY
Beauty Salon/Nail/Esthetic/Relaxation

美
容
室

ROSSO Hair & Relax

植物療法に基づいて、フラ
ンスの医薬メーカーが製品
化した、育毛効果の高いル
ネフルトレールの使用販売
許可を得ました。
地肌や頭皮のトラブルご相
談下さい。

ヘッドスパ詳細は ROSSO の HPをご覧下さい。

℡ 046-876-9680　所湘南国際村1-1-1（駐車場：6台あり）
休火曜日　営 10:00 ～19:00（最終受付：18:00）
URL http://www.rosso-hayama.com　Mail rosso.hayama@me.com
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ヘ
ア
、
ネ
イ
ル
、
ア
イ
ラ
ッ
シ
ュ
、
ス
パ
サ
ロ
ン

℡046-887-0158 所神奈川県三浦郡葉山町堀内939-11 交  【バス】葉山一色（海岸廻り）行き「元町」下車
徒歩５分。葉山堀内郵便局を曲がり『SCAPES』前。【車】葉山元町交差点から１分。休毎週火曜日＋第3月曜日 
営月～金9：00～19：00、土9：00～20：00、祝・日9：00～18：00 URL http://www.tricca-m2b.com/balcony/

tricca Balcony Hayama

今年10周年を迎えた代官山のヘア
サロン tricca が、森戸海岸にサロ
ンをオープン。ヘアとネイルの同
時施術、アイラッシュ、スパなど
トータルでお客様の綺麗をサポー
ト。葉山の新しいビューティース
ポットとして、ゆっくりくつろげる
空間を演出しています。

森戸海岸から徒歩 10 秒、
代官山発・トータルビューティー
ハウスがオープン。

お客様のライフスタイルにあったヘアをご提案。

森戸海岸徒歩 10 秒。

ウッディなブラウンを基調とした戸建て
のサロン。

【特典】
「マガジンを見た」で初回
２０％割引。9月15日まで。

オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
基
礎
化
粧
品

℡ 0120-830-133　所ショップ：葉山一色　東京オフィス：渋谷区神宮前
5-49-7丸岡ビル4B　交京急ストア葉山店向かい　休日・月・火
営 11：00～17：00　URL http://www.jord2000.co.jp

ユード 133  コスメショップ

お肌の安全 * を考えたオーガニッ
ク基礎化粧品です。さらっとした
クマザサ化粧水はお肌の働きを妨
げる事無く、美しいお肌に保ちま
す。お肌のトラブルでお悩みの方
はぜひ一度、お試しください。
* 特許製法で薬品を使わず、低温
で原料を抽出しています。

水とクマザサとグリセリン
のみでもしっかり保湿の
クマザサ化粧水が一番人気。

京急ストア葉山店向かいのオーガ二ックアンテナショップ。 店内写真。ぜひ一度、お立ち寄りください。原料抽出からオーガニックなクマザサ化粧水

ユード133シリーズは通販も行っています

ト
ー
タ
ル
ビ
ュ
ー
テ
ィ
サ
ロ
ン

℡ 046-876-8772　所逗子市逗子1-9-8
交 JR 逗子駅徒歩3分・京急新逗子駅徒歩5分（P 有）　休月2回／日曜日
営 10:30～19:30（ラストオーダー19:30）　URL http://belleza-s.net

エステサロン Belleza

完全予約制の小さな店舗サロンな
のでご自分だけの時間をゆっくり
お過ごし頂ければと思います。　
体と心の芯が健康であることが、
べレーザの考える美さです。
カウンセリング無料。
お気軽にご相談にいらして下さい。

オーガニックフェイシャルで
お肌と体の疲れを
癒しませんか♪

ドイツのハーブ、グリーンピールはお肌の変化に驚きます！

【予算】
ILCHIフェイシャル　3150円～
まつ毛エクステ　時間制限なしつ
け放題　初回5250円
美肌脱毛　ワキ8回／2年　4800円
グリーンピール　5Days　52500
円（フェイシャル2回）
マガジンをみた！でグリーンピール
5Daysにシュラメックのお化粧品
4点付けます！！！！

丁寧でゆったりとしたカウンセリングの
お時間で気持ちをリラックス

リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
サ
ロ
ン

℡ 046-876-3976　所葉山町堀内1735-86　交逗子よりバス10分「向原」下車
徒歩3分。葉山小近く「海人市場」角入りスグ。駐車場あり。DOG・KIDS 歓迎。
休不定休　営 10:00～22:00　URL HTTP://WWW.LAUMAUNA.COM

ラウマウナコテージ

【MENU】7,350円
・YOSA　セレブコース
・カルジェル フレンチ
・まつげエクステ 80本
・整体 90分
・ロミロミ・アロマセラピー 60分
・クリスタル＆スター鑑定30分 
・ハッピーイメージポートレート 

ラウマウナはハワイ語で葉山。
手作りの隠れ家で
ホッとするひと時をどうぞ。

バナナの葉がそよぐ白いオープンデッキ。レンタルルームも。

綺麗で上品な仕上がりにこだわっています。楽ヤセYOSA。冷え・女性特有の悩みにも。

上品で大人可愛いネイルが得意です。 天使の羽（肩甲骨）の手当てしませんか？！
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ハ
ム鎌倉ハム　逗子銀座店

当店の骨付きハムは、ジュ
―シーで柔らかな食感と体
にやさしい塩分控えめにこ
だわった薫り高いハムです。
サラダ・サンドウィッチな
ど、幅広く楽しめる人気商
品です。
是非ご賞味ください。

全国配送承ります。

骨付ハム。真心こめてギフト承ります。

℡ 046-872-4687　所逗子市逗子1-6-7
交 JR 逗子駅下車　逗子銀座商店街　
休不定休　営 10：00 ～ 20：00

精
肉
店

葉山旭屋牛肉店

1901年創業以来、「地元の
肉屋」としてみなさまに親
しまれ、葉山コロッケや葉
山牛を販売しています。

ギフト用には、ご予算に応
じて箱詰めが出来ます。

ご自宅用には、ご希望の品
を自由にお選び頂けます。

℡ 046-875-0024　所葉山町堀内898
交バス停森戸海岸下車　休年始　営 9:30～19:00　
URL http://www.hayama-asahiya.com/

全国配送しております

ワ
イ
ン
販
売

湘南ワインセラー　葉山店

フランス、イタリア、カリ
フォルニアを中心に気軽に
楽しめるデイリーワインか
ら特別な日のスペシャルな
１本まで、数千本のワイン
を取り揃えております。

ワイン￥850～、パスタ
生ハム、オリーブオイル
トマトソース、チーズ等

リーデルのワイングラス等も販売しています

℡ 046-875-6891  所葉山町一色943-1 アトリエ943 ハヤマ1F 
休月曜日　営 11:00～19:00　URL http://www.rakuten.ne.jp/
gold/shonan/　Mail shonan@lily.ocn.ne.jp

レ
ス
ト
ラ
ン

KITCHEN-ORANGE

葉山の一軒家ダイニング
地魚を使ったメニューや
自家農園、鎌倉野菜も豊富
な料理を揃えてます。
二階席では最大20名様程
の宴会も承っております。
お気軽に問合せください。

本日のバーニャカウダー￥1,280

℡046-876-1886 所葉山町堀内378-2 交 JR 逗子駅前、バス3番乗場海
岸回り葉山行き『元町』バス停下車徒歩1分 休火曜日（ランチは火・水） 営ラ
ンチ12:00～15:00、ディナー18:00～23:00 URL http://hpadd.com/orange/

紅
茶
茶
葉
・
茶
器
販
売

紅茶茶葉屋　コンプリカータ逗子店

当店は世界の名産地で採れ
た香り高い茶葉を厳選して
取扱う紅茶茶葉専門店！高
品質な茶葉をお求め易い価
格でお届けします。日本紅
茶協会認定の講師によるセ
ミナーを定期的に開催中☆

逗子発茶葉ギフトが大好評！全国発送します

℡046-874-7230　所逗子市逗子7-1-56　交 JR 逗子駅より徒歩
5分、京急新逗子駅より徒歩5分　休日曜日　営 10:00～18:45
URL http://zushi-complicata.blogspot.com/

ハ
ワ
イ
ア
ン
レ
ス
ト
ラ
ン  

イ
ー
ト
イ
ン
&
テ
イ
ク
ア
ウ
ト

マーラマ　キッチン
℡046-876-3330　所三浦郡葉山町堀内
975-7 1F　交バス停森戸海岸下車 葉山堀
内郵便局手前の道を海に向かってすぐ左
休月曜日　 営火～木 ･ 日11:00～19:00 
金 ･ 土11:00～20:00　
Mail malama‐kitchen@rainbow.plala.or.jp マーラマスペシャル

フワフワのスフレチーズ「チーズズコット」

「うみがめサブレ」の売上金の
一部は、地球温暖化による海面
上昇を防ぎ、逗子海岸の砂浜を
守る運動。「OTODAMA の森」
へ植樹される苗木の購入資金
に寄付されます。
【特典】「マガジンを見た！」
で焼き菓子プレゼント！！

洋
菓
子 ℡ 046-870-5580　所逗子市久木8-9-17

交逗子鎌倉ハイランド西友前
休不定　営 10:00～19:00　URL http://patelens.net

プティ・パトラン洋菓子店

新鮮なフルーツたっぷりのケーキ
や、シュークリームで作った、ク
マさんのケーキ。人気の「うみが
めサブレ」やロールケーキ、「奥出
雲プリン」も好評です。
プティパトランのケーキが、逗子
市役所前の喫茶店「かじべ」でも
お求め頂けるようになりました。

逗子ハイランド、西友前。
新鮮なケーキを毎日手作り
甘い香りの「ふるさと」へ

8 月1日～ 15 日京急追浜駅スイーツカレンダーに出店します！ 色とりどりのケーキでお迎えします^ ＾

逗子の土産に、「うみがめサブレ」１枚１００円

FOOD
Restaurant/Bar/Sweets/Grocery
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焼
き
鳥
、
博
多
も
つ
鍋

℡046-877-0510　所神奈川県三浦郡葉山町堀内715 番地1-1 階 C 号　交風早橋バス亭
すぐ前［前炭林房さん］営金・土・及び祝祭日の前日：17：00～25：00（L.O 24：00）日・祝
祭日及び上記以外の平日：17：00～23：00（L.O 22：00）URL http://ameblo.jp/torikuejinjin/

鶏喰え神 （々とりくえじんじん）

九州から空輸される国産黒毛和牛の
新鮮なもつを、時間をかけて煮込ん
だ鶏がらスープで作る本格“博多も
つ鍋” と、鹿児島県産の銘柄鶏を備
長炭で焼き上げる“焼き鳥”や一品
料理、九州をテーマにした「鶏喰え
神々」。プレミア焼酎、日本酒、梅酒、
ワインも豊富に取り揃えております。

九州直送
本格博多もつ鍋＆焼き鳥専門店

「鶏喰え神々」

国産黒毛和牛の新鮮なもつと鶏がらスープで作る“博多もつ鍋”

【予算・メニュー】
もつ鍋デリバリーセット内容：
もつ（国産黒毛和牛）、きゃべつ、にら、と
うふ、ごぼう、薬味（にんにく、赤唐辛子、
ごま）、スープ、ちゃんぽん麺、鍋、おた
ま。１人前１５００円、２人前から〆の一番人気「焼き鳥屋さんの

親子丼（つゆだく）」650 円

焼き鳥は部位によって数種類
の鶏をセレクト

ご自宅で火にかけるだけ、お店と同じ博多もつ
鍋をご自宅で！全てセットでデリバリー！

カ
フ
ェ
＆
レ
ス
ト
ラ
ン

アリゼ

美しい食材を美しい人が召
し上がるように願い料理し
て、また行きたいと思える
店になるように日々努力を
しています。目の前に広が
る富士山や美しい夕陽をお
楽しみください。

和牛ステーキカレー 

℡046-876-1983　所葉山町堀内50-2 葉山マリーナ1F　交 JR 逗子駅
より京急バス海岸回り一色行きバス葉山マリーナ前下車　休火曜　営平日
11:00～21:00、土日祝10:00～21:00　URL http://www.zerodegrees.jp/alize.html

ダ
イ
ニ
ン
グ
バ
ー

ENISHI Japanese Restaurant

古民家を改装した店内
旨い肴と酒、ご家族、友人
大切な人との楽しい時間を
お過ごし下さい。
昼：￥800～夜￥2,500～
お造り盛り合せ：￥1,980～
牛すじの煮込み：￥780～
鮪のカマ焼き：￥980～
生ハムとアボガドのサラダ
￥880～

▲お造り五種盛合せ￥2,980

℡046-871-5382　所逗子市逗子1-2-7　
交ＪＲ逗子駅徒歩1分
休なし　営 11：30 ～15：00、17：00 ～26：00（L.O. 25：00）

コ
ン
パ
ク
ト
デ
ザ
イ
ン
ホ
テ
ル
・
レ
ス
ト
ラ
ン

SCAPES THE SUITE

窓面に広がる葉山の海の情景
を臨むレストラン。世界各国の調
理法と味を融合した季節感あふ
れる創作料理を日常からエスケー
プできる空間でお愉しみください。
・ランチ
プレート￥1,300～
コース￥2,500～
・ディナー
アラカルト￥750～
コース￥7,500～

日常からのエスケープという新しい提案です

℡046-877-5730 所葉山町堀内922-2 交森戸海岸バス停より徒歩1分
休不定休 営ランチ11：30～15:00（L.O.13:30）／カフェ15:00～17:00
／ディナー18：00 ～ 22：00（L.O.21:00） URL http://www.scapes.jp/

飲
食
店
・
弁
当
製
造
販
売

季節のおさかな料理店　逗子　うおへい

「うおへい」の会席弁当はお
祝い・ご法事・会議等にお
届けしております。
店内では、完全予約制にて
松花堂弁当又は和食コース
料理をゆっくりお召し上が
りいただけます。

年間を通し、板氷の販売も取扱っています。

℡ 046-871-2259　FAX046-873-2778
所逗子市新宿2-9-34 交 JR 逗子駅より徒歩10分
休水曜日　営 8：00～

飲
食
（
寿
司
店
）

すし屋の福ふく

相模湾の天然地魚や地物に
こだわり旬の物は築地より
仕入れます。30種類以上と
寿司ネタも豊富です。
一品料理や飲み物も充実。
15名までの宴会や出張寿司
配達も承っております。

日替りで 25 種ネタが楽しめる本日のにぎり

℡ 046-875-1204 所葉山町堀内623 交長柄交差点より御用邸方面へ2つ目の信
号右折 休水曜日 営昼の部：11:30～14:00（但し平日は、店内はご予約のみの営業、
土日祝は営業します。）、夜の部：18:00～22:00 URL http://www.hayama-fukufuku.com

酒
屋井上商店

良い米は人の心を和ませる。
佳い酒は人の気持ちを温め
る。善い品は、気持ちをこ
めて作られる。
好いものがある所、雅い刻が
漂い笑顔あり。
－井上商店。
湘南ビーチＦＭジャズライ
ブのお飲み物は井上商店協
賛です。

夏、爽やかに生酒で

℡ 046-873-2573　所逗子市逗子2-1-15
交 JR 逗子駅水道道入ってすぐ
休なし　営月～土9:00～19:30／日10:00～19:00
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な
夏
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レ
ス
ト
ラ
ン

℡逗子店：046-870-6880　江ノ島店：0466-27-6800　所逗子店：逗子市桜山8-11-11　江ノ島店：藤沢
市片瀬海岸3-22-19　交逗子店：（車）R134渚橋交差点　JR 逗子駅15分・京急新逗子駅8分　江ノ島店：（車）
R134江ノ島水族館前・小田片瀬江ノ島駅、江ノ電湘南海岸公園　休年中無休　営逗子店：11：00～23：00
江ノ島店：11：00～23：00　Mail逗子店：zushi@redlobster.jp　江ノ島店：enoshima@redlobster.jp

レッドロブスター逗子店・江ノ島店

6月はフランス料理のスターシェフ
牧村シェフによるコラボ料理3品
登場！7月からは熊谷喜八シェフと
のコラボ料理が登場予定！
ロブスター漁解禁！活ロブスター
は今が【旬】身がぎっしりと詰まっ
た甘味のある活ロブスター是非一
度お試し下さい。

ロブスター漁ついに解禁！
30周年記念
鉄人コラボも随時展開中！

6 月中はライブロブスター、１尾注文で、更に１尾プレゼント 逗子店 046-870-6880

【大人気アペタイザー！ポップ
コーンシュリンプ M プレゼント】
＊3,150円以上お料理をご

注文のお客様に限ります。
＊本件１枚につき１回限りの

有効です。
＊終日ご利用いただけます。
＊2012年9月末迄有効

骨付き仔羊のソテー ライブロブスター MUSASHI

フ
ラ
ン
ス
輸
入
食
材
と
雑
貨
の
店

Cadeaux de mer À HAYAMA～カドードメールアハヤマ～

ゲランドの塩、缶詰、オリー
ブオイルなどを扱っていま
す。中でもおすすめはオイ
ルサーディンです。味のバ
リエーションは何と8種類。
缶のデザインもお洒落で、
ギフトに最適です。

美味しいレシピをご用意しております。

℡ 046-874-7566　所葉山町一色1177-2　交葉山保健センター
から葉山大道を横須賀方面へ徒歩3分、左側  休月・火・水
営 11:00～17:00　URL http://cadeauxdemer.blog.fc2.com/

ワ
イ
ン
ビ
ス
ト
ロ

asile（アズィル）

逗子銀座通りの中ほど細い
階段をお上がりいただくと、
そこがアズィルです。
ランチはパスタを中心に、
ディナーはワインを片手に
素朴な欧風料理をアラカル
トでお楽しみいただけます。

小さなパーティー承ります！

℡ 046-873-9778　所逗子市逗子1-6-4-2F　交逗子銀座通り「さ
ぼてん」2F　 休日曜日　 営ランチ11:30～14:30（L.O.）ディナー
18:00～21:00（L.O.） URL http://asile-zushi.com/

レ
ス
ト
ラ
ン
・
喫
茶

ノムリエル
℡ 046-807-0241　所葉山町堀内626
交バス亭「風早橋」下車2分　P3台
休日・月（料理教室）
営 11:00～22:00（20:00L.O.）
　16:00～18:00は休憩
URL http://www.nommeliere.com 20 席、パーティにも♪

カ
フ
ェ
・
貸
し
ス
タ
ジ
オ

Villa Marea（ヴィラ・マレーア）

42畳スタジオ付イタリアン
カフェです。おすすめは日
替わりランチ￥1,200（スー
プ・サラダ・パスタ・デザー
ト・ドリンク）石窯焼き各
種ピザ、ゴルゴンゾーラの
パスタ。
スタジオは1h ￥2,800
イベント時は1h￥5,000です。

20 名以上の貸切パーティーも受付中

℡ 046-875-6245　所三浦郡葉山町一色2183-4
交一色海岸バス停より徒歩１分　休月・木　営 12:00 ～15:00、
ディナー17:30～20:30　Mail villa0723marea@clear.ocn.ne.jp 

中
華
料
理

和樂（カズラ）

葉山御用邸近く
隠れ家レストランの和樂。
新しい中華とそれに合うお酒
がコンセプトのレストランバー。
毎週月曜ランチブッフェ。
自慢の手料理が並びます。
和樂の味をご家庭でも！
日替わり弁当（￥600）スープ
付きも好評発売中。

和樂の木漏れ日ブッフェ。

℡046-876-2705　所葉山町一色1974　交旧役場前バス停徒歩5分　
休火曜日　営ランチ11:30～14:00（L.O）14:30CLOSE　ディナー17:30
～21:00（L.O） 22:00CLOSE　URL http://blog.livedoor.jp/kazra_1974/

ワ
イ
ン
バ
ー

ランテルナロッサ
℡ 046-873-3432
所逗子市逗子1-11-12藤和三番館 B-1
交 JR 逗子駅より徒歩4分
休日曜日
営バー17時～深夜、ランチ火～土11:30～14:30
URL www.lanternarossa.com 地下ですがゆったりと

焼
肉
店

げんこつや　焼肉食堂
℡046-857-1529　所横須賀市芦名2-20-23
交 JＲ逗子駅から京急バス長井行き大楠芦名

口下車徒歩2分 P 有り
休火曜日、第3水曜日（電話にてご確認下さい）
営昼11:30 ～14:00　夜17:00 ～ 21:00
URL http://members2.jcom.home.ne.jp/genkotuya29 焼肉 !! 黒毛和牛 !!

2012年9月14日（金）発行予定!!
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ン
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前
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パ
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開
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し
ょ
う
。
後
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に
嬉
し
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が
。

21 ※記事内の価格表記はすべて税込です。

パ
ン
製
造
販
売
＆
喫
茶

一風堂
℡ 0467-32-0811
所鎌倉市津686-2
交湘南モノレール西鎌倉駅より徒歩7分
休木曜日、第3・4 水曜日
営 9:00～19:00
URL pan-no-ippudo.com 鎌倉おそるべし…

海
洋
教
育

TIDEPOOL（タイドプール）

海や山を通じて子供たちの
教育をしています。
より良い人生を歩むため、
自然から多くを学ぶ…年間
を通じて豊富な海洋プログ
ラム。世界でも初めての琉
球伝統サバニやカヌーもあ
ります。

6 人で力を合わせて！アウトリガーカヌー

℡ 046-877-0650　FAX046-874-7515　所葉山町下山口1500
交京急バス葉山公園下車動物病院角曲がり1分
休特にありません　URL http://tidepool.jp/

パ
ド
ル
ボ
ー
ド
ス
ク
ー
ル

パドルボードスクール　Wacchy's（ワッチーズ）

℡ 046-870-3555
所神奈川県逗子市久木4-16-19
交 JR 逗子駅　徒歩15分

京浜急行新逗子駅　徒歩20分
休火曜日　営 9:00～19:00
URL www.wacchys.com　※駐車場　有り 体験 1回￥4,500

屋
上
パ
ー
テ
ィ
ー
ス
ペ
ー
ス

Studio　F（スタジオ・エフ）

鎌倉の海を眼下に
江の島と富士山が正面の
このロケーションで
BBQ、パーティーなどを
楽しみませんか。

夕陽が絶景です。

℡ 080-6530-6784　所逗子市小坪5-14-2　コーポ渚3階　F
交小坪海岸トンネル入口　休不定休　営お昼からサンセット
まで　Mail windguy@yahoo.co.jp

レンタルルームもあります。ご相談下さい。

燻
製
香
房

スモークハウス葉山
℡ 046-875-6715　所葉山町下山口1757
交逗子駅から京急バス　葉山公園下車徒歩

0分、御用邸前下車徒歩3 分
休月曜日（休日の場合は営業）
営 10：00～17：00
URL http://smokehousehayama.fc2web.com/ こだわりの燻製です。

フ
レ
ン
チ
レ
ス
ト
ラ
ン

サラマンジェ葉山
℡ 046-813-0145　所葉山町堀内562
交元町バス停より徒歩４分、風早橋バス停より５分
休月曜日（月曜日が祝日の場合は営業）
営ランチ11:30 ～15:00（オーダーストップ）
　ディナー17：30～21：00（オーダーストップ）
URL http://salleamanger-hayama.com/ 緑に囲まれながら…

ジ
ャ
ム
製
造
販
売

新倉さんちの手作りジャム
℡046-855-5706 ／ 046-855-5708（FAX）
所横須賀市秋谷2-19-1　交逗子駅から京急

バス前田橋下車、大楠山登山道徒歩3分
休火・水・木（営業日）金・土・日・月
営 11：00～16：30
URL http://niikurajam.com/ ペクチン保存料不使用

コ
ー
ヒ
ー
豆

プフランツェン
℡ 046-873-9720
所逗子市桜山8-1-46
休月曜日・第一日曜日
営 13:00～20:00
URL http://www.pflanzen.jp

珈琲豆焙煎販売専門店

魚
介
料
理
・
海
鮮
料
理

JIVA食堂（逗子海岸ロードオアシス）
℡ 046-871-1099
所逗子市新宿5-3-28
交国道134号線浪子不動前
休無休
営 11:00～20:00
URL http://www.kdt-kousha.or.jp/pdf/100801zushi.pdf 鮮が命の JIVA 食堂

L I F E
Fashon/Music/Goods/School
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時
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耐
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後
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ョ
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フ
ラ
メ
ン
コ
舞
踊
教
室

滝沢恵フラメンコ舞踊教室<EL CAMINO>

情熱的なフラメンコを踊っ
てみませんか？少人数制で
きめ細かな指導を行ってい
ます。
メンバーは舞台を目指して、
真剣に仲良く練習に励んで
います。是非、お電話を！

8/12（日）なぎさホールにてコンサート！

℡  Fax 046-873-7837　所逗子市久木8-20-20
交 JR 逗子駅前より < ハイランド循環 > バス「坂上」下車、
鎌倉方面へ4軒目　Mail http://www.estudio-elcamino.com

き
も
の
着
付
け
教
室

葉ごろも着付け教室

葉山の海を眺めながら着付
けのおけいこをしてみませ
んか？街中にすっきり溶け
込む美しい着付けを、マン
ツーマンでお教えいたしま
す。生徒さんのペースに合
わせ、レッスン内容もチョ
イスできます。今までどこ
にもなかった着付け教室！
お気軽にお問合せ下さい。

所葉山町堀内　交元町バス停徒歩2分　休土日祝日
営 10:00～11:30、13:30～15:00 URL http://hagoromo.main.
jp/top/top.html 　Mail hagoromokitsuke@gmail.com

「着たい！」と思ったときが始め時♪

運
動
施
設

ハピウェル／スタジオカーム

＜ハピウェル＞
無理なく運動習慣が身につく

“気軽な健康ステーション”
＜スタジオカーム＞
穏やかな空間“女性専用スタジオ”
ヨガ・ピラティス・フラダ
ンス・ベリーダンス

時間帯によって変わるダブルスタジオ

℡ 046-873-7750 　所逗子市逗子1-5-4　128ビル3F
交 JR 逗子駅徒歩1分　休月末2日間営 9：00～21:30
Mail info@studiocalm.com

ジプシーカード占いスクール生徒募集中！

占
い
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

℡ 0120-348-224　所葉山町長柄
交葉桜行　才戸坂上　バス停徒歩1分
休不定休　営完全予約制　URL http://ameblo.jp/seiranhitomi/

スピリチュアルカウンセラー　　青蘭　ひとみ

恋愛、仕事、人間関係 etc…　自
分の力ではどうしようもなくなっ
た時、お気軽にご相談ください。
持ち前の霊感と５４枚のジプシー
カードを使い、あなたを解決の道
へと導きます。明けない夜はあり
ません。あなたの心を軽くするヒ
ントがきっとここにあります。

出口の見えないところで
苦しんでいませんか？
もう、一人で悩まないで。

鑑定申込みはフリーダイヤル 0120-348-224までお電話を。

ご希望により開運ブレスレットの作成もできます。

【ジプシーカード占いスクール
生徒募集中！】
初心者からプロを目指す方ま
で。マイペースで学べるマン
ツーマン・レッスン
受講料：16,000 円～
特典：入会金 10,000 円 OFF
※詳しくはホームページをご
覧ください。

幸運の光が舞い込むサンキャッチャー

宿
泊
業

ホテルグローリアス白馬

信州の豊かな自然に抱かれ
建つリゾートホテル。
ウィンタースポーツやト
レッキングなどアウトドア
スポーツがいっぱい。
また、雄大な北アルプス、
たくさんの自然。そんな空
間の中につつまれながら、
白馬時間を感じて下さい。

北アルプス・白馬三山

℡ 0261-72-2101　所長野県北安曇群白馬村八方5270
交中央道豊科ＩＣからＲ 147 白馬方面
休なし　営 24Ｈ　URL http://h-glorious.com/
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23 ※記事内の価格表記はすべて税込です。

住
宅
設
計
、
施
工
、
リ
フ
ォ
ー
ム

三井のリフォーム　逗子店

暮しの変化に合わせたリ
フォームしませんか？
ビーチＦＭマガジンを見て
お問合せ頂いた方にはもれ
なく特典があります。
http://www.good-reform.
info/ 詳しくは WEB で！

▲神奈川県二宮町　I 邸

℡ 046-871-0118　所逗子市久木5-12-12
交ＪＲ逗子駅より徒歩15分　休水曜日・祝日　
営 8:30 ～17:30　URL http://www.good-reform.info/

輸
入
住
宅
建
築

℡ 046-876-6776　所神奈川県三浦郡葉山町上山口1431-1
交逗子駅よりバス20分「水源地入口」下車　休なし
営 9:00～18:00（問合せ時間）　URL www.star-home.co.jp

スターホーム株式会社

土地探しから家づくり、そしてラ
イフスタイルのご提案まで。
地元逗子・葉山でこだわりをカタ
チにする、スターホームの家づくり。
新築でのデザインノウハウを生か
した高性能トレーラーハウスが登
場！　別荘、店舗、事務所、塾や
お教室など使い方は無限大！

あなたらしいスタイルを…
高性能トレーラーハウスが
スターホームに常設展示！

スターホームにいつでも見学できるモデルがございます

ド
ッ
グ
ア
ク
セ
サ
リｰ

シ
ョ
ツ
プ

シーサイドワン（逗子シーカヤックスクール内）

中・大型犬のグッズから小
型犬用カラー・リード・お
やつ、そして海で遊べるお
もちゃ等々取り揃えていま
すので、逗子海岸のお散歩
帰りにお立ち寄り下さい。

海に最も近いドッグアクセサリーシヨツプ

℡ 050-3786-6779　所逗子市新宿2-9-33　
交逗子駅より徒歩15分逗子海岸“ファミレス夢庵のスグ裏
休不定期　営 10:00～17:00　URL www.seasidewan.com

ダ
ン
ス
ス
ス
タ
ジ
オ

ZeeDeeCompanyDanceStudio

生徒募集！新しい自分探し
してみませんか？ジャズ・
タップ・ヒップホップ・ピ
ラティス・バレエ等キッズ
～大人までどのジャンルも
好きに受けられます。
無料体験随時受付中！

無料体験随時受付中！

℡ 046-872-7010／090-7832-6250　所逗子市逗子1-8-15
たむらビル２Ｆ　交逗子駅新逗子駅から徒歩５分池田通りバス停前
休不定期　営10:00～20:30　URL http://www.geocities.jp/hirokinemura/

音
楽
教
室

横浜ジャム音楽学院

50分のマンツーマンレッ
スンなのでじっくり個人の
ペースに合わせて学ぶこと
ができます。初心者の方、
長くブランクの空いている
方など大歓迎！夜11時まで
開講、学院生は無料で練習
室を使用できます。
入学金21000円→0円無料
キャンペーン（2012年6月
末まで）

℡045-242-6324　所横浜市中区花咲町2-62-8ジャムビル　交 JR・地下鉄
桜木町駅徒歩3分、みなとみらい線馬車道駅徒歩6分、京急日ノ出町徒歩6分
休無休　営 10:00～23:00　URL http://www.yokohama-jam.com/

ライブハウス『ジャムセカンド』オープン！

自
転
車
、
パ
ー
ツ
、
ア
ク
セ
サ
リ
ー
販
売
、
修
理

しまむらサイクル

湘南が一番うつくしい季節
です。クルーザーが目を引
き、レンタサイクルが活躍し
ます。（予約受付中！）夏色
になった店内是非ご来店下
さい。只今、ROAD、CITY、
小物15～40% 引セール中

PEUGIOT 2012

℡ 046-871-3083　所逗子市逗子5-2-42
交 JR 逗子駅徒歩2分、京急新逗子駅徒歩4分　休水曜日　
営 10:00～19:00　URL http://www.bic-shimamura.com/

あなたのお店を
湘南でアピール!!

＊お申し込み・お問い合わせは
ハガキ・お電話・ＦＡＸ・Ｅ- ｍａｉｌで
湘南ビーチＦＭ「ショップリスト掲載希望係」
〒 240-0112　葉山町堀内 50-2
tel. 046-875-0121 ／ fax. 046-876-0185
e-mail　office@beachfm.co.jp



射
手
座
【
11
／
22
～
12
／
21
】
人
間
関
係
に
変
化
が
あ
り
そ
う
。
新
し
い
出
会
い
に
と
き
め
い
た
り
、
長
年
の
友
人
が
恋
人
に
昇
格
し
た
り
、
嬉
し
い
サ
プ
ラ
イ
ズ
が
。

24

ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ

℡046-875-2541　所〒240-0112神奈川県三浦郡葉山町堀内1-1　交 JR 横須賀線逗
子駅、京浜急行新逗子駅より海岸回り葉山一色行きバス10分、鐙摺「あぶずり」下車
休火曜日　営 11:00～19:00　URL www.afite-hayama.jp　Mail information@afite-hayama.jp

アフィーテ葉山

潮風に吹かれ佇む白亜の邸宅を
貸切にしてシンプルでナチュラル
なウェディングが叶う。盛大な披
露宴から家族だけでの少人数ウェ
ディングまで対応が可能。大切な
ゲストとアットホームな雰囲気な
中で過ごす時間は一生の宝物にな
るはず…

季節に彩られた　
湘南リゾートウェディング

最上階に位置する水と光のチャペル

海を眺めながらテラスでのデザートブッフェ

早くも冬のお得プラン登場！！
～ Etever ～エテベール
海が一番キレイな季節に…

【適用期間】
2012年12月、2013年1、2月

【料金】
30名　￥430,000

開放感溢れるパーティー会場

口コミで評判の地元食材で作る創作フレンチ

< 南葉山倶楽部の愛犬たち >

結
婚
紹
介
業

南葉山倶楽部（マリッジ・コンサルティング）

『一組でも多くの幸せな
カップルの誕生を願って…』

ベストパートナーは必ず
どこかに居るはずです。
真面目に結婚を考えておら
れる方に、南葉山倶楽部は
素敵な出逢いの場を創出し
ます。
お気軽にお問合せ下さい。

℡ 046-845-7746　所横須賀市秋谷1-15-19　休火曜日　
営 10:00 ～21:00　URL www.minamihayamaclub.com 
Mail minamihayama@kyp.biglobe.ne.jp

E
n
g
lis
h

 S
c
h
o
o
l

ジャック英会話

逗子駅目の前アットホーム
な英会話スクールです。 
コーヒーを飲みながら楽し
くきれいな英語が学べます。
ぜひ一度、無料体験レッス
ンを受けに遊びにきてくだ
さい。
Summer キャンペーン6/15
～9/13の期間マガジンを
持参の方は入学金￥０にい
たします。

逗子駅の東口改札を出たらこのマークが目印

℡ 046-871-5896　所逗子市逗子2-6-31文章堂ビル3F（JR 逗子
駅目の前、魚佐次さんの上）　休日曜日　営月曜日～金曜日10:00～
21:00　土曜日9：00～17:00　URL http://www.jackenglish.jp

ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

キングストア逗子店

よりよい品をより安くが、私
達の姿勢です。ただ今サマー
タイムにて朝9時～20時
迄営業しております。「月初
めの市」「朝市」をパワーアッ
プして、皆様のご来店を心
よりお待ちしております。

℡ 046-872-0600 FAX046-871-1910 所逗子市逗子5-2-46 交 JR 逗子駅・京急
新逗子駅から徒歩2分。営サマータイム　9：00～20：00 URL http://www.king-store.
jp/kt.html 携帯 http://www.king-store.jp/i/Welcome.htm Mail info@king-store.jp

オ
リ
ジ
ナ
ル
生
活
雑
貨
企
画
販
売

ライフマジック

自然の恵みを暮らしのアイ
テムに活かして、豊かさの
再定義をしてみたい。「オリ
ジナル」にこだわりながら、
ドレッシングやコーヒー、
ハーブコスメなどを企画販
売しています。

「樹」の香りの布製品用ハーブスプレー

℡ 03-5778-2144　
所葉山町一色1150-1-512
URL www.lifemagic.jp

ア
ク
セ
サ
リ
ー
・
洋
品
・
小
物
雑
貨

ファイン アリス

風早橋バス停前の白いドア
の小さなお店。
ゆったりサイズの着やすい
チュニック、アクセサリー。
楽しい小物など色 と々り揃えて
いますのでお子様も楽しい！
ご来店お待ちしております。

ポストカード：￥150～
小皿：￥525～
チュニック：￥2800～

℡ 046-876-4445　所葉山町堀内639
交京急バス『風早橋』バス停目の前
休水・土（不定休有り）　営 11:00～17:00

2012年 
9月14日（金）
発行予定!!

次号
vol.27
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輸
入
雑
貨
販
売

℡ 046-877-0522　FAX046-877-0523
所葉山町一色686-1 岩田ビル（P 有）休火曜日　営 11:00～18:00
URL http://www.rakuten.co.jp/innocence/

葉山セレクト -Innocence（イノセンス）

欧米でも大人気のドイツ Redecker
社の自然素材の生活雑貨を中心に
取り揃えています。ポーランドの伝統
的な陶器は、職人さんがひとつひと
つ手作りしています。オリーブウッド
のクッキング用品やカトラリーも入荷
中です。自分時間を楽しむ、とってお
きのアイテムが見つかると思います。

日々の暮らしを彩る、
こだわりの生活雑貨。
ギフトにも、お薦めです。

ドイツ REDECKER 社正規代理店です。

人気のオリーブウッドカトラリー
入荷中

自然素材に拘ったドイツの実用雑貨

ポーランドの普段使いの陶器

自
動
車
販
売
買
取
整
備

オートバンク横須賀佐原インター店 株式会社然蔵（サクラ）

ご希望のお車を全国7000社
のネットワークでお探しいたしま
す。輸入車から軽自動車・ハ
イブリッドカーまで全車種ご対
応！クラシックカーの販売・買
取・修理も行なっております
のでお気軽にご相談下さい！

10/28 昭和の車イベント開催！詳細は HP で

℡0120-491-999　所横須賀市佐原3-22-12　交横浜横須賀道路佐原 IC
から野比方向へ300m 左側。最寄り駅京急北久里浜、JR 横須賀線久里浜駅
休水曜日営 9:00～20:00　URL www.sakura55.com　Mail sakura@glv-sahara.co.jp

雑
貨Marelle（マレル）

「心地よい暮らし」を提案し
ているマレルです。
お店はいままであったお
店の隣に移りました。大
きな窓があるのでいままで
よりお店も明るくなりまし
た。取り扱いのブランドは
ALDIN　R&D.M.Co-　Cote 
Bastide
アロマキャンドルは夏のバ
スタイムにおすすめです。

マレルの最新情報は上記アドレスから。

℡046-875-5798　所葉山町一色426　休毎週日曜日、月曜日
　※買付等でお休みの変動あり。HP で確認してください。
営 12:00 ～18:00　URL http://www.marelle.jp/

ギ
ャ
ラ
リ
ー

gallery TIPTOE（ギャラリー　ティップトゥー）

関東学院セミナーハウス側
隠れ家の様なギャラリー。
個性をきちんと表現出来る
若い作家の器が中心です。

作家のこだわりある作品は
プレゼントにも最適です。

駐車は1台可能。犬のリード用ポールあり。

℡ 046-854-8256　所葉山町堀内1422-10　交逗子駅より山廻り風早橋下車、徒歩５分
休常設時　月、火、水（日は要予約）企画展中は別　営春，夏・11:00am ～5:30pm
　秋，冬・11:00am ～5:00pm　URL www.tiptoe-hayama.com

治
療
室

南部治療室（カイロプラクティック）

対象疾患：首肩痛・腰痛・
上肢下肢痛・自律神経失調
その他急性慢性疾患等。
自然な方法で身体バランス
を整えます。症状を改善し
健康を維持させていきます。

治療費￥2,000／治療時間30分。予約優先。

℡ 046-877-0777　所葉山町長柄557
交長柄橋交差点バス停徒歩5分　休水曜午後・日曜
営午前9:00 ～12:00 午後14:00 ～ 19:00

ホ
ー
ム
シ
ア
タ
ー
&
カ
フ
ェ

℡ 046-876-0777　所葉山町堀内172-1
交京急バス『葉山マリーナ前』下車徒歩1分（P2台有）　休水曜日
営 10:00～18:00　URL http://www.cadenza01.co.jp/　Mail cadenza@cadenza01.co.jp 

cadenza（カデンツァ）

一度出会ったら忘れられない音響
と映像・照明・AV ファニチュア。
それと上質なインテリアが織りな
すホームエンターテイメント空間
を、コーヒーでも飲みながら気軽
にご体感下さい。
ホームシアターシステム設計で長
いキャリアと実績を誇る専門店。

Audio Visual Interior & Cafe
AV が暮らしに美しくとけ込む 
空間

140 型 THEATER CORNER

MODERN AV CORNER

CLASSICAL AV CORNER
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ア
メ
リ
カ
ン
ヴ
ィ
ン
テ
ー
ジ
雑
貨

アメ車庫

静かな山の麓、隠れ家のよ
うなガレージ。40年のアメ
リカ生活で集めた膨大なコ
レクションを販売。アナタ
の【お宝】見つけませんか！

℡ 0467-22-2727　　所鎌倉市扇ガ谷4-1-15
交 JR 横須賀線・江ノ電「鎌倉駅」西口より徒歩15分
休月・火曜日　営 11:00～16:00　URL http://ameshako.com

ジ
ャ
ズ
レ
ー
ベ
ル

スキップレコード

1980年代に日本人の手で制
作されたWest CoastのJazz

“ATLASRECORD”を復刻。
ShellyManne, GeorgeCables
ら West Coast を代表する
アーティストの懐かしの作
品を続々と復刻。現在9タ
イトル発売中。ご注文は
http://landmark-st.com/
skiprecords.html

お電話でもお気軽にお問合せ下さい。

℡ 045-224-1040　
所横浜市西区みなとみらい2-2-1-2-39
URL http://landmark-st.com/skiprecords.html

I
C
T
＆
パ
ソ
コ
ン
ス
ク
ー
ル

パソコンじゅく新逗子教室

パソコンはもちろん今話題
のスマートフォンや iPad 等
のタブレット端末も実物に
触れながらレッスン！基本
から活用法までじっくり学
べるワンランク上のスクー
ルです。お気軽にどうぞ！

100 回のご質問に 100 回の笑顔でお答えします！

℡ 046-873-3717　所逗子市逗子3-1-26近藤ビル2Ｆ
交京急新逗子駅北口を出て右折。踏切渡りすぐ左
休日曜日　営 10:00～21:00　URL www.pczushi.com

住
宅
の
設
計
・
施
工

ハレア

誰もが家に寄せる期待…
より素晴らしいライフスタ
イルを実現される事だと私
達は考えています。
山と海に囲まれた湘南でお
客様の幸せの家（HALEA）
を創造させて下さい。
湘南ビーチ FM マガジンか
らご成約の方は、床暖房、
食洗器、浴乾サービス。

HALE：家 +LEA：幸せ = 幸せの家

℡ 046-877-5123　所葉山町一色925-1
休不定休　営 9:00～18:00
URL www.halea.ne.jp　Mail info@halea.ne.jp

注
文
住
宅
建
築
設
計

株式会社キリガヤスタイル

私は子供の為に3 世代住み
継げる家を残します。
30年毎の建替えが、経済的
な負坦を重くし、心の豊か
さや時間の余裕を奪ってい
ませんか？　私たちに出来
る事から始めませんか？
解決の為の資料を無料進呈
致します。お申込みは簡単
キリガヤスタイルEで検索

築 14 年経ち経年美を感じる湘南モデルハウス

℡ 046-872-6000　所逗子市沼間1-6-15　交 JR 横須賀線「東逗
子駅」下車徒歩2分／横浜横須賀道路「逗子 IC」から逗子方向へ5分
休水曜日　営 9:00～18:00　URL http://www.kirigayastyle.co.jp/

ス
ピ
ー
カ
ー
小
売
り
販
売

bluerhythmic ／ブルーリズミｯク

スピーカーひとつで
オーガニックな音のひろがり
ipod や CD などお気に
入りの音源をお持下さい。
出張試聴、レンタルも承り
ます。

℡ 080-3603-5691　所一色１９１０-１８フラワーハートクロス内
交バス停「葉山」より徒歩４分　営予約制
URL http://bluerhythmic.com

大ホールも OK の標準モデル、モバイル型など

blue rhythmic   
●　

パッパニーニョ ●

警察署
●

山田ボート
  ●

京急ストア
●

葉山御用邸 下山橋

葉山大道 葉山郵便局

創
作
家
具
℡ 046-878-9153　所葉山町上山口2559-4
交 JR 逗子駅、京急新逗子駅より衣笠行バス、「上山口小学校」下車
休水曜日・第3木曜日　営 11:00～17:30　URL www.kobo-moku.com

ギャラリー杢

私たちの家具は全て国産無垢材を
使い、職人の手仕事によって作り
出されます。そして作り手の誇り
が私たちの製品を生み出していま
す。心と手はつながっています。
杢オリジナルの生きた家具、お椀
や木皿もお届けいたします。

木々と共に在る暮らし

工房杢プロデュースによる「Ｎ邸」ゆとりのリビング。

杉漆塗り椀くるみのパン箱

一木囲炉裏テーブル
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英
国
・
生
活
骨
董

KATY'S HAYAMA  かやの木テラススタジオ
℡046-877-0901 所 三浦郡葉山町一色
1180-2　交 JR逗子駅からバス「衣笠行き」
又は「湘南国際村行き」で15分ほど、一色小
学校前下車　休金曜日、日曜日　
営月～木12：00～17：00、土11：00～17：00
URL http://www.katys-hayama.com/ 雑貨・食品も豊富。

ガ
ス
ク
ッ
カ
ー

株式会社ガスクッカー
℡個人の方0120-7-8639-7 

法人の方　 06-6371-2951
所大阪市北区中津1-4-5
URL www.gascooker.co.jp

全自動温度調節コンロ

食
品
、
雑
貨

湘南の凪「mai! えるしい」逗子みやげ処

℡ 046-887-0583　所逗子市桜山9-3-53
交京浜急行バス葉山一色行『切通し下』

下車徒歩1分
休土・日曜日　営 10:30～17:00
URL http://www.shounan-nagi.or.jp
Mail m_ellcy@shounan-nagi.or.jp

ダ
イ
ビ
ン
グ
シ
ョ
ッ
プ

ダイビングショップNANA
℡ 046-854-4770
所葉山町堀内647
交 JR 逗子駅、京急新逗子駅まで送迎あり
休不定休　営 8:00～17:00
URL http://www.nana-dive.net/
Mail info@nana-dive.com 海を通して幸せな時間

ゴ
ル
フ
ス
ク
ー
ル

インフィニゴルフクラブ（22club葉山）
℡ 046-878-7115
所葉山町上山口3028
交逗子駅より京急バス「衣笠行き」上山

口小バス停下車１分　駐車場10台完備
休金曜日　営 9:00～22:00
URL http://www.22club.net ゴルフ始めませんか！

犬
の
保
護
活
動

℡ 090-5329‐0289
所逗子市逗子6-1-1
URL http://kdp-satooya.com/
Mail info@kdp-satooya.com

第 2・第 4（日）譲渡会

＊神奈川県動物保護センター公認
KANAGAWA DOG PROTECTION

タ
ク
シ
ー

逗子菊池タクシー株式会社
℡ 0120-2117-75
所逗子市久木1-3-6
休なし
営 6：00～25：30 
（朝4：00～6：00は予約制）

URL http://www.kikuchi-taxi.co.jp

タ
ク
シ
ー

京急葉山交通株式会社
℡ 0120-71-2858
所葉山町長柄1-1
営 6：00～25：00
休なし
URL http://www.keikyu.co.jp/life/kurasu/

taxi.shtml

美
術
館

猫の家（湘南ねこ美術館）
℡ 046-876-3468
所葉山町下山口1502
交バス停「葉山」下車2分 
休火、水、木、金曜日
営 10:00～17:00（入館は16:30まで）
URL http://ishonan.com/neko-no-ie 松風直美作品展を開催

薪の配送も承ります！

新
築
・
リ
フ
ォ
ー
ム

薪ストーブ専門店 ダントテンポ
℡ 046-875-9042 
所三浦郡葉山町長柄1311-1イグアナボイス 1F
交逗葉新道沿い「マーロウ逗葉新道店」となり
休基本的に年中無休、お気軽にお問い合

わせください。
URL www.iguana-voice.com/

ヴ
ィ
ン
テ
ー
ジ
自
転
車

ヴィンテージ・プジョー自転車店
℡ 046-875-9042
所三浦郡葉山町長柄1311-1イグアナボイス 1F
交逗葉新道沿い「マーロウ逗葉新道店」となり
休基本的に年中無休、お気軽にお問い合

わせください。
URL www.iguana-voice.com/ フランスより直輸入！

古
物
商

おたからや鎌倉御成通り店
℡ 0467-53-9289
所鎌倉市御成町8-1金子ビル2F
交鎌倉御成通り小川軒さん2F  休日・祝
営 10:00～18:00
URL http://kamakura.otakaraya.net/

地域一番高価買取 !

輸
入
雑
貨

Sunnyday Sunday
℡ 046-894-3131　所葉山町堀内886-1
交バス停「元町」下車2分
休火、水、木曜日　
営 10：30過ぎ～17：00頃
URL http://members2.jcom.home.ne.jp/ 

sunnydaysunday-hayama/ アクセサリー有ります

ト
リ
ミ
ン
グ
＆
ホ
テ
ル

トリミングサロン Diddy*Anne
℡ 046-854-5507
所葉山町堀内1444-4
交向原の信号を曲がった道沿い
休水・日　営10:00 ～18:00（L.O.15:00）
URL http://www.diddy-anne.com/

マイクロバブル導入！

2012年 
9月14日（金）
発行予定!!
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■ウクレレを弾いてみませんか
マンツーマンで指導します。ハワイアンからジャ
ズ、ボサノバ、ポップスまで、ジャンルは問いま
せん。【日時】月曜16:00～【場所】海浜ホール【費用】
月 1,000 円【連絡先】海野 umino123@beachfm.
co.jp 本文：108 文字以内（連絡先等含む）

●記載例 タイトル：14 文字以内

Shonan Community Board
Shonan Community Board は、みなさんの掲示板です。ここには、湘南エリアの役立つ情報が盛
りだくさん。気になる情報をチェックして、毎日の生活に役立たせてみては？

横須賀シュタイナーこども園オープンデイ
6/17（ 日 ）『 虹 の こ ど も た ち 』11:00 ～
13:00。人形劇（要予約）おとな 200 円、
こども 100 円。10:40 部、13:00 部　人形
劇申込：info@yokosuka-steiner.sakura.ne.jp

湘南モーツァルト愛好会コンサート
6/24（日）14:00 ～ 16:30。藤沢リラホー
ル（藤沢駅南口徒歩 5 分）ココット八重奏
団による室内楽。モーツァルト「弦楽四重奏
曲」、メンデルスゾーン「八重奏曲」。料金
￥3,500（高校生以上の学生半額）【問合せ】
横山 046-872-1963

第 12 回葉山まちづくり展
町内でまちづくり活動をしている団体が、日
ごろの活動成果を発表する展示とイベント

【期間】６/29（金）～７/ １（日）【場所】
葉山町福祉文化会館大会議室ほか【連絡先】
葉山まちづくり協会 046-876-0421

南紫音ヴァイオリンリサイタル
ロン = ティボー国際音楽コンクール入賞な
ど世界を舞台に活躍する若手実力派がお送
りする名曲をご堪能下さい。【日時】7/7（土）

【開演】15 時【会場】なぎさホール【チケット】
全席指定一般 3,500 円小中学生 1,000 円【問
合せ】逗子文化プラザホール TEL:046-870-
6622

生誕 100 年松本竣介展
松本竣介（1912-1948）の生誕 100 年を記
念した回顧展。代表作《立てる像》などの油
彩約 120 点のほか、彼の創作の手掛りとな
る素描作品も多数紹介します。神奈川県立近
代美術館葉山で 7/22 まで（月休、7/16 開館）

「地球交響曲第七番」上映会～東日本震災
支援チャリティ上映～

【日時】7/11（水）11 時・15 時・19 時【料金】
前売 1,000 円当日 1,500 円（中学生無料）

【場所】逗子文化プラザなぎさホール【問合せ】
T&T 小 山 内 080-5654-1331　http://www.
tthappy.net

第 64 回鎌倉花火大会
【日時】7/25（水）19：00 分～ 20：00（予定）

※雨天・荒天・高波の場合は 26 日（木）に
順延、両日とも実施できない場合は中止とな
ります。【会場】鎌倉海岸（由比ヶ浜海岸・
材木座海岸）

第 47 回葉山海岸花火大会
【日時】7/26（木）19:30 ～ 20：15※ 小雨
決行

【荒天の場合は翌日の 27 日に順延、27 日荒
天の場合中止】

【メイン会場】森戸海岸（一部、一色海岸）花
火大会当日の打上確認は、葉山町役場のホー
ムページ内で行います。電話での問い合わせ
は、大変込み合いますのでお控えください。

真夏の夜の JAZZ in HAYAMA 2012
湘南・葉山マリーナでの野外ジャズ・フェ
ス。今年は 7/27-28 の 2 日間開催！雨天決
行。15:00 開場／ 16:00 開演～ 20:00 終了

（予定）
【アーティスト】7/27（金） シャカタク、村
上 " ポンタ " 秀一、高中正義、斉藤ノヴ、レ・
フレール、斎藤圭土、樹里からん、サラ オ
レイン
7/28（土）山中千尋、稲垣潤一、PONTA 
BOX、八代亜紀、ハクエイ・キム、Crystal 
Kay、ほか
URL: um-jazzfes.jp

リチャード三世
シェイクスピアの傑作。イスと机のみの舞
台で描かれるリチャード三世に誰もが虜に

【日時】7/28（土）開演 15 時【場所】逗
子文化プラザなぎさホール【料金】一般
3,500 円他【問合せ】逗子文化プラザホール
TEL:046-870-6622

ホールオープンデー
アート系ワークショップや楽器体験、コン
サート、落語、JAZZ ライブなど大人も子ど
ももホールを楽しみ尽くす 2 日間！【日時】
8/4（土）、8/5（日）終日【会場】逗子文化
プラザホール【問合せ】TEL046-870-6622

葉山マリーナサマーフェスタ 2012
フラ・タヒチアンダンスショーやハワイアン
バンドの生演奏。フードブースでは、カク

テルや焼き鳥、おでんなどの販売を行いま
す。入場無料。【日時】8/11（土）17:00 ～
20:30（予定）※雨天決行、荒天中止【会場】
葉山マリーナ　ハーバーヤード

第 12 回モヒカーノ関ホール de アミーゴ
JAZZ

【日時】8/5（日）開場：13:30 開演 14:00【会
場】葉山町福祉文化会館【料金】大人￥2,000

【出演】モヒカーノ関ラテンジャズ 8 重奏
団 ＆ や ま も と き ょ う こ（vo）、Vakeneco
田 近 香 子 ト リ オ、 杉 本 篤 彦 グ ル ー プ、
DEKORATION、Funky Jazz Quartet

【お問合せ】葉山 de ジャズ実行委員会 046-
875-6356

MACHIHAWA2012
海好き・山好き・逗子が好き！今年も『まち
ハワ』の季節がやってきた！夏の逗子はハワ
イアンでたっぷり楽しもう！！逗子のあちこ
ちでイベントが盛りだくさん！
期間：6/29-9/2　メインイベント 8/18（土）
開催

かまくらキッズ・フェスタ
夏休みは鎌倉芸術館へいこう！ 8/12 はオフ
ロスキー役で人気の小林顕作さんによる読み
聞かせで、絵本の世界を探検。8/26 には迫
力満点のブラスバンド、ズーラシアンブラス
の仲間たちがやってくる！詳しくは鎌倉芸
術館ＨＰにて。鎌倉芸術館 http://kamakura-
arts.jp/

浜の芸術祭＠逗子海岸（秋）
芸術の秋、浜辺でアートの祭を作りません
か？ライブにパフォーマンス、アートロード
でお買い物。フードも楽しみ、芸術体験も有
り。【日時】9/16（日）～ 17（祝）【場所】
逗子海岸【問合せ】 entry@hama-artfes.com

※本情報は、2012年6月15日現在のものです。定員や締め切り等がある情報もございますので、詳しくは投稿者にご確認ください。

湘南コミュニティボード

あなたも Shonan Community
Board をつかってみませんか？

湘南情報大募集！
湘南の「あげます」「買います」「教えます」情報から、イベントの
お知らせまで、すべて『Shonan Community Board』で告知できます。
上手に活用して、あなたの湘南ライフをより便利にしてください。
掲載をご希望の方は、下記へご連絡ください。

TEL 046-875-0121（湘南ビーチFM）
FAX 046-876-0185
mail:office@beachfm.co.jp ※次回締切：2012年8月末日

2012年9月14日（金）
発行予定!!
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上／いろいろな職人やアーティストが
集まっている元鶏舎に作業場がある。
下／ピース君の歩行補助器。

る
。
誰
に
も
真
似
が
出
来
な
い
イ
ン
チ
ャ

リ
式
。
す
し
屋
の
面
影
が
残
っ
て
い
る
カ

フ
ェ
。
結
局
、
最
終
的
に
は
「
愛
お
し
い
」

と
し
か
い
い
よ
う
が
な
い
、
愛
お
し
い
と

思
う
者
同
士
で
一
緒
に
仕
事
が
で
き
た
ら

幸
せ
…
と
、
彼
は
言
う
。

　
も
の
づ
く
り
の
最
初
は
、
家
具
だ
っ
た
。

文
系
の
大
学
を
出
て
、
自
分
が
働
く
事

を
考
え
た
時
、
就
職
し
て
ネ
ク
タ
イ
を
締

め
る
イ
メ
ー
ジ
が
湧
か
な
か
っ
た
。
そ
こ

で
、
好
き
だ
っ
た
家
具
づ
く
り
へ
方
向
転

換
す
る
。
そ
の
後
、
金
属
造
形
、
注
文
家

具
、
額
装
、
建
築
、
い
ろ
い
ろ
経
て
独
立
。

い
ろ
い
ろ
や
っ
て
き
た
か
ら
、
様
々
な
注

文
が
入
る
。

　

取
材
で
工
房
に
た
ど
り
着
い
た
時
、

ち
ょ
う
ど
お
客
さ
ん
が
帰
る
時
だ
っ
た
。

出
来
上
が
っ
た
物
を
受
け
取
り
に
来
て
い

た
の
だ
。
柔
ら
か
で
や
さ
し
い
曲
線
の
乳

母
車
み
た
い
な
物
は
、
老
犬
介
護
用
の
歩

行
補
助
器
だ
っ
た
。
友
達
が
飼
っ
て
い
る

13
歳
半
の
ピ
ー
ス
君
が
老
化
で
歩
け
な
く

な
っ
た
事
を
聞
き
、
一
か
ら
図
面
を
引
い

て
つ
く
っ
た
。
軽
く
、
歩
く
時
に
あ
た
ら

　
コ
ー
ド
ネ
ー
ム
は
イ
ン
チ
ャ
リ
。
肩
書

き
は
無
い
。
湧
い
て
く
る
モ
ノ
を
形
に
す

る
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
体
質
な
職
人
。
で
も
手

先
は
不
器
用
ら
し
い
。
い
っ
た
い
ナ
ニ
モ

ノ
？ 

ど
こ
が
匠
？ 

と
思
わ
れ
る
か
も
し

れ
な
い
が
、
村
田
さ
ん
は
ぜ
ひ
紹
介
し
た

い
湘
南
の
匠
な
の
だ
。

　
彼
が
つ
く
っ
た
も
の
で
、
広
く
知
ら
れ

て
い
る
の
は
、逗
子
田
越
橋
の「
c
o
y
a
」

だ
ろ
う
。
根
本
き
こ
さ
ん
が
カ
フ
ェ
を

始
め
た
場
所
で
、
今
は
「
B
e
a
c
h 

M
u
f
f
i
n
」
に
な
っ
て
い
る
。
そ
う
、

あ
の
懐
か
し
く
て
や
さ
し
い
気
持
ち
に

な
れ
る
場
所
。
c
o
y
a
の
前
は
、
お
す

し
屋
さ
ん
だ
っ
た
。
最
初
は
、
き
こ
さ
ん

夫
妻
が
カ
フ
ェ
を
や
り
た
い
、
こ
こ
を
活

か
し
た
い
、
自
分
も
好
き
だ
な
こ
こ
、
と

い
う
と
こ
ろ
か
ら
空
間
づ
く
り
が
始
ま
っ

た
。
仕
事
の
や
り
方
は
、
い
わ
ゆ
る
リ

フ
ォ
ー
ム
と
は
少
し
違
う
。
そ
の
建
物
や

素
材
の
素
性
を
活
か
し
て
、
つ
く
っ
て
い

く
過
程
を
楽
し
み
な
が
ら
再
生
し
て
い
く
。

元
々
の
デ
ィ
テ
ィ
ー
ル
を
壊
さ
な
い
よ
う

に
、
わ
ざ
と
薄
い
ベ
ニ
ヤ
を
使
っ
た
り
す

愛
お
し
い
気
持
ち
を

形
に
す
る

不
器
用
な
表
現
者

【
茅
ヶ
崎
市
行
谷
】
t
e
e
d
a
　
村
田 

浩 

さ
ん

飄々とした風貌、屈託のない笑顔。自然に逆らわずモノの本質を見極め、あらゆるモノに生命を吹き込んでいく風のような男。

村田　浩
1967年、東京生まれ。文系大学卒業後、家具
制作を学ぶ。その後金属造形、額縁製作、大
工の経験を積み1998年ティーダ設立。
teeda
http://teeda88.com/
E-mail: inchari88@gmail.com

ず
、
体
重
を
支
え
る
強
度
も
考
慮
し
た
実

用
道
具
。
こ
れ
も
イ
ン
チ
ャ
リ
式
。

　

そ
し
て
今
は
、
イ
ベ
ン
ト
や
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
で
場
を
共
有
し
た
い
と
考
え
て

い
る
。
3
・
11
を
経
て
、
み
ん
な
が
ポ
ジ

テ
ィ
ブ
に
な
れ
る
よ
う
に
何
か
し
た
い
と

考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
か
ら
だ
。
自
分
の

や
っ
て
い
る
仕
事
、表
現
、趣
味
、ご
ち
ゃ

ま
ぜ
だ
け
ど
、
と
り
あ
え
ず
や
っ
て
み
た

ら
面
白
い
。
例
え
ば
そ
れ
は
、
拾
っ
て
き

た
ラ
ジ
オ
を
集
め
て
音
空
間
を
つ
く
る

「
イ
ン
チ
ャ
リ
ラ
ウ
ン
ジ
」
と
い
う
イ
ベ
ン

ト
。
ラ
ジ
オ
だ
け
は
生
き
て
い
る
の
に
捨

て
ら
れ
た
コ
ン
ポ
に
「
君
は
ゴ
ミ
じ
ゃ
な

い
よ
」
と
生
き
る
場
を
あ
た
え
、
い
ろ
ん

な
人
と
コ
ラ
ボ
す
る
。
そ
れ
も
イ
ン
チ
ャ

リ
式
。

　
彼
が
つ
く
り
だ
す
空
間
や
形
に
、
愛
と

や
さ
し
さ
を
感
じ
た
。
つ
ま
り
、
そ
れ
が

イ
ン
チ
ャ
リ
式
な
の
だ
。

写
真
・
文
／

堀
　
祐
一
・
菅
原
恵
利
子

今回の取材で葉山から茅ヶ崎までの行程を付き合ってくれ
たのは、三菱自動車のエコな電気自動車i-MiEV（アイ・ミー
ブ）。空気を汚さず環境にやさしく走るかわいいi-MiEVは、
インチャリ式にも通じる愛おしさを醸し出していた。



※「SHOP LIST」掲載店舗では、掲載各号が設置されております。また、設置ポイントは断りなく変更される
場合があります。設置店リスト

【葉山】
旭屋牛肉店
アフィーテ葉山
アリゼ
一番
いまいち
インフィニゴルフクラブ（22club葉山）
Ｖilla Marra ヴィラ　マレーア
永楽屋
欧風パン・ティールーム ブレドール
おばんざい孝
葉山ホテル音羽ノ森
恩波亭
和樂
カデンツァ
KATY'S HAYAMA
44.カトルカトル
cafe nagisa
カフェバレンシア
菊水亭
KITCHEN ORANGE
Cadeaux de mer A HAYAMA
キャトールズ葉山
gallery tiptoe
ギャラリー杢
京急ストア　葉山店
京急葉山交通（タクシー）
げんべい
コアアウトフィッターズ
工房一閃
Sunnyday Sunday
サラマンジェ葉山
sunshine+cloud
湘南ウェディング情報センター
湘南ワインセラー葉山店
Sweet Tooth
SCAPES
すし屋の福ふく
スズキヤ　葉山店
スターホーム
スモークハウス葉山
青羅
相鉄ローゼン
ソフトクリーム　ログハウス
TIDE  POOL
ダイビングショップ　nana
TANTO TEMPO
T&S
Diddy＊Anne
デニーズ葉山森戸店
茶亭「葉山」　「日の出園」
茶や辻
中国料理海狼
デザインリフォームI.V.DESAING WORK’S
鶏喰え神々

Tricca Balcony Hayama
nanoco
南部治療室
猫の家
ノムリエル
博多麺処弾助
葉ごろも着付け教室
パソコンじゅく新逗子教室
パッパニーニョ
葉山一色郵便局
HAYAMA　WINDS
葉山館
葉山セレクト
はやま亭
葉山町港湾管理事務所
葉山町都市経済部
HAYAMAテラス
葉山町文化会館
葉山町役場
葉山町立図書館
ハヤマブリーズ
葉山堀内郵便局
葉山マリーナー
葉山郵便局
HALEA
日影茶屋
BEACH
ビーチマフィン
hick hick
Pino 葉山
美容室ウインクス
ファイン　アリス
フェイクチャオ
blue rhythmic
ベターフォーチューン
日本料理　一葉
manimani
マーラ・マ・キッチン
マレル
味楽
夢庵　葉山店
もうひとつの風景
元町ユニオン葉山店
モーロハヤマ
ヤマト運輸葉山センター
山ふく
Jord133（ユード133）
夕凪亭
ラウマウナ
ラ・ベーラ
ラーメンあじ平長柄店
ランテルナロッサ
リカーズかさはら
ル・ボスケ
LeaLea Ukulele Garden

レストラン ラ・マーレ・ド・茶屋
ローソン逗葉新道長柄店
Wakka

【逗子】
Ａｏ
秋間医院
asile
アスカ工芸
あずま湯
足立歯科医院
AYA HOUSECALL DOG 
GROOMING
AL（アル）
アンドウ電気照明
池田書店
井上商店
IL NONNO
医療生協逗子診療所
うおへい
うつくしきもの松屋
エクスプレス
ENISHI
エムドフルール
大澤整骨院
小笠原学園
岡村治療室
お米のヤナカ
Ocean's Smile
お食事処　大善
カーブス逗子
CAFÉ Pont-Aven
カフェ　ラ・シャット・ロンロン
鎌倉小町 逗子店
鎌倉ハム
からだファクトリー
キクヤ食堂
KIX moani
Kids Duo
キリガヤスタイル
来楽
キングストアー逗子店
grace-w-
コートダジュール
佐久間こどもクリニック
佐久間不動産
三物建設株式会社
サンホーム
茂蔵
シーサイドワン（逗子シーサイドカヤック内）
自然療法フットケア　イチゴイチエ
JIVA食堂
しまむらサイクル
ジャック英会話教室
Zee Dee Company Studio

シェルの砂時計
湘南の凪
ジョニー湘南
杉山牛肉店
逗子ウィンドサーフスクール
逗子市観光協会
逗子菊池タクシー
逗子市立図書館
逗子スポーツクラブ
逗子文化プラザ
逗子ベイサイドクラブ
逗子法律事務所
逗子レコード
スズキヤ 逗子駅前店
Studio F
スリーエフJR逗子駅前店
スリーエフ逗子桜山店
ソフトバンク逗子店
Sora（ソーラ）
滝沢恵フラメンコ教室<EL CAMINO>
珠屋
TAKARAYA
CHAUTARI cafe dining
CHARGE
茶葉屋コンプリカータ
中国料理チャイハナ
デラメア逗子店
栃木屋
都富歯科
デイズ
とうふ工房とちぎや
トラットリア　ア・ターヴォラ
とんかつ　雅むら
中田クリーニング
ハウスモリー逗子new
パドブーレ逗子店
花一
バナナズーリ
バハナズバー
ハピウェル／スタジオカーム
葉山工務店
玄磨
ハワイ雑貨イカイカ
はんこ屋21
パンヤコット
Biser
ピッコロ・ヴァーゾ
Ｐｚ スポーツ＆カフェ
日南乃屋
フォーソックス・ドックデイサポート
プチリビエール
プティパトラン洋菓子
ブックス二宮
プフランツェン
ブラウンスィーツ

BLAST MONKEY
ブランジェリー・エス
ブルーフリート
フレッシュネスバーガー 逗子店
ヘアーサロンマコ
ペンギン商会
POLA THE BEAUTY逗子葉山店
本格タイ料理アロイ
mai!えるしい
match point
マーロウ逗子駅前店
マリモ歯科
満天
三崎石油逗子久木給油所
三井のリフォーム　逗子店
メディカルエステサロンBelleza
モナ動物病院
you're Empress
ようた歯科
ラーメン壱成
リビエラリゾート
レッドロブスター逗子店
Wacchy’s

【鎌倉】
at beach
アビアント
アメ車庫
アロハキューブ
一風堂
OSJ湘南クラブハウス
おたからや鎌倉御成通り店
鎌倉花壇
鎌倉小町通り眼科
鎌倉すざく
鎌倉ビール 名越坂ブルワリーハウス
鎌倉YMCA
カフェ・ヴィヴモン・ディモンシュ
KUA'AINA　鎌倉店
腰越郵便局
JR鎌倉駅観光協会案内所
湘南ワインセラー　若宮大路店
tsuu　つう
ハッピーデリ
日影茶屋　鎌倉小町店

【その他のエリア】
アーセンプレイス（横須賀）
京急油壺マリンパーク（三浦）
江ノ電インフォメーション（藤沢）
オートバンク横須賀佐原インター店（横須賀）
株式会社トータス厚木店
株式会社トータス相模原店
株式会社トータス大和店
cafe & bar LOTUS（横浜）

鎌倉ハム池ノ上店（東京）
観音崎京急ホテル
きたの風茶寮（箱根）
KURUWA（横須賀）
ゲストハウスC33（横須賀）
げんこつや（横須賀） 
ココパームス（東京）
子安の里まりん（横須賀）
サカイキ茶会（東京）
Thumb's Up（横浜）
JAZZ SPOT intro（東京）
ジャム音楽学院（横浜）
ジェイコムショップ横須賀  平成町店
湘南国際村（横須賀）
湘南ちがさき屋（茅ヶ崎）
スキップレコード（横浜）
STARBAY（関内）
3not （横須賀）
全国社会福祉協議会中央福祉学院（横須賀）
ソレイユの丘（横須賀）
Tower Records川崎店
ディスクユニオン関内店（横浜）
ディスクユニオン横浜西口店
デラメア八景店（横浜）
南葉亭（横須賀）
新倉ジャム（横須賀）
白馬グロリアス（長野）
バロークスジャパン
フィールドノートman （稲村ケ崎）
二俣川接骨院（横浜）
プティパトラン洋菓子（ダイエー八景店）
ブランディ（茅ヶ崎）
ファイブスターズレコード（横浜）
ファミリーマート京急久里浜駅前店（横須賀）
マショマロレコード（横浜）
南葉山倶楽部（横須賀）
元町ユニオン湘南国際村店
Younger Than Yesterday（横須賀）
RISE（横須賀）
ライフマジック（東京）
レコファン横浜西口店
レストランマーロウ（横須賀）
レッドロブスター江ノ島店
レモンツリー芦名（横須賀）
ROYAL PARASOL（横須賀）
Rosso（横須賀）

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
期
間
中
、

逗
子
海
岸
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
し
た

「
第
三
回
逗
子
海
岸
映
画
祭
」。

夏
前
の
こ
の
時
期
は
波
穏
や
か
な

逗
子
海
岸
で
す
が
、「
第
三
回
逗
子

海
岸
映
画
祭
」
会
期
中
は
、
巨
大
ス

ク
リ
ー
ン
は
も
ち
ろ
ん
、
B
A
R
や

　

カ
フ
ェ
テ
リ
ア
、
図
書
館
そ
し
て

ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ト
バ
ン
ク
が
海
岸
に

出
現
。

ま
る
で
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
ど
こ
か
の

海
岸
に
迷
い
込
ん
で
し
ま
っ
た
よ
う

な
異
空
間
が
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
な

の
で
す
。

そ
ん
な
様
変
わ
り
し
た
会
場
に
、

5
月
4
日
（
金
・
祝
）
に
「
電
気

自
動
車
iｰ

M
i
E
V
（
ア
イ
・

ミ
ー
ブ
）　

湘
南
ビ
ー
チ
Ｆ
Ｍ
号
」

と
4
月
下
旬
に
発
売
さ
れ
た
ば
か

り
の
電
源
供
給
装
置
「
M
i
E
V 

p
o
w
e
r 

B
O
X
（
ミ
ー
ブ 

パ

ワ
ー
ボ
ッ
ク
ス
）」
が
会
場
内
に
デ

モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
展
示
さ
れ

ま
し
た
。

今
回
の
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン

場
所
は
海
岸
。

電
源
の
な
い
中
で
、
ク
ワ
イ
エ
ッ

ト
ル
ー
ム
と
い
う
サ
ブ
テ
ン
ト
で

上
映
さ
れ
る
映
画
を
、
M
i
E
V 

p
o
w
e
r 

B
O
X
を
使
っ
て
、

る
こ
ろ
大
ス
ク
リ
ー
ン
で
の
上
映
も

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

1
3
4
号
線
の
渋
滞
の
赤
い
テ
ー

ル
ラ
ン
プ
の
輝
き
も
よ
い
演
出
に

な
っ
て
い
ま
し
た
。

ビ
ー
チ
チ
ェ
ア
で
観
る
人
、
マ
ッ

ト
を
敷
い
て
寝
っ
こ
ろ
が
っ
て
観
る

人
、
屋
外
上
映
な
ら
で
は
の
時
間
が

過
ぎ
て
い
き
ま
し
た
。

iｰ

M
i
E
V
も
間
接
照
明
の
明

か
り
を
う
け
て
浮
き
出
て
い
ま
す
。

遠
く
に
潮
騒
も
…
…
。

程
よ
く
混
ん
で
い
て
程
よ
く
空
い

て
い
る
、
な
ん
と
も
湘
南
ら
し
い
イ

ベ
ン
ト
な
の
で
し
た
。

今
年
は
こ
の
よ
う
に
、
逗
子
葉
山

の
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
会
場
で
こ
の

M
i
E
V 

p
o
w
e
r 

B
O
X
の

展
示
を
実
施
い
た
し
ま
す
。

お
近
く
に
お
越
し
の
際
は
是
非
お

立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

iｰ

M
i
E
V
に
充
電
さ
れ
た
電
気

を
取
り
出
し
、
映
画
祭
の
映
写
用
プ

ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
へ
給
電
し
て
上
映
す

る
新
し
い
試
み
で
し
た
。

上
映
作
品
も
エ
コ
を
意
識

し
た
「
1
% 

f
o
r 

t
h
e 

e
a
r
t
h
」。
名
実
と
も
に
地
球
に

や
さ
し
い
上
映
会
と
な
り
ま
し
た
。

こ
の
M
i
E
V 

p
o
w
e
r 

B
O
X
は
、
も
と
も
と
停
電
や
災
害

な
ど
の
緊
急
時
に
活
躍
す
る
も
の
と

し
て
開
発
さ
れ
ま
し
た
が
、
こ
の
よ

う
に
電
力
確
保
が
難
し
い
場
所
で
の

電
気
の
使
用
を
可
能
に
し
て
く
れ
る

シ
ス
テ
ム
で
す
。

iｰ

M
i
E
V
に
蓄
え
ら
れ
た
電

力
を
最
大
1
5
0
0
W
ま
で
取
り
出

す
こ
と
が
で
き
、
一
般
家
庭
約
1
日

分
の
電
力
を
供
給
す
る
こ
と
が
で
き

る
優
れ
も
の
な
の
で
す
。

用
途
は
さ
ま
ざ
ま
、
停
電
時
や
災

害
時
は
も
ち
ろ
ん
、
移
動
式
店
舗
や

屋
外
イ
ベ
ン
ト
な
ど
、
電
源
確
保
や

発
電
機
が
騒
音
で
使
用
困
難
な
場
所

で
も
活
躍
し
て
く
れ
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
季
節
、
キ
ャ
ン
プ
等

で
も
使
え
そ
う
で
す
ね
。

さ
て
、
逗
子
海
岸
は
陽
も
傾
き
、

美
し
い
サ
ン
セ
ッ
ト
タ
イ
ム
を
迎
え

三
菱
自
動
車 

Ｓ
ｈ
ｏ
ｎ
ａ
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Ｄ
ｒ
ｉ
ｖ
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ｇ　
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ｍ
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SpecialReport

逗子海岸
映画祭

※
最
新
の
情
報
や
体
感
レ
ポ
ー
ト
は
ブ
ロ
グ
を
チ
ェッ
ク
し
て

く
だ
さ
い
。

湘
南
ビ
ー
チ
Ｆ
Ｍ
、H
P
ト
ッ
プ
の
バ
ナ
ー
を
ク
リ
ッ
ク
。MiEV power BOX
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