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ザ
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中
嶋

寿
修

（
２

）
HI

RO
 K

AN
ES

AK
A

（
３

）
曜

子
（

４
）

日
高

 廣

【
m

o
n

】片
野

満
見

子
『

く
つ

ろ
ぎ

ク
ル

ー
ジ

ン
グ

』
へ

よ
う

こ
そ

。
旅

の
お

供
は

懐
か

し
い

ア
コ

ー
ス

テ
ィ

ッ
ク

サ
ウ

ン
ド

。

【
tu

e
】人

見
欣

幸
ソ

ウ
ル

で
フ

ァ
ン

ク
で

ロ
ッ

ク
で

ポ
ッ

プ
な

詰
め

込
み

過
ぎ

の
二

時
間

！

【
w

e
d

】長
村

光
洋

音
楽

知
能

15
歳

を
誇

る
中

年
の

DJ
の

、「
人

生
活

性
化

M
US

IC
」、

戦
う

12
0

分
!　

20
12

年
の

新
し

い
音

楽
を

追
求

し
ま

す
。

【
th

u
】G

EO
RG

E 
C

O
C

KL
E

ヤ
シ

の
木

と
海

の
潮

風
が

生
ま

れ
て

く
る

サ
ウ

ン
ド

を
お

届
け

し
ま

す
。

2
1

2
1

2
2

LI
G

H
TS

 O
U

T
一

日
の

終
わ

り
に

そ
っ

と
明

り
を

消
し

て

佐
藤

竹
善

Fr
id

ay
 M

u
si

ca
l 

V
oi

ce
Si

ng
 L

ike
 T

alk
in

g
の

佐
藤

竹
善

が
10

0％
責

任
選

曲
で

お
送

り
す

る
ボ

ー
ダ

ー
レ

ス
な

1
時

間
。

2
2

A
M

E
R

IC
A

N
 H

IT
 

PA
R

A
D

E

 湘
南

カ
チ

ー
ト

屋
根

裏
か

ら
ラ

ヂ
オ

を
見

つ
け

た
ら

こ
ん

な
音

楽
が

流
れ

て
き

ま
し

た
。

長
村

光
洋

SE
R

EN
A

TA
 

ク
ラ

ッ
シ

ー
な

気
分

で
竹

下
由

起

M
US

IC
 F

IN
DE

R
中

井
花

衣
～

雰
囲

気
の

あ
る

Da
nc

e 
M

us
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～
心

地
よ

い
音

の
空

間
へ

よ
う

こ
そ

2
3

A
SI

A
N

 W
AV

E
心

を
惹

き
つ

け
て

離
さ

な
い

歌
唱

力
や

セ
ン

ス
。

ア
ジ

ア
に

聞
き

惚
れ

て
。

占
部

久
美

子
2
3

La
 N

ui
t

魅
惑

の
音

世
界
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H
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（
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掲示板

PICK UP and
RECOMMEND

月
曜
日
か
ら
金
曜
日
の
朝
六
時
か
ら

の
二
時
間
、
京
急
グ
ル
ー
プ
の
提
供
で

お
送
り
す
る
「
京
急
か
ら
い
っ
て
ら
っ

し
ゃ
い
」。
こ
の
番
組
は
、
毎
朝
冒
頭

で
ア
ナ
ウ
ン
ス
し
て
い
る
通
り
、
♪
湘

南
地
域
の
み
な
さ
ん
の
、
朝
に
欠
か
せ

な
い
情
報
を
、
心
地
よ
い
音
楽
と
と
も

に
、
葉
山
マ
リ
ー
ナ
ス
タ
ジ
オ
か
ら
お

届
け
し
て
ま
い
り
ま
す
♪　

と
い
う
、

湘
南
ビ
ー
チ
F
M
異
色
の
〝
情
報
て
ん

こ
も
り
番
組
〟
で
す
。

そ
れ
で
は
改
め
て
、
多
様
な
コ
ン
テ

ン
ツ
を
ご
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。
ま
ず
、

湘
南
地
域
の
電
車
運
行
と
道
路
交
通
情

報
、
天
気
予
報
は
十
五
分
ご
と
に
デ
ー

タ
を
取
り
直
し
、
最
新
版
を
お
伝
え
し

ま
す
。
加
え
て
、
羽
田
空
港
と
東
京
湾

フ
ェ
リ
ー
の
発
着
状
況
、
国
内
ニ
ュ
ー

ス
十
本
、
国
際
ニ
ュ
ー
ス
三
本
、
地
域

の
ニ
ュ
ー
ス
計
八
本
。「
田
中
和
子
先

生
の
お
目
覚
め
体
操
」
や
「
青
蘭
ひ

と
み
先
生
の
ウ
キ
ウ
キ
占
い
」
は
大
好

評
の
メ
ニ
ュ
ー
で
、「
何
か
と
毎
日
が

記
念
日
」
は
、
関
連
す
る
曲
と
の
マ
ッ

チ
ン
グ
や
そ
の
日
が
バ
ー
ス
デ
ー
の

ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
の
曲
を
お
楽
し
み
い

た
だ
け
ま
す
。
加
え
て
、
京
急
線
の
駅

や
湘
南
の
町
紹
介
、
海
の
話
題
、
格
言

な
ど
、
日
替
わ
り
メ
ニ
ュ
ー
も
ご
用
意
。

こ
れ
ら
を
ギ
ュ
ッ
と
二
時
間
に
パ
ッ

ケ
ー
ジ
す
る
た
め
、
情
報
プ
ラ
ス
曲
で

十
五
分
の
小
袋
八
セ
ッ
ト
の
番
組
形
態

が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。
こ
の
ジ
ェ
ッ

ト
コ
ー
ス
タ
ー
の
よ
う
な
番
組
構
成
の

中
で
、
音
楽
が
果
た
し
て
く
れ
る
役
割

は
と
っ
て
も
大
き
く
、
リ
ス
ナ
ー
も
、

そ
し
て
私
達
ス
タ
ッ
フ
も
ほ
っ
と
一
息

の
時
間
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。　

つ
い
で
に
裏
事
情
を
も
う
少
し
。
知

り
合
い
か
ら
よ
く
「
い
っ
た
い
、
何
時

に
起
き
て
る
の
？
」
と
聴
か
れ
ま
す
。

「
一
番
早
く
起
き
る
の
は
Y
さ
ん
で
、
一

番
遅
い
の
は
H
さ
ん
」
の
よ
う
で
す
が
、

お
お
む
ね
み
な
早
朝
、
と
い
う
よ
り
未

明
に
近
い
頃
に
起
き
出
し
、
寝
静
ま
る

家
族
と
犬
や
猫
を
お
い
て
ス
タ
ジ
オ
入

り
。
寒
く
な
れ
ば
な
る
ほ
ど
悲
壮
感
は

膨
ら
み
ま
す
が
、
ス
タ
ジ
オ
の
ス
イ
ッ

チ
を
押
す
と
、
ヤ
ル
気
が
湧
い
て
く
る

か
ら
不
思
議
で
す
ね
。

こ
う
し
て
、
月
曜
か
ら
金
曜
日
の
毎

朝
、
台
風
の
日
も
祝
日
も
、
お
正
月
も

お
届
け
し
て
ま
い
り
ま
し
た
「
京
急
か

ら
い
っ
て
ら
っ
し
ゃ
い
」。
二
〇
〇
六
年

十
二
月
四
日
に
生
ま
れ
て
か
ら
、
お
か

げ
さ
ま
で
七
年
目
を
迎
え
て
い
ま
す
。

嬉
し
い
の
は
ツ
イ
ッ
タ
ー
を
ス
タ
ー
ト

し
て
か
ら
リ
ス
ナ
ー
か
ら
の
暖
か
い

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
頻
繁
に
い
た
だ
け
る
よ

う
に
な
っ
た
こ
と
。
み
な
さ
ん
か
ら
の

声
を
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
で
ご
紹
介
す
る
一

瞬
に
「
こ
れ
か
ら
み
ん
な
で
朝
を
始
め

る
ん
だ
〜
」
と
い
う
一
体
感
と
「
は
ぁ
、

今
日
も
な
ん
と
か
辿
り
着
い
た
〜
」
と

い
う
安
堵
感
が
混
じ
っ
て
、
こ
の
上
な

い
幸
せ
を
感
じ
ま
す
。

新
た
な
メ
ン
バ
ー
も
加
わ
り
、
こ
れ

か
ら
も
ま
す
ま
す
元
気
に
お
届
け
す

る
朝
の
情
報
番
組
「
京
急
か
ら
い
っ
て

ら
っ
し
ゃ
い
」。
今
後
と
も
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

「いってらっしゃい」
毎週月～金曜日　6:00 ～ 8:00

石川茱帆、米谷洋平、平尾亜矢子、中山求仁子、佐藤真紀子
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必
要
が
あ
っ
て
、
米
国
に
い
く
つ
ラ
ジ

オ
局
が
あ
る
か
調
べ
て
み
る
と
、
A
M
局

が
4
7
8
1
、
F
M
局
が
8
6
9
5
で

合
わ
せ
て
１
３
4
7
6
局
も
あ
っ
た
。

　

国
土
が
広
い
か
ら
か
と
も
考
え
た
が
、

試
し
に
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
市
に
い
く
つ
ラ
ジ
オ

局
が
あ
る
の
か
も
調
べ
て
み
た
。
同
市
は

マ
ン
ハ
ッ
タ
ン
の
他
ク
ィ
ー
ン
ズ
郡
な
ど
合

わ
せ
て
広
さ
約
１
２
０
０
平
方
キ
ロ
、
東

京
都
の
半
分
ぐ
ら
い
だ
が
、
そ
こ
に
A
M

局
28
、
F
M
局
44
合
計
72
の
放
送
局
が

あ
っ
た
。
一
方
、
東
京
に
は
A
M
局
が
5
、

F
M
局
3
＋
11
（
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
）
し
か
な

い
の
だ
。

　

し
か
も
、
ニュ
ー
ヨ
ー
ク
の
場
合
は
ラ
ジ

オ
局
の
性
格
が
は
っ
き
り
し
て
い
て
、
ト
ー

ク
や
ア
ダ
ル
ト
・
コ
ン
テ
ン
ポ
ラ
リ
ー
、
ジ
ャ

ズ
、
ク
ラ
シ
ッ
ク
な
ど
の
専
門
局
ば
か
り
だ
。

日
本
の
ラ
ジ
オ
局
は
い
ま
だ
に
テ
レ
ビ
局
の

よ
う
な
「
総
合
編
成
」
を
し
て
い
る
の
で
、

性
格
が
あ
い
ま
い
な
の
と
大
き
く
違
う
。

　
「
ラ
ジ
オ
離
れ
」
と
言
わ
れ
て
久
し
い
が
、

そ
れ
も
リ
ス
ナ
ー
に
と
っ
て
選
択
の
余
地
が

少
な
い
か
ら
で
は
な
い
か
と
考
え
て
み
た
。

　

総
務
省
は
、
テ
レ
ビ
の
地
デ
ジ
化
で
空

い
た
電
波
を
使
っ
て
新
た
に
デ
ジ
タ
ル
・
ラ

ジ
オ
を
開
始
す
る
予
定
だ
。
マ
ル
チ
・
チ
ャ

ン
ネ
ル
で
サ
ラ
ウ
ン
ド
効
果
や
画
像
も
付

く
も
の
に
な
り
そ
う
だ
。
リ
ス
ナ
ー
の
選

択
肢
も
大
幅
に
増
え
る
こ
と
が
期
待
で
る

だ
ろ
う
。

　

も
ち
ろ
ん
湘
南
ビ
ー
チ
F
M
も
参
入
す

る
つ
も
り
で
準
備
を
進
め
て
い
る
。

TARO's
Notes

Text: 木村太郎
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SHONAN JAZZ BY THE SEA LIVE
2013 年 1 月 5 日（土）
寺井尚子グループ　料金 5,000 円
寺井尚子（vn）
北島直樹（p）　
店網邦雄（b）　
中澤 剛（ds）　

2013 年２月２日（土）
HAKUEI・KIM Trisonique　料金 3,000 円
HAKUEI・KIM  （p）
杉本智和（b）
大槻 'KALTA' 英宣（ds）

2013 年３月２日（土）
川口日出旺ニューセッション　料金 3,000 円
川口日出旺（tb）
ルイス・バジエ（tp）　ＨＡＬ斉藤　（ts）
高橋里実（as）　平田ふみと（p）
八木秀樹（ds）　山村隆一（b）

【ＭＣ】キャロル山崎　【会場】キャプテンズルーム（葉山町堀内 50-2）
【開場】19:00　【開演】20:00　1st. 20:00 ～ 20:45　2nd. 21:15 ～ 22:00
※ チケットは税込・ワンドリンク付

【ご予約お問合せ】℡ 046-875-0121
※ 出演者によりチケットの値段変更がございますので予めご了承願います。
※当日券はライブ会場入り口にて 19:00 より販売 ! ライブ前日 17:00 までお電話にてご予約受付致します !（但し、席指定不可・当日 19:30 迄に受付しないとキャ
ンセルとなりますので予めご了承ください。）
※ メンバーが変更になる場合もございますので予めご了承ねがいます。

SHONAN BEACH FM GOODS COLLECTION

湘南ビーチ FM　オリジナルグッズ係（受付時間　10:00 ～ 17:00）
【電話】046-875-0121【メール】office@beachfm.co.jp
※ クレジットカードご利用可能です！

HAKUEI・ KIM Trisonique
photo by Naoto Furuki

川口日出旺

寺井尚子
Photo by Fumiaki Fujimoto

【ご注文方法】
商品名・数量・電話番号・
FAX 番号・住所・氏名を
明記のうえ電話・メールに
てご注文

《送料 1 セット　630 円》

■ TYPE: カレンダー
■ YEAR: 2013
■ SET : 壁掛 + 卓上
■料金：3,150 円（税込）
※ 送料：630 円

毎年ご好評いただいています鈴木英人カレンダー、2013 年度版の販売を開始しました！

鈴木英人 2013 年カレンダーセット
SOUTHERN ISLAND ON A CLEAR DAY　快晴の南の島
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「
江え

の
し
ま
え
ん
ぎ

島
縁
起
」
に
よ
れ
ば
、
江
の

島
は
欽
明
天
皇
十
三
年
（
五
五
二
年
）

に
十
日
間
に
お
よ
ぶ
大
地
震
の
末
、

突
然
海
上
に
現
れ
た
と
い
う
。
そ
の

時
の
弁
才
天
と
五
頭
龍
の
伝
説
も

フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
だ
が
、
こ
こ
で
は
省
略
。

　

現
在
そ
の
江
の
島
に
は
、
渡
し
舟

や
ヨ
ッ
ト
で
磯
側
か
ら
上
陸
す
る
以

外
は
、
片
瀬
海
岸
側
か
ら
橋
を
渡
っ

て
行
く
。
徒
歩
や
自
転
車
な
ら
「
江

の
島
弁
天
橋
」、
車
な
ら
「
江
の
島

大
橋
」
で
あ
る
。

　

こ
の
弁
天
橋
が
造
ら
れ
る
前
は
、

干
潮
時
に
歩
い
て
渡
り
、
満
潮
時

に
は
渡
し
舟
や
人
足
が
背
負
っ
て

渡
っ
て
い
た
。
島
の
入
口
に
あ
た
る

「
負お

い
こ
し
ば

越
場
」
と
い
う
地
名
は
、
負
越

し
賃
を
と
っ
て
背
負
い
渡
し
を
し
て
い

た
こ
と
か
ら
付
け
ら
れ
て
い
る
。
明
治

二
十
四
年
に
最
初
に
架
け
ら
れ
た
木

製
の
桟
橋
か
ら
何
度
も
波
に
流
さ
れ

た
り
壊
さ
れ
た
り
を
繰
り
返
し
た
末
、

昭
和
三
十
三
年
に
現
在
の
鉄
筋
コ
ン

ク
リ
ー
ト
製
の
江
の
島
弁
天
橋
が
完

成
。
そ
し
て
車
両
専
用
の
「
江
の
島

大
橋
」
は
昭
和
三
十
九
年
の
東
京
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
の
時
に
建
設
さ
れ
た
。

江の島ノスタルジア
江の島は古代から聖域として考えられ、ある時は修行の場として、またある時は参詣地として、そして景勝
観光地として、さまざまな歴史的文化財を残す島である。そんな歴史に想いを馳せながら散策してみよう。

写真・文／堀　祐一

歴
史
の
積
み
重
ね
に

浪
漫
を
感
じ
て

葛飾北斎『富嶽三十六景』より「相州江の島」
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こ
の
す
ぐ
東
側
の
公
園
に
「
日
本

近
代
動
物
学
発
祥
の
地
」と
し
て「
エ

ド
ワ
ー
ド 

Ｓ
・
モ
ー
ス
記
念
碑
」
が

あ
る
。
明
治
十
年
に
来
日
し
た
モ
ー

ス
博
士
は
、
江
の
島
に
動
物
学
研
究

所
を
建
て
て
日
本
近
代
動
物
学
の

基
礎
を
築
い
た
人
だ
。
彼
が
著
し
た

「Japan D
ay by D

ay

（
日
本
そ

の
日
そ
の
日
）」
は
日
本
の
生
活
文

化
を
数
多
く
の
ス
ケ
ッ
チ
と
と
も
に

日
記
形
式
で
書
き
記
し
た
も
の
で
、

江
の
島
で
の
様
子
も
か
な
り
詳
し
く

紹
介
さ
れ
て
い
て
興
味
深
い
。

　

橋
を
渡
っ
て
ま
っ
す
ぐ
行
く
と
文
政

四
年（
一八
二一
年
）に
再
建
さ
れ
た「
青

銅
の
鳥
居
」
が
あ
る
。
柱
に
刻
ま
れ

た
奉
納
者
名
は
二
百
五
十
名
を
数

え
、
当
時
の
隆
盛
が
伝
わ
っ
て
く
る
。

　

鳥
居
か
ら
先
は
「
シ
ュ
ク
の
通
り
」

と
呼
ば
れ
る
参
道
商
店
街
で
、
土
産

物
屋
や
食
堂
の
い
ろ
い
ろ
が
、
目
に

耳
に
鼻
に
飛
び
込
ん
で
く
る
。
こ
の

参
道
に
並
ぶ
店
は
ほ
と
ん
ど
が
江
戸

時
代
か
ら
昭
和
初
期
に
創
業
し
た
老

舗
が
多
く
、
懐
か
し
い
気
持
ち
に
な

る
雰
囲
気
が
漂
う
。

　

土
産
物
屋
に
並
ん
で
「
岩
本
楼
」

と
「
恵
比
寿
屋
」
と
い
う
二
軒
の
老

舗
旅
館
が
あ
る
。
現
在
江
の
島
で
宿

泊
で
き
る
旅
館
は
こ
の
二
軒
以
外
に

は
民
宿
が
数
軒
あ
る
の
み
だ
。

「フイルム有り〼」の看板に時代を感じる。 郵便局では明治時代のポストが現役設置。 土産物屋の呼び声と観光客で賑わう商店街。
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参
道
を
歩
い
て
い
る
と
ど
う
も
脇
道

が
気
に
な
り
、「
岩
本
楼
」
横
の
路

地
を
入
っ
て
み
る
。〝
孤
独
の
グ
ル
メ
〟

が
立
ち
寄
り
そ
う
な
漁
師
の
店
を
通

り
過
ぎ
る
と
、
右
手
に
「
天て

ん
だ
や
ま

台
山
」

と
呼
ば
れ
る
丘
。
味
わ
い
深
い
古
い
蔵

の
横
の
階
段
を
昇
る
と
、「
大
崎
稲

荷
」
と
い
う
小
さ
な
社
が
あ
る
。
観

光
客
が
ま
ず
来
な
い
場
所
で
、
い
く
つ

か
の
小
さ
な
石
仏
や
庚
申
塔
に
囲
ま

れ
た
稲
荷
は
、
江
島
神
社
に
合
祀
さ

れ
て
い
な
い
と
思
わ
れ
る
地
元
民
の
た

め
の
秘
か
な
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
で
あ
る
。

　

元
の
路
地
へ
降
り
て
さ
ら
に
先
に

進
む
と
、
小
さ
な
堤
防
の
あ
る
「
西

浦
漁
港
」に
出
る
。
昔
は
東
町
に「
東

少
し
横
道
に
入
り
込
ん
で
み
る

浦
」
と
い
う
漁
港
も
あ
っ
た
が
、
す
っ

か
り
埋
め
立
て
ら
れ
て
し
ま
っ
た
。

　

こ
こ
は
現
在
は
ひ
っ
そ
り
と
隠
れ
た

場
所
な
の
で
、
富
士
山
を
眺
め
な
が

ら
の
ん
び
り
で
き
る
。
波
も
穏
や
か

で
、
南
側
や
東
側
と
は
塩
分
濃
度
が

違
う
た
め
か
、
生
息
し
て
い
る
生
物

の
様
子
も
異
な
る
よ
う
だ
。

　

以
前
は
こ
こ
か
ら
岩
屋
へ
行
く
渡

し
舟
も
出
て
い
た
ら
し
い
が
、
実
は

大
潮
の
干
潮
時
に
限
り
堤
防
か
ら
海

岸
の
崖
沿
い
を
歩
い
て
「
稚ち

ご
が
ふ
ち

児
ケ
淵
」

ま
で
行
く
こ
と
が
で
き
る
。

　

た
だ
し
普
通
の
観
光
客
が
通
ら
な

い
冒
険
コ
ー
ス
的
な
難
所
な
の
で
、

気
軽
な
格
好
で
は
要
注
意
。
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近
江
の
竹ち

く
ぶ生

島
、
安
芸
の
宮
島

と
並
ぶ
日
本
三
大
弁
財
天
の
ひ
と

つ
が
「
江え

の
し
ま島

弁
財
天
」
と
呼
ば
れ
る

「
江え

の
し
ま島

神
社
」
で
あ
る
。
辺へ

つ
の
み
や

津
宮
、

中な
か
つ
の
み
や

津
宮
、
奥お

く
つ
の
み
や

津
宮
の
三
宮
か
ら
成
る

江
島
神
社
を
参
詣
す
る
に
は
、
現
代

人
に
と
っ
て
の
修
行
が
課
せ
ら
れ
る
。

そ
れ
は
江
の
島
の
地
形
に
よ
る
ひ
た

す
ら
な
階
段
の
連
続
で
あ
る
。

　

瑞ず
い
し
ん
も
ん

心
門
か
ら
辺
津
宮
に
登
る
石
段

か
ら
始
ま
り
、「
上う

わ
み
ち道

」
と
呼
ば
れ

る
表
参
道
、「
お
窟

い
わ
や
み
ち道

（
御
岩
屋
道
）」

と
呼
ば
れ
る
「
山
ふ
た
つ
」
か
ら
岩

屋
に
向
か
う
道
、
こ
れ
ら
は
ど
こ
も

参
詣
と
修
行
の
道

運
動
不
足
な
都
会
人
に
と
っ
て
は
修

行
と
な
る
急
な
階
段
が
続
く
。
た
だ

し
「
下し

た
み
ち道

」
と
呼
ば
れ
る
裏
参
道
だ

け
は
緩
や
か
な
坂
道
で
階
段
は
な
い
。

こ
の
道
は
生
活
物
資
を
車
両
で
運
べ

る
裏
道
で
も
あ
る
の
で
、
あ
ま
り
観

光
的
要
素
は
な
い
が
、「
山
ふ
た
つ
」

ま
で
静
か
に
湘
南
海
岸
を
見
な
が
ら

歩
く
に
は
落
ち
着
い
た
道
だ
。

　

ま
た
、
東
町
か
ら
児
玉
神
社
付
近

へ
の
「
下げ

こ
う
み
ち

降
道
」
と
い
う
ル
ー
ト
は
、

集
落
の
中
を
曲
が
り
く
ね
っ
て
通
る

生
活
道
で
マ
ニ
ア
ッ
ク
で
も
あ
る
。

　

そ
れ
で
も
な
る
べ
く
歩
き
た
く
な

い
と
い
う
体
力
に
自
信
の
な
い
人
は
、

上
り
専
用
だ
が
「
江
の
島
エ
ス
カ
ー
」

と
い
う
手
も
あ
る
が
。
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江
の
島
の
道
は
地
形
に
大
き
な
影

響
を
受
け
て
い
る
の
で
、
基
本
的
に

昔
か
ら
変
わ
っ
て
い
な
い
。
ま
た
、
島

の
住
民
も
ほ
と
ん
ど
昔
か
ら
の
人
た

ち
で
、
島
の
外
か
ら
移
り
住
む
人
は

少
な
い
。
し
た
が
っ
て
、道
沿
い
に
建
っ

て
い
る
民
家
や
店
舗
も
代
々
引
き
継

い
だ
も
の
が
ほ
と
ん
ど
な
の
で
、
味
わ

い
の
あ
る
古
さ
を
醸
し
出
し
て
い
る
。

建
物
の
軒
先
や
軒
桁
な
ど
を
見
て

も
、
百
年
近
い
年
数
を
経
た
も
の
が

美
し
く
残
さ
れ
て
活
か
さ
れ
て
い
る
。

　

息
を
切
ら
せ
て
散
策
し
て
い
て
も
、

こ
う
い
っ
た
心
和
む
景
観
に
触
れ
る
と

身
も
心
も
癒
さ
れ
る
の
は
誰
で
も
同

じ
で
は
な
か
ろ
う
か
。
外
国
か
ら
の

観
光
客
も
多
い
が
、
海
外
の
歴
史
的

旧
市
街
だ
っ
て
、
車
も
入
れ
な
い
階

段
ば
か
り
の
路
地
に
建
ち
並
ぶ
古
い

建
物
が
美
し
さ
を
誇
っ
て
い
る
の
だ
。

　

人
口
四
百
名
ほ
ど
の
江
の
島
住
民

は
地
域
的
な
つ
な
が
り
も
強
く
、
町

内
会
や
協
議
会
な
ど
の
連
帯
で
、
ま

ち
づ
く
り
や
景
観
保
護
に
力
を
入
れ

て
い
る
。
後
継
者
不
足
な
ど
で
新
た

な
展
開
も
必
要
に
な
っ
て
き
て
い
る

状
況
で
も
、
う
ま
く
こ
れ
ら
の
文
化

財
を
残
し
て
い
っ
て
ほ
し
い
も
の
だ
。

軒
先
に
み
る
歴
史
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江
の
島
の
土
台
と
な
る
葉
山
層
群

の
地
層
は
、
約
千
五
百
万
年
前
に
深

海
底
で
堆
積
し
た
と
考
え
ら
れ
、
藤

沢
で
一
番
古
い
地
層
だ
。
さ
ら
に
二
番

目
に
古
い
逗
子
層
や
、
新
生
代
第
四

紀
の
ロ
ー
ム
層
、
古
相
模
川
の
河
床

れ
き
層
な
ど
が
分
布
し
て
い
る
。

　

岩
屋
を
含
め
て
南
西
側
の
磯
は
、

平
坦
な
岩
場
、
切
り
立
っ
た
崖
、
く

り
ぬ
か
れ
た
海か

い
し
ょ
く
ど
う

食
洞
な
ど
、
波
に
よ

る
侵
食
や
潮
風
の
影
響
で
で
き
た
葉

山
層
群
の
地
層
が
観
察
で
き
る
ポ
イ

ン
ト
だ
。

　

岩
屋
は
約
六
千
年
前
頃
か
ら
波
に

侵
食
さ
れ
て
で
き
た
海
食
洞
で
、
古

く
か
ら
信
仰
の
対
象
と
な
っ
て
き
た
。

神
秘
的
な
「
江
島
縁
起
」
の
伝
説

も
あ
り
、
修
験
道
の
聖
地
に
な
っ
た

り
、
富
士
山
の
風
穴
と
つ
な
が
っ
て
い

る
と
信
じ
ら
れ
た
り
し
た
が
、
昭
和

四
十
六
年
に
落
石
の
危
険
性
か
ら
閉

鎖
さ
れ
、
平
成
五
年
に
ル
ー
ト
変
更

と
安
全
補
修
が
さ
れ
て
再
開
し
た
。

　

波
食
台
の
上
で
気
の
遠
く
な
る
よ

う
な
大
地
の
時
間
と
空
間
を
想
像
し

な
が
ら
釣
り
を
す
る
人
々
は
、
さ
ぞ

や
哲
学
的
な
物
思
い
に
耽
る
こ
と
が

で
き
る
だ
ろ
う
。
え
っ
、
違
う
？

地
層
に
み
る
歴
史
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「
青
銅
の
鳥
居
」
か
ら
島
の
東
側
へ

入
る
道
が
「
東
の
通
り
」
と
呼
ば
れ

る
東
町
の
道
で
「
聖

し
ょ
う
て
ん
じ
ま

天
島
」
の
先
ま

で
続
い
て
い
る
。
こ
の
道
は
八
百
屋
や

魚
屋
、
雑
貨
屋
な
ど
が
ひ
っ
そ
り
と

建
ち
並
ぶ
、
観
光
客
が
あ
ま
り
通
ら

な
い
島
の
住
民
の
生
活
道
で
あ
る
。

　
「
聖
天
島
」
は
大
正
十
二
年
の
関

東
大
震
災
で
隆
起
し
て
陸
続
き
に
な

る
ま
で
は
海
に
浮
か
ぶ
孤
島
だ
っ
た
。

し
た
が
っ
て
昔
の
絵
葉
書
や
古
写
真

な
ど
で
は
、
海
に
小
島
で
浮
か
ん
で
い

て
周
り
は
磯
だ
っ
た
の
が
わ
か
る
。

漁
村
の
生
活
空
間

　

こ
の
あ
た
り
は
葉
山
層
群
よ
り
も

約
五
百
万
年
く
ら
い
新
し
い
逗
子
層

で
、
ほ
ぼ
水
平
な
地
層
は
公
園
と

な
っ
た
「
聖
天
島
」
で
も
は
っ
き
り

観
察
す
る
こ
と
が
出
来
る
。
そ
し
て

昭
和
三
十
九
年
に
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

の
ヨ
ッ
ト
競
技
会
場
に
す
る
た
め
に
、

現
在
の
よ
う
に
島
の
東
側
三
分
の
一
く

ら
い
が
埋
め
立
て
ら
れ
た
。

　

つ
ま
り
、
こ
の
東
町
の
平
地
は
埋

め
立
て
ら
れ
る
前
は
最
も
海
岸
沿
い

に
位
置
し
て
い
た
わ
け
で
、
風
も
穏

や
か
な
日
当
た
り
の
よ
い
立
地
で
、

古
く
か
ら
漁
業
を
営
ん
で
い
た
島
の

中
心
地
的
な
集
落
の
風
情
が
感
じ
ら

れ
る
わ
け
だ
。　

負越場

西浦漁港

天
台
山

大
崎
稲
荷

東
町

江
の
島
大
橋

江
の
島
弁
天
橋

東
浦

山ふたつ

シ
ュ
ク
の
通
り

下道（裏参道）

上道（表参道）

お窟道
（御岩

屋道）

モース記念碑

聖天島公園

児玉神社

東
の
通
り

江島神社辺津宮

江島神社中津宮

江島神社奥津宮

稚児ケ淵
江の島岩屋

第一岩屋

第二岩屋

遊覧船
べんてん丸乗場

龍恋の鐘

江の島大師

江の島展望灯台
江の島サムエル・コッキング苑

奉安殿

エス
カー

エス
カー

エス
カー

下降道

白灯台

青銅の鳥居 埋め立て地

岩本楼本館

恵比寿屋
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と
こ
ろ
で
、
江
の
島
は
猫
が
多
い
。

聞
く
と
こ
ろ
に
よ
る
と
千
匹
以
上
の

野
良
猫
が
い
る
よ
う
だ
。
お
か
げ
で

ネ
ズ
ミ
は
ほ
と
ん
ど
い
な
い
ら
し
い
。

　

島
の
住
民
も
観
光
客
も
餌
を
与
え

た
り
、
撫
で
た
り
し
て
い
る
の
で
、
人

馴
れ
し
て
い
て
悠
々
た
る
暮
ら
し
だ
。

漁
村
や
釣
人
の
お
こ
ぼ
れ
も
授
か
っ
て

い
る
の
だ
ろ
う
。
し
か
し
、
猫
好
き

の
人
は
い
い
が
、
猫
嫌
い
や
ア
レ
ル
ギ
ー

の
人
に
は
参
詣
や
観
光
も
ま
ま
な
ら

な
い
か
ら
要
注
意
。

　

ほ
と
ん
ど
が
捨
て
猫
ら
し
く
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
っ
て
不
妊
手
術
が
少

し
ず
つ
行
な
わ
れ
て
い
る
が
、
全
部
が

不
妊
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
ら
数
年
後
に

は
猫
が
ま
っ
た
く
い
な
く
な
っ
て
し
ま

う
の
だ
ろ
う
か
。
そ
れ
も
寂
し
い
よ

う
な
気
が
す
る
ニ
ャ
ア
。

猫
の
楽
園

負越場

西浦漁港

天
台
山

大
崎
稲
荷

東
町

江
の
島
大
橋

江
の
島
弁
天
橋

東
浦

山ふたつ

シ
ュ
ク
の
通
り

下道（裏参道）

上道（表参道）

お窟道
（御岩

屋道）

モース記念碑

聖天島公園

児玉神社

東
の
通
り

江島神社辺津宮

江島神社中津宮

江島神社奥津宮

稚児ケ淵
江の島岩屋

第一岩屋

第二岩屋

遊覧船
べんてん丸乗場

龍恋の鐘

江の島大師

江の島展望灯台
江の島サムエル・コッキング苑

奉安殿

エス
カー

エス
カー

エス
カー

下降道

白灯台

青銅の鳥居 埋め立て地

岩本楼本館

恵比寿屋

江
の
島
が
あ
る
街
は
藤
沢
市
。

藤
沢
市
っ
て
Ｅ
Ｖ
（
電
気
自
動
車
）
に
力
を

入
れ
て
い
る
っ
て
ご
存
知
で
し
た
か
？

早
く
か
ら
市
と
し
て
「
湘
南
エ
コ
ウ
ェ
ー
ブ
」

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
展
開
、
Ｅ
Ｖ
普
及
に
力
を
入

れ
て
い
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
Ｅ
Ｖ
購
入
者
に
も
メ
リ
ッ
ト
が
多

い
の
で
す
。

２
０
１
２
年
12
月
現
在
藤
沢
市
の
補
助
金
は

国
の
交
付
金
（
１
０
０
万
円
上
限
）
の
１
／
４

以
内
を
限
度
と
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

軽
自
動
車
税
の
減
免
も
２
０
１
５
年
の
３
月

末
ま
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

そ
し
て
藤
沢
市
内
の
公
共
駐
車
場
が
無
料

ま
た
は
お
安
く
停
め
ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス
も
受
け

ら
れ
ま
す
。

因
み
に
江
の
島
水
族
館
は
Ｅ
Ｖ
車
の
駐
車
料

金
が
50
％
オ
フ
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
神
奈
川
県
下
で
は
急
速
充
電
器
が

１
１
７
基
以
上
も
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

と
こ
ろ
で
湘
南
ビ
ー
チ
Ｆ
Ｍ
の
ア
イ
・
ミ
ー

ブ
と
ミ
ニ
キ
ャ
ブ
・
ミ
ー
ブ
は
藤
沢
市
に
あ
り
、

関
東
三
菱
自
動
車
藤
沢
店
さ
ん
に
お
世
話
に

な
っ
て
い
ま
す
。

こ
こ
藤
沢
店
は
、藤
沢
市
辻
堂
西
海
岸
辻
堂
団

地
の
そ
ば
で
大
き
な
ガ
ラ
ス
張
り
が
目
印
で
す
。

お
店
に
は
２
０
０
Ｖ
の
充
電
器
が
設
置
さ
れ

て
い
ま
す
の
で
江
の
島
観
光
の
行
き
帰
り
に
お

気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
充
電
や
点
検
等
の
時
間
に
、
レ
ン
タ

サ
イ
ク
ル
も
無
料
で
ご
利
用
い
た
だ
け
た
り
、

無
料
の
ド
リ
ン
ク
サ
ー
ビ
ス
も
あ
る
の
で
、
待

ち
時
間
も
辛
く
あ
り
ま
せ
ん
。

さ
ら
に 

ア
イ
・
ミ
ー
ブ
や
ミ
ニ
キ
ャ
ブ
・
ミ
ー

ブ
に
無
料
で
乗
る
と
こ
も
で
き
ま
す
の
で
、
ス

タ
ッ
フ
へ
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

藤沢店スタッフ　貞方直樹さん
関東三菱自動車販売　藤沢店
〒 251-0046　神奈川県藤沢市辻堂西海岸 2-14-37
10:00AM ～ 7:00PM ／火曜定休（年末年始、ＧＷ、夏期休業）



湘南
レシピ

冬
は
何
か
と
ホ
ー
ム
パ
ー
テ
ィ
ー
も
多

い
か
ら
、
こ
ん
な
お
洒
落
な
一
皿

を
紹
介
し
よ
う
。

　

今
回
の
レ
シ
ピ
は
ブ
ロ
デ
ッ
タ
ー
ト
と

い
う
黄
色
い
こ
の
ソ
ー
ス
が
メ
イ
ン
。
マ
ヨ

ネ
ー
ズ
の
原
型
と
も
言
わ
れ
る
滑
ら
か
で

ク
リ
ー
ミ
ィ
な
ソ
ー
ス
で
、
肉
や
魚
、
野

菜
は
も
ち
ろ
ん
、
い
ろ
ん
な
食
材
に
よ
く

合
う
し
、
フ
ラ
イ
や
グ
リ
ル
、
蒸
し
た
り

煮
た
り
と
ど
ん
な
調
理
法
で
も
美
味
し

く
お
洒
落
に
ま
と
め
て
し
ま
う
。

　

こ
こ
で
は
ベ
ー
シ
ッ
ク
な
ブ
ロ
デ
ッ
タ
ー

ト
を
紹
介
す
る
が
、
お
好
み
で
ピ
ク
ル
ス

や
ナ
ッツ
類
な
ど
色
々
加
え
て
自
分
な
り

に
ア
レ
ン
ジ
で
き
る
。
ま
た
、
魚
は
カ
マ

ス
以
外
に
も
、
ヒ
ラ
メ
、
太
刀
魚
、
ホ

ウ
ボ
ウ
、
ム
ツ
な
ど
白
身
魚
な
ら
な
ん
で

も
い
い
。
バ
ン
ズ
に
挟
ん
で
た
っ
ぷ
り
ソ
ー

材料（盛りつけは一人前・調理写真は4人前）

  ◎カマス：一人前／1～2尾
【A：蒸し煮の具材】
  ◎玉ねぎ：1個～2個
  ◎ニンジン：1本
  ◎セロリ：1本
  ◎トマト：1個～2個
  ◎白ワイン：50cc～100cc
  ◎ニンニク：1かけ
  ◎黒胡椒：少々
【B：ソース】
  ◎卵黄：2個分
  ◎レモン汁：大さじ2
  ◎EXオリーブオイル：100cc～150cc
  ◎塩／白胡椒：少々
  ◎パセリみじん切り：少々

つくりかた
① 三枚におろしたカマスに塩を強めにふり、30分ほどおく。

② 鍋に適当な大きさに切ったトマト以外の野菜を入れ、水をひたひたに張
る。ニンニク、黒胡椒、塩、白ワインを加え、火にかけて沸いたら蓋を
して、弱火で10分ほど煮る。

③ 野菜に火が通ったらバットなどに取り出す。

④ 煮汁に魚を入れ、3分程度さっと煮る。煮過ぎると魚の味が抜けてしま
うので注意。煮えたら崩さないように取り出す。

⑤ トマトは煮汁の中で湯むきして、四等分に切り軽く煮る。

⑥ ソース用に煮汁を取り出して氷で冷やしておく。

⑦ ではソースを作ろう。大きなボールに湯せん用のお湯を用意しておく。

⑧ ボールに、卵黄2個分と塩を入れ撹拌する。

⑨ レモン汁を少しずつ加え、次にオリーブオイルも少しずつ加えて、湯せ
んしながら泡立てる。

⑩ ソース用に取り分けて冷ましておいた煮汁を⑨に少しずつ加え、滑らか
な状態にのばしてクリーミィに仕上げる。

⑪ 塩・白胡椒で味を整え、パセリのみじん切りを加えればソースの完成。

⑫ 皿にカマスと野菜を盛り、ソースをかければ出来上がり。

※ 基本のソースに加えてアレンジする例：ナッツ類・レーズン・甘くないピ
クルス・オレンジピール・塩漬けケーパ・オリーブのみじん切り・玉ねぎ
のみじん切り等。 ⑤トマトも煮て、残った煮汁

は冷やしておく。

②トマト以外の蒸し煮具材を
入れたら蓋をして10分煮る。

③火が通った野菜はバットに
取り出す。

④煮汁に魚を入れ、煮過ぎな
いようにさっと煮る。

①カマスに強めに塩をふって
30分ほど置いておく。

⑦煮汁を加えてのばし、塩胡
椒で味を整えパセリを加える。

⑥卵黄を撹拌してレモン汁と
オイルを加えて泡立てる。

ス
の
フ
ィ
ッ
シ
ュ
バ
ー
ガ
ー
に
す
れ
ば
子
ど

も
も
喜
ぶ
応
用
編
だ
。

　

カ
マ
ス
は
フ
ラ
イ
に
し
て
も
美
味
し
い

が
、
さ
っ
と
煮
に
し
て
、
上
品
で
癖
が
な

い
大
人
な
フ
ィ
ー
ル
ド
ノ
ー
ト
流
に
仕
上

げ
て
み
た
。
ま
た
、
ソ
ー
ス
の
E
X
バ
ー

ジ
ン
・
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
は
少
い々い
も
の

を
使
う
の
が
コ
ツ
だ
。

recipe20
カマスのブロデッタート
海からあがった魚介や畑でとれたばかりの
野菜など、旬のとびきり新鮮な食材が手に
入る湘南。せっかく、そんな恵まれた地域
に暮らしているのなら、それらのおいしさを
引き出す料理を家庭でつくってみませんか? 
一見シンプルですが、実はプロの秘技がち
りばめられたレシピを紹介します。どれも食
べて元気になれる料理です。
レシピ指南／鎌倉・稲村ケ崎の予約制レストラン「フィー
ルドノートman」竹内満シェフ（tel.0467-24-6002）

写真・取材／堀祐一・菅原恵利子
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物静かで職人気質な妹の京子さん。

妹
は
そ
れ
ぞ
れ
が
嫁
い
だ
後
も
店
に
通
っ

て
両
親
の
作
業
を
手
伝
っ
た
。
そ
の
両
親

も
他
界
し
て
、
今
は
二
人
で
店
も
作
業
も

引
き
継
い
で
い
る
。

　
源
屋
の
専
門
は
「
洗
い
張
り
」
と
い
う
着

物
を
洗
う
工
程
だ
。
着
物
は
手
縫
い
の
糸
を

解
け
ば
四
角
い
布
に
戻
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の

パ
ー
ツ
を
つ
な
ぎ
合
わ
せ
れ
ば
ま
た
反
物

の
状
態
に
戻
る
。
約
12
メ
ー
ト
ル
程
あ
る

反
物
を
屋
外
に
張
っ
て
作
業
を
す
る
た
め
、

広
い
ス
ペ
ー
ス
が
必
要
に
な
る
。「
駐
車
場

に
し
た
方
が
儲
か
り
ま
す
よ
」「
マ
ン
シ
ョ

ン
に
し
ち
ゃ
え
ば
」
と
い
う
勧
誘
に
幸
子

さ
ん
は
「
失
礼
し
ち
ゃ
う
わ
」
と
憤
慨
す
る
。

し
か
し
、
じ
っ
さ
い
着
物
を
着
る
人
が
少

な
く
な
り
、
鎌
倉
や
逗
子
近
辺
に
た
く
さ

ん
あ
っ
た
悉
皆
屋
は
続
々
と
廃
業
し
て
し

ま
っ
た
。
源
屋
は
多
く
の
着
物
好
き
か
ら

「
や
め
な
い
で
～
」
と
懇
願
さ
れ
て
い
る
。

　
源
屋
に
は
色
々
な
布
が
持
ち
込
ま
れ
る
。

ま
ず
は
そ
の
素
材
な
ど
を
的
確
に
見
極
め

て
処
理
方
法
を
決
め
る
。
た
い
て
い
は
触
れ

ば
分
か
る
そ
う
で
、
そ
の
見
極
め
こ
そ
が
匠

　
姉
は
朗
ら
か
に
「
ど
の
作
業
も
楽
し
い
よ

ね
？
」
と
寡
黙
な
妹
に
話
し
か
け
る
。
じ
っ

さ
い
二
人
は
楽
し
そ
う
に
手
を
動
か
し
て

い
る
。
祖
父
が
始
め
た
創
業
百
年
程
の

「
源

み
な
も
と
や屋
京
染
店
」
を
受
け
継
ぎ
、
悉
皆
業
を

二
人
で
こ
な
す
。
さ
て
そ
の
「
悉し

っ
か
い皆

」
と
は

い
っ
た
い
何
？ 

と
疑
問
に
思
っ
た
方
も
多

い
だ
ろ
う
。
日
常
的
に
着
物
を
着
な
く
な
っ

た
今
、
そ
れ
は
当
た
り
前
の
疑
問
で
あ
る

が
、
ひ
と
こ
と
で
言
っ
て
し
ま
え
ば
着
物
の

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
一
切
の
こ
と
だ
。
源
屋
は
祖

父
が
始
め
た
頃
か
ら
洗
い
屋
だ
っ
た
そ
う

で
、
今
も
当
時
と
同
じ
よ
う
に
店
の
庭
先

で
作
業
す
る
。
姉
の
田
中
幸
子
さ
ん
と
妹

の
奥
村
京
子
さ
ん
は
、
小
学
生
の
頃
か
ら

家
業
の
作
業
を
手
伝
っ
て
き
た
。
生
活
と

仕
事
が
一
体
と
な
っ
て
い
た
か
ら
、
父
は

「
ち
ょ
っ
と
そ
っ
ち
持
っ
て
て
」
と
反
物
の

仕
上
げ
作
業
な
ど
を
手
伝
わ
せ
な
が
ら
「
こ

れ
は
友
禅
だ
よ
」「
こ
れ
は
黄
八
」
と
二
人

に
教
え
た
。
自
然
に
素
材
を
見
極
め
る
眼
が

養
わ
れ
、
高
校
生
の
頃
に
は
す
っ
か
り
一

人
前
の
職
人
に
育
っ
て
い
た
そ
う
だ
。
姉

姉
妹
で
受
け
継
ぐ

創
業
百
年
の

悉
皆
屋
家
業

【
逗
子
市
逗
子
】
源
屋
京
染
店

伸子（しんし）という竹製の道具を数センチおきに細かくかって反物を張る作業。簡単そうに見えて難しい。

源屋京染店
逗子商店街の裏路地に趣のある店構え。洗い張り、
生洗い、しみぬき、染め、仕立て直し、寸法直しなど、
着物回りのあらゆる相談にのってもらえる。

神奈川県逗子市逗子1-3-16
TEL. 046-871-6016
営業時間：10:00～17:00 日曜定休

技
だ
。
も
う
ひ
と
つ
、
源
屋
独
自
の
匠
技

が
あ
る
。
布
を
ピ
ン
と
張
る
な
ど
け
っ
こ

う
力
を
要
す
る
悉
皆
作
業
は
男
性
の
仕
事

だ
っ
た
。
そ
れ
を
姉
妹
二
人
で
力
と
呼
吸
を

合
わ
せ
て
こ
な
し
て
し
ま
う
。「
私
達
の
オ

リ
ジ
ナ
ル
技
よ
」
と
姉
妹
で
開
発
し
た
色
々

な
技
を
披
露
し
て
く
れ
た
。
受
け
継
い
だ
技

を
習
得
し
て
独
自
に
開
発
し
て
継
続
す
る
。

夏
の
炎
天
下
や
冬
の
洗
い
場
で
の
作
業
は

苛
酷
だ
。
そ
れ
で
も
続
け
て
い
る
の
は
「
一

度
捨
て
た
ら
ゼ
ロ
に
な
っ
て
し
ま
う
か
ら
」

と
言
う
。
匠
の
心
意
気
を
感
じ
た
。

　
そ
う
言
え
ば
、
今
回
は
取
材
の
日
程
調

整
が
難
し
か
っ
た
。
作
業
の
進
行
が
お
天

気
次
第
な
の
だ
。「
お
天
道
さ
ま
の
威
力
が

す
ご
い
の
よ
ね
」
と
言
い
な
が
ら
、
昔
な

が
ら
の
手
作
業
で
布
を
扱
っ
て
く
れ
る
源

屋
の
匠
姉
妹
。
こ
こ
に
持
ち
込
ま
れ
た
布

は
、
湘
南
の
太
陽
と
風
を
受
け
て
美
し
く

甦
る
。
染
み
抜
き
や
仕
立
て
直
し
な
ど
着

物
に
関
す
る
あ
ら
ゆ
る
相
談
に
乗
っ
て
も

ら
え
る
源
屋
。
着
物
好
き
が
頼
り
に
す
る

湘
南
の
匠
で
あ
る
。

写
真
・
文
／

堀　

祐
一
・
菅
原
恵
利
子

昔ながらの道具、写真は張り手。

糊付けする姉の幸子さん。接客や配達もする。
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12
星
座
占
い 

監
修
：
青
蘭
ひ
と
み

牡
羊
座
【
３
／
21
～
４
／
19
】
年
末
に
向
け
て
、
何
か
と
忙
し
く
な
り
そ
う
。
そ
ん
な
あ
な
た
に
周
囲
は
期
待
の
目
で
見
て
い
ま
す
。
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
も
感
じ
る
け
れ
ど
楽
し
ん
で
♪

SHOPLIST
S H O N A N

16

L I F E
Fashon

Music
Goods
School

椅
子
張
替
え

アトリエティー

アトリエティーは、店舗や
病院などの商業施設、ダイ
ニングチェアーやソファー
などの個人利用の椅子の張
替えを行っています。
長年使用した愛着ある椅子
が蘇ります。
うまれかわった椅子を再度
ご愛用ください。
ご相談お待ちしています。

一つ一つ丁寧に作業しております。

℡ 046-876-3393　 所 〒240-0111葉山町一色933 ＊現場、
配送等で留守が多い為、事前にご連絡下さい。 休 日、月、祝
営 10:00～18:00　URL http://www.ateliertee.com

ウ
ェ
ア
、
ア
ク
セ
サ
リ
ー
販
売
・
レ
ン
タ
ル
ス
ペ
ー
ス

KUBU Suria

着心地の良いウェアや一
点物のアクセサリーなどを
集めました。ボディワーク
やお教室などのレンタルス
ペース、作品の発表の場と
してもご利用いただけます。
また、ライヴも定期的行い
ます。皆さんのアイディア
で創っていくスペースです

℡ 046-874-9900　 所 葉山町一色1918
交 京浜バス「一色」より徒歩5分　 休 水、木　
営 10:30～17:00　URL http://www.facebook.com/kubu.suria

バ
ル
ー
ン
シ
ョ
ッ
プ

バルーン・アンジュ鎌倉

お花を贈るようにバルーン
を贈りましょう！発表会・
お誕生日・結婚・出産・開
店などお祝いギフトとして
歓ばれています。お花を贈
るシーンに、鎌倉から全国
発送承り中です。
ご注文はネットでも、お電
話でも FAX でも、ご来店し
ていただいても OK です。

WEB ショップですが、１個から小売しています。

℡ 0467-53-8253　所 鎌倉市坂ノ下32-17　feel 由比ヶ浜103号
交 由比ヶ浜と稲村ヶ崎の中間、134号線沿い白いマンション
休日・月・祝日　営 10:00～17:00　URL http://www.ange-k.net

自
転
車
、
パ
ー
ツ
、
ア
ク
セ
サ
リ
ー
販
売
、
修
理

しまむらサイクル

心あたたまるプレゼントの
季節になりました。お子さ
まにとっておきの可愛らし
い、素敵な車が店内にいっ
ぱいになりました。
はじめての1台、思い出の1
台をご用意いたしました。

PEUGIOT 2012

℡ 046-871-3083　 所 逗子市逗子5-2-42
交 JR 逗子駅徒歩2分、京急新逗子駅徒歩4分　 休 水曜日　
営 10:00～19:00　URL http://www.bic-shimamura.com/

医
療
用
の
帽
子
、
つ
け
髪
制
作

患者さんの日常応援　ハンドメイドハット

ウイッグ使わない日常生活
の中で活躍してくれる帽子
+ つけ髪スタイル提案です。

9年間、医療場面で患者さん
（抗がん治療、脱毛症、頭の
ケガ、病気の方）を応援す
るためにサイズオーダーで
帽子制作してきました。
帽子は5種 + 汗対策用下地
帽子 + つけ髪スタイルです）

近隣（横須賀　葉山　逗子）で制作者募集中！

℡ 046-807-5244　 所 葉山町木古庭641-6
休 週末（急ぎ対応ご相談ください！）11時～4時
URL http://www.netstyle.org/hat/ Mail hitomi@netstyle.org

自
動
車
販
売
買
取
整
備

オートバンク横須賀佐原インター店 株式会社然蔵（サクラ）

ご希望のお車を全国7000社
のネットワークでお探しいたしま
す。輸入車から軽自動車・ハ
イブリッドカーまで全車種ご対
応！クラシックカーの販売・買
取・修理も行なっております
のでお気軽にご相談下さい！

車検・鈑金塗装などの際にも代車無料です。

℡ 0120-491-999　所 横須賀市佐原3-22-12　交 横浜横須賀道路佐原 IC
から野比方向へ300m 左側。最寄り駅京急北久里浜、JR 横須賀線久里浜駅
休 水曜日営 9:00～20:00　URL www.sakura55.com　Mail sakura@glv-sahara.co.jp

日
本
郵
便

葉山一色郵便局
℡ 046-875-6000 FAX 046-878-6914
所葉山町一色1999-4　
交旧役場前バス停下車すぐ
営貯金窓口：  9：00～16：00
　郵便窓口：  9：00～17：00
休土日窓口休み　ATM 9：00～12：30
　 ※ 日曜 ATM 取り扱いなし 外装は西洋風建築です
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17 ※記事内の価格表記はすべて税込です。

セ
レ
ク
ト
シ
ョ
ッ
プ

MARELLE（マレル）

「着る、暮らす、食す」をコ
ンセプトにライフスタイル
を提案しています。
2012年秋にショップのレイ
アウトチェンジを兼ねてお
隣のスペースへ移りました。
ALDIN、ARABIA も 揃 い、
OLDMANS’TAILOR の冬の
新作も新年入荷です。

℡ 046-875-5798　 所 葉山町一色428
休 日・月　 営 12:00～18:00
URL www.marelle.jp

ハ
ワ
イ
ア
ン
シ
ョ
ッ
プ

℡ 046-848-5081　 所 逗子市逗子5-7-5
交 京急新逗子駅南口より JR 逗子方面へ徒歩1分 ウッドデッキが目印
休 月・火・（水不定休）　 営 11:00～18:30　URL www.common-myna.com

Common Myna（コモンマイナ）Hilokume FanClub Office

インポートアイテムがいっぱいの
ハワイアンショップ。大人気のハ
ンドメイドＢＡＧはお客様のリクエ
ストに合わせてオリジナル製作し
ます。ヒロクメアートはヒロクメ江
の島ギャラリー「江のまる」以外
では当店でも購入できます。ステ
キなアイテムを是非ご覧ください。

Hawaii からの直輸入 SHOP
イラストレーター
Hilokume FanClub Office

Blue lagoonハワイアンステンシル COCOALOHA　

ジ
ャ
ズ
レ
ー
ベ
ル

スキップレコード

1980年代に日本人の手で制
作されたWest CoastのJazz

“ATLASRECORD”を復刻。
ShellyManne, GeorgeCables
ら West Coast を代表する
アーティストの懐かしの作
品を続々と復刻。現在9タ
イトル発売中。ご注文は
http://www.skip-factory.
com/skiprecords.html

お電話でもお気軽にお問合せ下さい。

℡ 045-224-1040　
所 横浜市西区みなとみらい2-2-1-2-39
URL http://www.skip-factory.com/skiprecords.html

E
n
g
lis
h

 S
c
h
o
o
l

ジャック英会話

逗子駅目の前アットホーム
な英会話スクールです。
コーヒーを飲みながら楽し
くきれいな英語が学べます。
ぜひ一度、無料体験レッス
ンを受けに遊びにきてくだ
さい。
１２／１４～２／１３の期間
マガジンを持参し入学され
た方にはレッスンを１回無
料プレゼントいたします

生徒のみなさまも楽しめるイべントが沢山♪

℡ 046-871-5896　 所 逗子市逗子2-6-31文章堂ビル3F（JR 逗子駅
目の前、魚佐次さんの上）　休日曜日（不定休あり）　営月曜日～金曜日
10:00～21:00　土曜日9：00～17:00　URL http://www.jackenglish.jp

住
宅
設
計
、
施
工
、
リ
フ
ォ
ー
ム

三井のリフォーム　逗子店

暮しの変化に合わせたリ
フォームしませんか？
ビーチＦＭマガジンを見て
お問合せ頂いた方にはもれ
なく特典があります。
http://www.good-reform.
info/ 詳しくは WEB で！

▲神奈川県二宮町　I 邸

℡ 046-871-0118　 所 逗子市久木5-12-12
交 ＪＲ逗子駅より徒歩15分　 休 水曜日・祝日　
営 8:30 ～17:30　URL http://www.good-reform.info/

貸
し
ス
タ
ジ
オ
＆
屋
上
パ
ー
テ
ィ
ー
ス
ペ
ー
ス

Studio　F（スタジオ・エフ）

鎌倉の海を眼下に
江の島と富士山を正面に
一面が鏡張り28㎡の室内で
フラ、ヨガなど、マルチパ
ーパスルームとしてご利用
下さい。
1h:￥3,000　1日:￥15,000

℡ 080-5061-0593　 所 逗子市小坪5-14-2　コーポ渚3階　F
交 小坪海岸トンネル入口　 休 不定休　 営 10:00～18:00
Mail windguy@yahoo.co.jp

屋上パーティースペースもあります。

< 南葉山倶楽部の愛犬たち >

結
婚
紹
介
業

南葉山倶楽部（マリッジ・コンサルティング）

『一組でも多くの幸せな
カップルの誕生を願って…』

ベストパートナーは必ず
どこかに居るはずです。
真面目に結婚を考えておら
れる方に、南葉山倶楽部は
素敵な出逢いの場を創出し
ます。
お気軽にお問合せ下さい。

℡ 046-845-7746　 所 横須賀市秋谷1-15-19　 休 火曜日　
営 10:00 ～21:00　URL www.minamihayamaclub.com 
Mail minamihayama@kyp.biglobe.ne.jp
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ャ
リ
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ア
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重
責
を
伴
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ポ
ジ
シ
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抜
擢
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ト
。
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カ
フ
ェ
＆
ア
メ
リ
カ
ン
ヴ
ィ
ン
テ
ー
ジ
雑
貨

℡【カフェ】0467-22-0004　【アメ車庫】0467-22-2727
所 鎌倉市扇ヶ谷4-1-15　 交 鎌倉市西口徒歩15分　 休 月・火曜
営 11:00～16:00　URL http://ameshako.com

庵（いおり）～アメ車庫

アメリカンアンティーク店「アメ
車庫」の敷地内に、カフェ＆レン
タルスペース「庵（いおり）」がプ
レオープン！キッチンスタジオもあ
ります。都会の喧騒を忘れておい
しいコーヒーとともにゆったりとお
くつろぎ下さい。

緑豊かな山の麓にある
隠れ家的空間　鎌倉散策の
ついでにぜひお立ち寄り下さい

扇ヶ谷の静かな山の中に　カフェ「庵（いおり）」オープン

店内には1958 年製のジュークBOXも！夕方からのイルミネーションも心温まる空間

隣にはアメリカンヴィンテージのアメ車庫

注
文
住
宅
建
築
設
計

株式会社キリガヤスタイル 湘南モデルハウス

ベストセラー本プレゼント

これから住宅をお考えの方
先着10 名様に、「会社の選
び方5 つのポイント」がわ
かる、「そうか、こうやって
木の家を建てるのか」をプ
レゼントいたします。

お申込みは簡単！
キリガヤスタイルで検索E

書籍「そうかこうやって木の家を建てるのか」

℡ 046-872-6000　所逗子市沼間1-6-15　交 JR 横須賀線「東逗
子駅」下車徒歩2分／横浜横須賀道路「逗子 IC」から逗子方向へ5分
休毎週水曜日　営 9:00～18:00　URL http://www.kirigayastyle.co.jp/

オ
リ
ジ
ナ
ル
生
活
雑
貨

今より少し土に近い暮らし ライフマジック

好評発売中！化学成分の消
臭スプレーにはちょっと抵
抗があるという方にオスス
メ。ハーブの香りと効能を
活かした布製品用ミストで
す。赤ちゃんやペットがい
るご家庭に、ぜひ1本！

「ユーカリミントの羽根」＆「サイプレスの木陰」

℡ 03-5778-2144
所葉山町一色1150-1-512
URL www.lifemagic.jp

フ
ラ
メ
ン
コ
舞
踊
教
室

滝沢恵フラメンコ舞踊教室<EL CAMINO>

情熱的なフラメンコを踊っ
てみませんか？少人数制で
きめ細かな指導を行ってい
ます。
メンバーは舞台を目指して、
真剣に仲良く練習に励んで
います。是非、お電話を！

℡  Fax 046-873-7837　 所 逗子市久木8-20-20
交 JR 逗子駅前より < ハイランド循環 > バス「坂上」下車
鎌倉方面へ4軒目　Mail http://www.estudio-elcamino.com

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ

カーブス逗子

予約不要でたったの30分
の女性専用フィットネスク
ラブ。
月に何回でも通い放題！
忙しい方、運動が苦手な方、
体力向上、腰痛、膝痛改善、
ダイエットなど様々な悩みに
最適な運動方法を指導しま
す。80代の方でも大丈夫！
お気軽にどうぞ！

無料体験は随時受付ています。　　

℡ 046-873-7747 所逗子市山の根1-2-19　ラ・メール・ブルー逗子202 
交 JR逗子駅西口より徒歩２分 休日曜・祝日  営平日10:00～19:00（13:00
～15:00 Close）土曜10:00～13:00  Mail zushi@curves-family.jp

ギ
ャ
ラ
リ
ー

gallery TIPTOE（ギャラリー　ティップトゥー）

関東学院セミナーハウス側
隠れ家の様なギャラリー。
個性をきちんと表現出来る
若い作家の器が中心です。

作家のこだわりある作品は
プレゼントにも最適です。

駐車は1台可能。犬のリード用ポールあり。

℡ 046-854-8256　所 葉山町堀内1422-10　交 逗子駅より山廻り風早橋下車、徒歩５分
休常設時　月、火、水（日は要予約）企画展中は別　営 春，夏・11:00am ～5:30pm
　秋，冬・11:00am ～5:00pm　URL www.tiptoe-hayama.com

2013年 
3月15日（金）
発行予定!!

次号
vol.29
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19 ※記事内の価格表記はすべて税込です。

ト
リ
ミ
ン
グ
＆
ホ
テ
ル

℡ 046-854-5507　 所 葉山町堀内1444-4
交 『向原』の信号を曲がった道沿い　 休 水・日　 営 10:00～18:00
URL http://www.diddy-anne.com

トリミングサロン Diddy*Anne

毛穴の奥から流れを落としてニオ
イ、皮膚トラブル、抜け毛が軽減
されるマイクロバブルが人気☆
ナチュラルシャンプーにマイナス
イオン水、オヤツやフード、消毒
スプレーまでママ目線で選び安心
な物しかあつかわないワンちゃん
に優しいサロンです！

ハミガキ、マイクロバブル
などオプションも人気☆
送迎もやってます！

ワンちゃんとの暮しをもっと可愛く幸せに♪

個性派にはエクステもあります。からまる毛に泥パックトリートメント

毎月変わるセットでの写真も人気☆

【特典】
マイクロバブル　￥1,050～
泥パック　　　　￥525～
ハミガキ　　　　￥315
エクステ　　　　￥315～
ホテル　 　 　 　 ￥3,150～
マガジンを見た ! でマイクロ
バブルが50％ off!!

セ
レ
ク
ト
シ
ョ
ッ
プ

Odds & Ends
℡ 046-874-8847 所 葉山町堀内1089
交 逗子駅より〔逗11〕〔逗12〕バスで「真

名瀬」下車3 分（三ヶ岡山入口すぐ）
休 土、日、祝日　 営 11:00～17:00
URL www.oaehayama.com
　 facebook.com/oaehayama LA輸入!KIDSも!

ア
ク
セ
サ
リ
ー
・
洋
品
・
小
物
雑
貨

ファイン アリス

風早橋バス停前の白いドア
の小さなお店。
ゆったりサイズの着やすい
チュニック、アクセサリー。
楽しい小物など色 と々り揃えて
いますのでお子様も楽しい！
ご来店お待ちしております。

ポストカード：￥150～
小皿：￥525～
チュニック：￥2800～

℡ 046-876-4445　 所 葉山町堀内639
交 京急バス『風早橋』バス停目の前
休 水・土（不定休有り）　 営 11:00～17:00

治
療
室

南部治療室（カイロプラクティック）

対象疾患：首肩痛・腰痛・
上肢下肢痛・自律神経失調
その他急性慢性疾患等。
自然な方法で身体バランス
を整えます。症状を改善し
健康を維持させていきます。

治療費￥2,000／治療時間30分。予約優先。

℡ 046-877-0777　 所 葉山町長柄557
交 長柄橋交差点バス停徒歩5分　 休 水曜午後・日曜
営 午前9:00 ～12:00 午後14:00 ～ 19:00

住
宅
の
設
計
・
施
工

ハレア

誰もが家に寄せる期待…
より素晴らしいライフスタ
イルを実現される事だと私
達は考えています。
山と海に囲まれた湘南でお
客様の幸せの家（HALEA）
を創造させて下さい。
湘南ビーチ FM マガジンか
らご成約の方は、床暖房、
食洗器、浴乾サービス。

HALE：家 +LEA：幸せ = 幸せの家

℡ 046-877-5123　 所 葉山町一色925-1
休 不定休　 営 9:00～18:00
URL www.halea.ne.jp　Mail info@halea.ne.jp

宿
泊
業

ホテルグローリアス白馬

信州の豊かな自然に抱かれ
建つリゾートホテル。
ウィンタースポーツやト
レッキングなどアウトドア
スポーツがいっぱい。
また、雄大な北アルプス、
たくさんの自然。そんな空
間の中につつまれながら、
白馬時間を感じて下さい。

北アルプス・白馬三山

℡ 0261-72-2101　 所 長野県北安曇群白馬村八方5270
交 中央道豊科ＩＣからＲ 147 白馬方面
休 なし　 営 24Ｈ　URL http://h-glorious.com/

英
国
・
生
活
骨
董

KATY'S HAYAMA  かやの木テラススタジオ
℡ 046-877-0901 所 三浦郡葉山町一色
1180-2　交 JR逗子駅からバス「衣笠行き」
又は「湘南国際村行き」で15分ほど、一色小
学校前下車　休金曜日、日曜日　
営月～木12：00～17：00、土11：00～17：00
URL http://www.katys-hayama.com/ 雑貨・食品も豊富。

食
品
、
雑
貨

湘南の凪「mai! えるしい」逗子みやげ処

℡ 046-887-0583　所逗子市桜山9-3-53
交 京浜急行バス葉山一色行『切通し下』

下車徒歩1分
休 土・日曜日　 営 10:30～17:00
URL http://www.shounan-nagi.or.jp
Mail m_ellcy@shounan-nagi.or.jp

底冷えにアディオス！

新
築
・
リ
フ
ォ
ー
ム

薪ストーブ専門店 ダントテンポ
℡ 046-875-9042 
所 三浦郡葉山町長柄1311-1イグアナボイス 1F
交 逗葉新道沿い「マーロウ逗葉新道店」となり
休 基本的に年中無休、お気軽にお問い合

わせください。
URL www.iguana-voice.com/
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タ
ブ
レ
ッ
ト
＆
パ
ソ
コ
ン
教
室

℡ 046-873-3717　 所 逗子市逗子3-1-26近藤ビル2Ｆ
交 京急新逗子駅北口 HAC ドラッグ角右折、踏切と橋を渡ってすぐ左。
休 日曜日　 営 10:00～21:00　URL www.pczushi.com

パソコンじゅく新逗子教室

パソコンからタブレット・スマホ
時代へ！今、世の中は大きく変わ
ろうとしています。私達はパソコ
ンだけではなく、新時代の機器も
取り揃え、その操作と活用方法を
やさしくご指導します。もちろん
パソコンクラスもあり、Windows8
も対応しています。

タブレット（iPad 等）
入門・活用講座、大好評開講中！
ご予約受付中です

機器をお持ちでない方は教室の機器をお使いください（無料）

教室にはいつも笑顔があふれています(^O^)お一人 1 台ずつ機器をご用意しております

集合型、個別指導型等各種レッスン形態あり 週変わりの生け花が香る教室

ホ
ー
ム
シ
ア
タ
ー
&
カ
フ
ェ

℡ 046-876-0777　 所 葉山町堀内172-1
交 京急バス『葉山マリーナ前』下車徒歩1分（P2台有）　 休 水曜日
営 10:00～18:00　URL http://www.cadenza01.co.jp/　Mail cadenza@cadenza01.co.jp 

cadenza（カデンツァ）

一度出会ったら忘れられない音響
と映像・照明・AV ファニチュア。
それと上質なインテリアが織りな
すホームエンターテイメント空間
を、コーヒーでも飲みながら気軽
にご体感下さい。
ホームシアターシステム設計で長
いキャリアと実績を誇る専門店。

Audio Visual Interior & Cafe
暮らしに調和した住空間
上質な映像と音のある喜びを

１４０インチ（４Ｋ）THEATER CORNER

MODERN AV CORNER

CLASSICAL AV CORNER

ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ

℡ 046-875-2541　所〒240-0112神奈川県三浦郡葉山町堀内1-1　交 JR 横須賀線逗
子駅、京浜急行新逗子駅より海岸回り葉山一色行きバス10分、鐙摺「あぶずり」下車
休火曜日　営 11:00～19:00　URL www.afite-hayama.jp　Mail information@afite-hayama.jp

アフィーテ葉山

潮風に吹かれ佇む白亜の邸宅を
貸切にしてシンプルでナチュラル
なウェディングが叶う。盛大な披
露宴から家族だけでの少人数ウェ
ディングまで対応が可能。大切な
ゲストとアットホームな雰囲気な
中で過ごす時間は一生の宝物にな
るはず…

季節に彩られた　
湘南リゾートウェディング

最上階に位置する水と光のチャペル

海を眺めながらテラスでのデザートブッフェ

【料金・プラン】
2013年3月末までの
期間限定プラン～Ｒａｙ～

【料金】
50名様　￥685,000
おどろきの7大特典
プレゼント！

開放感溢れるパーティー会場

口コミで評判の地元食材で作る創作フレンチ

歯
科
医
院

℡ 0467-81-3100　 所 鎌倉市十二所6-1泉水橋クリニックビル1F　 交 泉水橋バ
ス停より徒歩3分　 休 水・日・祝　 営月火木金9:00～12:00　14:00～18:30
土9:00～12:00　14:00～17:00　URL http://www.wakakusa-dental.net

医療法人社団ことのは会　かまくら若草歯科医院

私達は歯科診療において『聴くこ
と』『話すこと』を大切に考えてい
ます。プライバシーに配慮したカ
ウンセリングルームや個室診療室
でお一人お一人のご希望に添った
治療計画を立て治療を行います。

カウンセリング重視
完全個室診療スタイルの
歯科医院がオープン。

診療室への車椅子入室・ベビーカー同室可

完全個室、院内バリアフリー 明るく清潔感の漂う待合室。

【診療内容】
一般歯科、小児歯科、予防歯
科、審美歯科、ホワイトニン
グ、口腔外科、入れ歯、イン
プラント、矯正
マガジンを見た！　で歯ブラ
シプレゼント！

クリニックビル専用の○10 台完備。P
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21 ※記事内の価格表記はすべて税込です。

輸
入
雑
貨
販
売

℡ 046-877-0522　FAX 046-877-0523
所 葉山町一色686-1 岩田ビル（P 有） 休 火曜日　 営 11:00～18:00
URL http://www.rakuten.co.jp/innocence/

葉山セレクト -Innocence（イノセンス）

欧米でも大人気のドイツ Redecker
社の自然素材の生活雑貨を中心に
取り揃えています。
今話題のポーランド陶器ボレスワ
ヴィエツもたくさん入荷しました。
ドイツのコスメ＆アートハンドメイ
ドブラシ［ダ ヴィンチ］の県内唯
一の取り扱い店です。

日々の暮らしを彩る、
こだわりの生活雑貨。
ギフトにも、お薦めです。

ドイツ REDECKER 社正規代理店です。

da Vinci ─究極の筆、その名
もダヴィンチ

自然素材に拘ったドイツの実用雑貨

ポーランドの普段使いの陶器

輸
入
住
宅
建
築

℡ 046-876-6776　 所 神奈川県三浦郡葉山町上山口1431-1
交 逗子駅よりバス20分「水源地入口」下車　 休 なし
営 9:00～18:00（問合せ時間）　URL www.star-home.co.jp

スターホーム株式会社

環 境に優しいペレットス
トーブで今年の冬は暖かく
過ごしませんか？

スターホームが直接販売、設置をいたします。

SS-1
本体価格
240,000 円

ペレット燃料は再生可能な新しいエネルギー！

MT311-
SUMITA
本体価格
198,000 円

SS-2
本体価格
280,000 円

逗子・葉山でこだわりのライフスタ
イルをカタチにする、スターホームの
家づくり。スターホームではペレット
ストーブの販売、設置のご相談をお
受けしております。環境にもやさしい、
燃焼効率 No1の国内メーカー「さい
かい産業」のペレットストーブで今
年の冬を暖かく過ごしませんか？

創
作
家
具

℡ 046-878-9153　 所 葉山町上山口2559-4
交 JR 逗子駅、京急新逗子駅より衣笠行バス、「上山口小学校」下車
休 水曜日・第3木曜日　 営 11:00～17:30　URL www.kobo-moku.com

ギャラリー杢

私たちの家具は全て国産無垢材を
使い、職人の手仕事によって作り
出されます。そして作り手の誇り
が私たちの製品を生み出していま
す。心と手はつながっています。
杢オリジナルの生きた家具、お椀
や木皿もお届けいたします。

木々と共に在る暮らし

落ち着いた雰囲気の杢ギャラリー

一木テーブルの製作風景

秋田杉一木テーブル

ダ
イ
ビ
ン
グ
シ
ョ
ッ
プ

ダイビングショップNANA
℡ 046-854-4770
所 葉山町堀内647
交 JR 逗子駅、京急新逗子駅まで送迎あり
休 不定休　 営 8:00～17:00
URL http://www.nana-dive.net/
Mail info@nana-dive.com 海を通して幸せな時間

ガ
ス
ク
ッ
カ
ー

株式会社ガスクッカー
℡個人の方0120-7-8639-7 

法人の方　 06-6371-2951
所 大阪市北区中津1-4-5
URL www.gascooker.co.jp

全自動温度調節コンロ

犬
の
保
護
活
動

℡ 090-5329‐0289
所 逗子市逗子6-1-1
URL http://kdp-satooya.com/
Mail info@kdp-satooya.com

第 2・第 4（日）譲渡会

＊神奈川県動物保護センター公認
KANAGAWA DOG PROTECTION

熱
帯
魚
・
海
水
魚
そ
の
他

Aquacapsule （アクアカプセル）
℡ 046-875-0651
所 葉山町一色1437-3（P ／３台有り）
交 バス停 葉山小学校前から徒歩２分
休 毎週水・第三木曜
営 10：00～19：00
URL http://aquacapsule.s1.bindsite.jp/ お気軽にご相談下さい
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輸
入
雑
貨

Sunnyday Sunday
℡ 046-894-3131　所葉山町堀内886-1
交 バス停「元町」下車2分
休 火、水、木曜日　
営 10：30過ぎ～17：00頃
URL http://members2.jcom.home.ne.jp/ 

sunnydaysunday-hayama/ アクセサリー有ります

BEAUTY
Beauty Salon

Nail
Esthetic

Relaxation

レ
デ
ィ
ー
ス　

セ
レ
ク
ト
シ
ョ
ッ
プ

Pas De Bourree（パドブーレ 逗子店）

オープンから3回目の冬を
迎えました！沢山のお客様
に支えられ楽しくオシャレ
なお店になりました。暖か
商品とリーズナブル価格で
御来店お待ちしてます！
ラッピングも素適ですよ！

逗子池田通りの可愛いお店です！

℡ 046-870-6037　所逗子市逗子1-10-11　交 JR 逗子駅より徒
歩4分（なぎさ通り経由池田通り）　休 無休　 営 10:00～19:00
URL http://www.op-studio.com/pas_de_bourree/　Mail info@spezie.co.jp

ゴ
ル
フ
ス
ク
ー
ル

インフィニゴルフクラブ（22club葉山）
℡ 046-878-7115
所 葉山町上山口3028
交 逗子駅より京急バス「衣笠行き」上山

口小バス停下車１分　駐車場10台完備
休 金曜日　 営 9:00～22:00
URL http://www.22club.net ゴルフ始めませんか！

タ
ク
シ
ー

逗子菊池タクシー株式会社
℡ 0120-2117-75
所 逗子市久木1-3-6
休 なし
営 6：00～25：30 
（朝4：00～6：00は予約制）

URL http://www.kikuchi-taxi.co.jp

タ
ク
シ
ー

京急葉山交通株式会社
℡ 0120-71-2858
所 葉山町長柄1-1
営 6：00～25：00
休 なし
URL http://www.keikyu.co.jp/life/kurasu/

taxi.shtml

charge

美
容
室

charge

charge ではお客様ひとりひ
とりの「自分らしさ」を大
切に、髪本来の美しさを引
き出すお手伝いを致します。
また薬剤等は極力髪と環境
に優しいものを心掛け使用
しています。

自然光のたっぷり入る店内　駐車場 3 台完備

℡ 046-870-6036　 所 逗子市逗子5-5-40　 交 新逗子駅（市役所
側）より徒歩3分　 休 火曜日、第3水曜日　 営 9:30～19:00

（LO18:00）　URL http://charge-hair.com

リ
フ
レ
ク
ソ
ロ
ジ
ー

Laurentech（ローレンテック）

11月オープンの新しいお店
です。
親指で細やかに足裏を刺激
するリフレクソロジーは、
全身の血液循環を良くし、
足の先からポカポカになり
ます。痛みの少ないソフト
な刺激で、思わず眠ってし
まう心地よさを、ぜひ体感
して下さい。

完全予約制。あなただけの貸切サロンです。

℡ 080-8898-0239 所 逗子市逗子5-7-2 202号室 交 新逗子駅南口か
ら徒歩1分（1階が STARBERRY 美容室さんです） 休 不定休 営 10:00
～19:00（最終受付18:30）URL http://blog.livedoor.jp/laurentech7/

き
も
の
専
門
店

うつくしきもの松屋

持ち手とふろしきを自由に
組み合わせて、自分らしい
コーディネイトが楽しめる

『ふろしきキャリーバッグ』
エコとファッションを両立
した、今の時代にピッタリ
のバッグです。普段使いか
らパーティーシーンまで幅
広くお使い頂けます。クリ
スマスプレゼントにも◎

商品の詳細はホームページをチェックして！

℡ 046-873-1000　フリーダイヤル0120-073-529 所逗子市逗子1-6-1
交 JR 逗子駅より徒歩2分、京急新逗子駅より徒歩3分 休水曜日
営 10:00～19:00（1・2月は10:00～18:30）URL http://matsuya.gr.jp

2013年 
3月15日（金）
発行予定!!

次号
vol.29
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23 ※記事内の価格表記はすべて税込です。

エ
ス
テ
＆
ネ
イ
ル

℡ 046-871-3383　所逗子市逗子4-6-12
休不定休（完全予約制）　営 10時～18時
URL http://www.espacio-esthe.jp/

エステ＆ネイルサロン Espacio

インティバ専門店。高周波エネル
ギーを使用して体表から体内全域
に温度を上げ根源から改善する。
気になる部分をアプローチし、即
効性を感じられます。エステ＆ネ
イルを合わせても１万円以内！
１階のスタジオで体も鍛えられる、
トータルビューティーサロンです。

こだわりのサロンで通いやすい
価格！話題のインディバ＆ネイル
が受けれます

【予算】
◎ジェルネイル　  ￥4,000
◎フェイシャルエステ ￥5,250
◎ボディーエステ　￥6,300
◎レンタルスタジオ　￥1,500～
◎スタジオクラス　体験あり

フラメンコ・バレエ・ヨガクラスあります色もデザインも豊富に揃えております

1階スタジオ 2 階エステ＆ネイルサロンバリの家具に囲まれた個室の癒しの空間

ス
パ
サ
ロ
ン

℡ 090-4719-5750　所葉山町堀内445　交 JR 逗子、京急新逗子駅よりバス、
葉山 （海岸回り） 行「元町」下車、徒歩4分。堀内会館そば・駐車場完備。
休不定休　営 10:00～21:00（最終受付19：00）　URL http://www.love-hayama.jp/

スパサロン in Love Hayama

アクアトリートメント、ヘッド＆
フェイシャルスパをご存知ですか。
このスパは脳と体が休まる時間で
す。自然水とゲルマニュームを使
用してお顔と頭皮の内部の汚れを
体外に引き出す方法です。毎日お
手入れしているつもりでもビック
リする位汚れが出て来ます。

3年後、5年後もキレイでいたい。
そんな貴方のキレイを
手に入れませんか？

貴女の心と体の癒しのお手伝いの場所としてお使いください。

心を込めて貴方と向き会いたいと思います。お時間があれば海を見ながらお茶などどうぞ

ゆったりと気持ちの良い時間を貴女に

【料金】
頭皮トリートメントのみ

《約1時間》￥6,000
フェイシャル＆ヘッド

《約2時間》￥10,000
＊完全予約制
＊ポイントカード有り

オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
基
礎
化
粧
品

℡ 0120-830-133　所ショップ：葉山一色　東京オフィス：渋谷区神宮前
5-49-7丸岡ビル4B　交京急ストア葉山店向かい　休日・月・火
営 11：00～17：00　URL http://www.jord2000.co.jp

ユード 133  コスメショップ

お肌の安全 * を考えたオーガニッ
ク基礎化粧品です。さらっとした
クマザサ化粧水はお肌の働きを妨
げる事無く、美しいお肌に保ちま
す。お肌のトラブルでお悩みの方
はぜひ一度、お試しください。
* 特許製法で薬品を使わず、低温
で原料を抽出しています。

水とクマザサとグリセリン
のみでもしっかり保湿の
クマザサ化粧水が一番人気。

京急ストア葉山店向かいのオーガ二ックアンテナショップ。 店内写真。ぜひ一度、お立ち寄りください。原料抽出からオーガニックなクマザサ化粧水

ユード133シリーズは通販も行っています

ス
パ
・
エ
ス
テ

℡ 0120-76-2552　所葉山町堀内1991　2F
交 JR 逗子駅より1･2番バスより向原下車1分
休火曜日　営 9:30～19:00　URL http://www.hayamabreeze.jp/

Relaxing Spa　ハヤマブリーズ

今までにない全く新しい炭酸導入
パックの登場！【引締め効果】炭
酸ガスを肌から吸収させて脂肪を
分解し新陳代謝の活性化によって
皮下脂肪を排出【美肌効果】肌の
内側が酸素で満たされると細胞が
活動を始め、血管が拡張し血流を
促してシミやニキビ跡を改善。

日本初炭酸カルボキシパック
新登場！驚く程の効果で
リピーター続出中！！

一度の施術でも効果を感じて頂ける全く新しい炭酸パック登場

床・壁・天井の四面全て塩タイルのサウナホットソルトストーンの極上マッサージ

五感の全てが心地良いビューティーリゾート。気持ち良さと『結果』を重視しております。
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一番人気！ヘアーとネイル同時施術。 フェイシャルとネイルの同時施術も可能。

ト
ー
タ
ル
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
サ
ロ
ン

℡ 046-887-0158 所神奈川県三浦郡葉山町堀内939-11 交  【バス】葉山一色（海岸廻り）行き「元町」
下車徒歩5分。葉山堀内郵便局を曲がり「SCAPES」前。＊駐車場3台あり 休毎週火曜日＋第3月曜日 
営 月～金9：00～19：00、土9：00～20：00、祝・日9：00～18：00 URL http://www.tricca-m2b.com/balcony/

tricca Balcony Hayama

2012年にオープンした、森戸海岸
近くのサロン。ヘアー、ネイルの
同時施術、アイラッシュ、スパな
どトータルでお客様のきれいをサ
ポートします。葉山お客様一人一
人の良きビューティーパートナー
として、心からリラックスして頂け
る空間をご提供いたします。

代官山発・
トータルビューティーハウス

お客様のライフスタイルにあったヘアをご提案。

【特典】
「マガジンを見 た 」で 初回
20% 割引。

（2012/12/13迄）

ト
ー
タ
ル
ビ
ュ
ー
テ
ィ
サ
ロ
ン

℡ 046-876-8772　 所 神奈川県逗子市逗子1-9-8
交 ＪＲ逗子駅徒歩3分・京急新逗子駅徒歩5分　（P 有）　 休 日曜日／月2回
営 10:30～19:30　URL http://belleza-s.net

エステサロン Belleza

完全予約制の小さな店舗サロンな
のでご自分だけの時間をゆっくり
お過ごし頂ければと思います。　
体と心の芯が健康であることが、
べレーザの考える美さです。
カウンセリング無料。
お気軽にご相談にいらして下さい。

化学成分を一切含まない
100％天然ハーブで
奇跡の肌づくり

ドイツのハーブ、グリーンピールはお肌の変化に驚きます！

【予算】
IILCHIフェイシャル　5980円～
まつ毛エクステ　時間制限なし
つけ放題　初回5250円
美肌脱毛　1000円～　ワキ8
回／2年　4800円
グリーンピール　15750円～　
ゲルマ寝汗浴　5250円　
リジュベ ネーションボディ　
36750円→初回体験21000円

丁寧でゆったりとしたカウンセリングの
お時間で気持ちをリラックス

★	年４回発行『湘南ビーチFMマガジン』タイアップ番組です！
★	ショップリスト掲載店のご紹介をしていく番組です！
★	店主様によるナマの声で、お店のPRをお届けします！
★	インターネット放送で、店舗情報は全世界に配信されます！
★Web閲覧ももちろん可能！

『湘南ビーチＦＭマガジン ～ＲＡＤＩＯ』
　毎週土曜日12:00-18:30 O.A.
  ※ 最終土曜日12：30-18：30O.A.

ショップリスト
http://www.beachfm.co.jp/shop/index.html
Web版マガジン
http://shonanbeachfm.com/magazine/

リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
サ
ロ
ン

℡ 080-8911-1088　※ 完全予約制　 所 藤沢市藤沢1031（詳細はお電話にて）
交 JR 東海道線　藤沢駅徒歩6分
休 不定休　 営 10：00～21：00　URL http://corucoru.ehoh.net/

隠れ家サロン　ソフトコルギ　CoRuCoRu

日々の疲れや癖で老廃物が溜まり
歪んできます。リンパの流れを良
くし骨を修めて、リフトアップ !!
痛気持ちい！がクセになります♪

【ソフト骨気コース・足浴付き】
①顔＋デコルテ60分　￥12600
②上記＋デコルテ90分￥18900
☆90分コース→石膏マスク付☆

骨から引き上げる究極の技
目元口元・フェイスライン
一度でピーンとしたハリ感

90 分コースには睡眠コルギというストレッチも付きます♪

お客様の笑顔が私の喜びです！アジア６つの伝統療法を含む贅沢な美容法

一日2 名様限定の完全プライベートサロン。マガジン見た! で美容ゼリー差し上げます♪
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25 ※記事内の価格表記はすべて税込です。

FOOD
Restaurant

Bar
Sweets
Grocery

飲
食
店

The Gazebo （ザ・ガゼボ）

6/1にオープンしたフィッ
シュ＆チップス専門店です。
揚げたての新鮮な魚とベル
ギー産のポテトフライを自
家製タルタルソースでお楽
しみ頂けます。その他カレー
等もご用意しています。

サラダ付フィッシュ＆チップス（ランチ限定）

℡046-874-9663 所葉山町堀内387 交 JR 逗子駅より京急バス海岸回り「元町」下車 
徒歩30秒 休水曜日・第3火曜日・年末年始 営月～土：11:30‐21:00、日：9:00～20:00 
平日の15:00～17:30はClose、土日はCafé Time 営業 URL www.gazebo-hayama.com

レ
ス
ト
ラ
ン

洋食 ふたみ

2007年ビル建て替えの為
多くのファンに惜しまれな
がら32年の歴史に幕を閉じ
た日比谷「ふたみ」。
その伝統の味を逗子で皆様
に提供いたします！
※お弁当・お惣菜コーナーあり

各種パーティー等ご予約承ります！

℡046-887-0447　所逗子市逗子6-2-2　交 JR 逗子駅より徒歩6分、
京急新逗子駅より徒歩3分。逗子郵便局前バス停より徒歩0分。
休未定　営ランチ11:30～14:30、ティー14:30～16:30、ディナー
17:30～21:30（L.O.） URL http://futami.ext.jp　

焼
肉牛角逗子店

これぞ、焼肉。定番メニュー
産地、製造方法、調理までこ
だわっています。ファミリー
やお仕事帰りなど、様々なお
客様に支えられています。
食飲放題や各種御宴会随時
受付中。御予約可能。↓↓↓

【1組様のお会計より20％
引き致します。】他割引併用
不可。コピー可、切り抜き
不要

土日祝日はランチ営業も御座います。

℡ 046-872-0029　所神奈川県逗子市逗子5-2-48　キングプラザビ
ル２F  交 JR 逗子駅より徒歩30秒　提携駐車場有 休年中無休 営平
日16時～24時　土日祝11時半～24時 URL www.gyukaku.ne.jp

和
食
ラ
ン
チ
・
和
食
ダ
イ
ニ
ン
グ
＆
バ
ー

渚キッチン

渚キッチンでは「ココロも
カラダも健康に」をコンセ
プトに食材、調味料にこだ
わり手間隙を惜しまず栄養
バランスの良いメニュー作
りをしています。
日替わりご飯プレート￥750

和惣菜 5 種を載せたパンプレート￥1200

℡ 070-6945-0141 所逗子市逗子6-5-1 藤和5番館 W&Gビル1F
交京急新逗子駅南口から徒歩2分 休日曜、祝日 営 LUNCH 11:30
～14:30 DINNER 17:00～22:00 URL http://nagisa-kitchen.com

イ
タ
リ
ア
ン
レ
ス
ト
ラ
ン

トラットリア　ア・ターヴォラ

自家製生パスタとパンがオ
ススメ！
ソムリエが選ぶこだわりの
イタリアワインとご一緒に

自家製パン付パスタランチ
￥1300～
夜のアラカルト　￥800～
ディナーコース　￥3800

℡ 046-871-0150　所逗子市逗子2-6-22　交 JR 逗子駅、京急
新逗子駅より徒歩3分　休水曜日　営ランチ11:30～ L.O.14:30、
ディナー17:30～ L.O.21:30　URL http://a-tavola.jp 

逗子の海と風をイメージしたこの看板が目印

イ
タ
リ
ア
食
材
・
惣
菜
店

タントテンポ

生ハムやチーズの計り売り。
ワインに合うオリジナルお
つまみの他、イタリア食材
の揃う店。併設の食堂では
手作りのラザーニア、パニー
ニ、本日のランチメニュー
も楽しめます。

緑の壁に、緑と白のテントが目印です。

℡ 046-801-3620　 所 葉山町堀内744-7
交 風早橋バス停より徒歩約2分（駐車場5台）　 休 毎週水曜日
営 9:00～19:00（日曜11:00～）　URLタントテンポで検索

割
烹
・
小
料
理

貴馳走坊（たかちそうぼう）あ・うん

純 な 和 食 に 舌 鼓 を 打 つ
ちょっと大人の店。
四季折々の食材を使い、季
節のうま味を引き出した心
尽くしの和食が味わえます。
逗子、小坪漁港から地の魚
を直送し、野菜も総料理長
が旬の食材を厳選。
カウンター越しに、会話を
楽しみつつ…。

℡ 0467-47-8151　 所 鎌倉市大船1-22-19　第二三友ビル２Ｆ
交ＪＲ大船駅東口より徒歩３分　 休日・月
営 17：00～23：30（L.O.23：15）※ 夜22時以降入店可能です

いちじくと牡蠣の揚げ出し
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SHONAN BEACH FM
MAGAZINE ~RADIO

番組担当DJ江刺家愛
毎週土曜日：毎週 12：00 ～ 18：30　※最終土曜日：12：30 ～ 18：30　O・A

http://www.beachfm.co.jp/shop/index.html 

http://shonanbeachfm.com/magazine/

http://bfmmaga.exblog.jp/

４つの企画より、
お店の情報を、
たっぷりとお伝え
していきます！

ショップリスト

Web版マガジン

江刺家愛番組Blog

 紙面だけでは終わらない【SHONAN BEACH FM MAGAZINE】

1134号線のドライブのお供
に78.9Mhz

ラジオ 2全世界に配信！

インター
ネット 3毎号鈴木英人さんの表紙が目印！

フリー
ペーパー 4ipadでの閲覧も可能！

Web版

魚
介
料
理

℡ 046-857-4353　 所 横須賀市佐島3-8-2　 交 JR 横須賀線逗子駅西口京浜急
行バス佐島マリーナ入口行き35分。 休無休（12/31～1/3まではお休みとなります。）
営 11：30～15時・17時～21時、土日祝日11時～21時（ラストオーダー：20：30）

海辺（うみべ）

潮の香りと太陽の日差しを浴びな
がら旬の魚介類を味わう。天気の
いい日は富士山や伊豆大島が望め
二重、三重の贅沢気分に浸れます。
さらに、独自のルートで仕入れる銘
酒「森伊蔵」をお手頃価格で堪能
出来るのはここだけ。自分だけの
楽しみ方を発見してみませんか？

旬の魚と
銘酒「森伊蔵」を満喫出来る
佐島の贅沢処。

テラス席

銘酒「森伊蔵」お刺身の盛り合わせ定食

金目鯛の煮付け定食

【予算】
定食メニュー：1500円～
お刺身の盛り合わせ定食、金
目鯛の煮付け定食、特選海
鮮丼（数量限定）

「マガジンを見た！」でソフト
ドリンク１杯サービス。

酒
屋井上商店

良い米は人の心を和ませる。
佳い酒は人の気持ちを温め
る。善い品は、気持ちをこ
めて作られる。
好いものがある所、雅い刻が
漂い笑顔あり。
－井上商店。
湘南ビーチＦＭジャズライ
ブのお飲み物は井上商店協
賛です。

お一人様一本限り超限定稀酒

℡ 046-873-2573　 所 逗子市逗子2-1-15
交 JR 逗子駅水道道入ってすぐ
休 なし　 営 月～土9:00～19:30／日10:00～19:00

コ
ン
パ
ク
ト
デ
ザ
イ
ン
ホ
テ
ル
・
レ
ス
ト
ラ
ン

SCAPES THE SUITE

「ブイヤべースプラン」たっ
ぷり地野菜、オマール海老
を1尾豪快に使ったブイヤ
べースです。

【プラン内容】前菜、温かい
三浦の地野菜、特製ブイヤ
ベース（残ったスープでリ
ゾットに仕上げます）
本日のデザート。
フリードリンク
お一人様￥12000

SCAPES が提案する冬のスタイル

℡ 046-877-5730 所葉山町堀内922-2 交森戸海岸バス停より徒歩1分
休 不定休 営ランチ11：30～15:00（L.O.13:30）／カフェ15:00～17:00
／ディナー18：00 ～ 22：00（L.O.21:00） URL http://www.scapes.jp/

ダ
イ
ニ
ン
グ
バ
ー

ENISHI Japanese Restaurant

古民家を改装した店内
旨い肴と酒、ご家族、友人
大切な人との楽しい時間を
お過ごし下さい。
昼：￥800～夜￥2,500～
お造り盛り合せ：￥1,980～
牛すじの煮込み：￥780～
鮪のカマ焼き：￥980～
生ハムとアボガドのサラダ
￥880～

▲お造り五種盛合せ￥2,980

℡ 046-871-5382　所逗子市逗子1-2-7　
交ＪＲ逗子駅徒歩1分
休なし　営 11：30 ～15：00、17：00 ～26：00（L.O. 25：00）

精
肉
店

葉山旭屋牛肉店

1901年創業以来、「地元の
肉屋」としてみなさまに親
しまれ、葉山コロッケや葉
山牛を販売しています。

ギフト用には、ご予算に応
じて箱詰めが出来ます。

ご自宅用には、ご希望の品
を自由にお選び頂けます。

℡ 046-875-0024　 所 葉山町堀内898
交 バス停森戸海岸下車　 休 年始　 営 9:30～19:00　
URL http://www.hayama-asahiya.com/

全国配送しております

ワ
イ
ン
ビ
ス
ト
ロ

asile（アズィル）

逗子銀座通りの中ほど細い
階段をお上がりいただくと、
そこがアズィルです。
ランチはパスタを中心に、
ディナーはワインを片手に
素朴な欧風料理をアラカル
トでお楽しみいただけます。

小さなパーティー承ります！

℡ 046-873-9778　所逗子市逗子1-6-4-2F　交逗子銀座通り「さ
ぼてん」2F　 休 日曜日　 営ランチ11:30～14:30（L.O.）ディナー
18:00～21:00（L.O.） URL http://asile-zushi.com/
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27 ※記事内の価格表記はすべて税込です。

2013年 
3月15日（金）
発行予定!!

次号
vol.29

レ
ス
ト
ラ
ン

℡逗子店：046-870-6880　江ノ島店：0466-27-6800　所逗子店：逗子市桜山8-11-11　江ノ島店：藤沢
市片瀬海岸3-22-19　交逗子店：（車）R134渚橋交差点　JR 逗子駅15分・京急新逗子駅8分　江ノ島店：

（車）R134江ノ島水族館前・小田急片瀬江ノ島駅、江ノ電湘南海岸公園　休年中無休　営逗子店：11：00
～23：00江ノ島店：11：00～23：00　Mail逗子店：zushi@redlobster.jp　江ノ島店：enoshima@redlobster.jp

レッドロブスター逗子店・江ノ島店

今年の冬もレッドロブスターでは
“冬のおすすめセット”を皮切りに
12/21～12/25・4日間限定Ｘ’ＭＡ
Ｓコースメニューお二人様￥11000
で超ＨＯＴな夜を！
2013年1月からは大好評だった昨
年の30周年人気コラボフェアーが
再登場です。乞うご期待あれ！！！

レッドロブスターの
あったかシーフードで
今年の冬はアッツアツに！

冬のおすすめセット　2名様セット￥6000　3名様セット￥9000 焼きタラバガニ（オーブン焼き）￥5780

【大人気アペタイザー！ポップ
コーンシュリンプM プレゼント】
＊3,150円以上お料理をご

注文のお客様に限ります。
＊本件１枚につき１回限りの

有効です。
＊終日ご利用いただけます。
＊2013年3月末迄有効

ブイヤベース｛オジヤライス付き｝￥2780 ライブロブスターのスチームＲサイズ　￥4800

焼
肉
店

げんこつや　焼肉食堂
℡ 046-857-1529　所 横須賀市芦名2-20-23
交 JＲ逗子駅から京急バス長井行き大楠芦名

口下車徒歩2分 P 有り
休 火曜日、第3水曜日（電話にてご確認下さい）
営 昼11:30 ～14:00　夜17:00 ～ 21:00
URL http://members2.jcom.home.ne.jp/genkotuya29 ★海鮮チゲ始めました

ハ
ム鎌倉ハム　逗子銀座店

当店の骨付きハムは、ジュ
―シーで柔らかな食感と体
にやさしい塩分控えめにこ
だわった薫り高いハムです。
サラダ・サンドウィッチな
ど、幅広く楽しめる人気商
品です。
是非ご賞味ください。

全国配送承ります。

骨付ハム。真心こめてギフト承ります。

℡ 046-872-4687　 所 逗子市逗子1-6-7
交 JR 逗子駅下車　逗子銀座商店街　
休 不定休　 営 10：00 ～ 20：00

フ
レ
ン
チ
レ
ス
ト
ラ
ン

Petit Pas ぷてぃぱ

全16席のこぢんまりした
フレンチレストラン。
地元の新鮮な素材でつくる
とびきりの味わいと、
心地よい会話をお気軽に
お楽しみください。

季節を感じさせる逸品をご用意しております

℡ 046-871-1570 所逗子市逗子7丁目6-29 交 JR 逗子駅より徒歩
5分、池田通り沿い 休木曜日 営ランチ11:30～14:00（L.O.）、ディナー
17:30～20:30（L.O.）URL http://www.facebook.com/frenchPetitPas

ワ
イ
ン
販
売

湘南ワインセラー　葉山店

フランス、イタリア、カリ
フォルニアを中心に気軽に
楽しめるデイリーワインか
ら特別な日のスペシャルな
１本まで、数千本のワイン
を取り揃えております。

ワイン￥850～、パスタ
生ハム、オリーブオイル
トマトソース、チーズ等

リーデルのワイングラス等も販売しています

℡ 046-875-6891  所 葉山町一色943-1 アトリエ943 ハヤマ1F 
休 月曜日　 営 11:00～19:00　URL http://www.rakuten.ne.jp/
gold/shonan/　Mail shonan@lily.ocn.ne.jp

レ
ス
ト
ラ
ン

炭火＆鉄板 Dining かやのき邸

地元野菜や佐島漁港中心の
お料理と共に活鮑や伊勢海
老など、メインには炭火で
焼きあげた黒毛和牛を和風
テイストにて、お箸で頂く
オープンダイニングに是非
一度お越し下さい。

℡ 046-874-9485 所逗子市逗子1-6-10 交 JR 逗子駅より徒歩3分（逗子
銀座通り商店街 新聞販売店右折） 休毎週水曜（不定休あり） 営昼（11:30
～14:00）L.O. 夜（17:30～21:00）L.O. Mail tn15939@rf7.so-net.ne.jp

A-5 特選和牛と根菜類の鉄板焼き

魚
介
料
理
・
海
鮮
料
理

JIVA食堂（逗子海岸ロードオアシス）
℡ 046-871-1099
所 逗子市新宿5-3-28
交 国道134号線浪子不動前
休 無休
営 11:00～20:00
URL http://www.kdt-kousha.or.jp/pdf/100801zushi.pdf 鮮が命の JIVA 食堂
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シ
ョ
ッ
プ
＆
レ
ス
ト
ラ
ン　

複
合
店
舗

℡ 046-877-1104　 所 三浦郡葉山町堀内　563　 交 逗子駅から風早橋バス停
下車　徒歩5分　 休 火曜・第一月曜　 営 11：00～22：00 （F.L.O 21:00）　
URL http://www.cook-dine.com/

ＣＯＯＫ ＆ ＤＩＮＥ　HAYAMA（クックアンドダイン　ハヤマ）

鉄の道具に触れて、持ってみて、
そしてそれで作った料理を堪能で
きます。ダッチオーブンや南部鉄
瓶、鉄フライパンなど鉄の道具を、
豊富な品揃えで販売中です。
レストランでは、ビールは勿論、
ワインや日本酒が進む鉄器料理を
存分に愉しんで下さいね！

材木倉庫をリノベーション
「鉄」をコンセプトにした
ショップ＆レストラン誕生

50坪の広い店内は30席。冬は薪ストーブ！貸切りパーティＯＫ

ダッチオーブンや鉄フライパンの絶品料理一番人気！魚焼きグリル用ダッチオーブン

米・Dutch West 社の薪ストーブも販売中！

【ショップ】南部鉄瓶 7,875円～
錆びない鉄フライパン4,515円～

【レストラン】山梨産コップ酒
ワイン480円、生ビール ( 中）
600円
とかちマッシュルームのアヒー
ジョ　680円（写真）、緑茶豚
のスキレット焼き1,380円他
大好評のランチ→1,080円～
多数

燻
製
香
房

スモークハウス葉山
℡ 046-875-6715　所 葉山町下山口1757
交 逗子駅から京急バス　葉山公園下車徒歩

0分、御用邸前下車徒歩3 分
休 月曜日（休日の場合は営業）
営 10：00～17：00
URL http://smokehousehayama.fc2web.com/ こだわりの燻製です。

あなたのお店を
湘南でアピール!!

＊お申し込み・お問い合わせは
ハガキ・お電話・ＦＡＸ・Ｅ- ｍａｉｌで
湘南ビーチＦＭ「ショップリスト掲載希望係」
〒 240-0112　葉山町堀内 50-2
tel. 046-875-0121 ／ fax. 046-876-0185
e-mail　office@beachfm.co.jp

2013年3月15日（金）発行予定!!

次号
vol.29

中
華
料
理

和樂（カズラ）

葉山御用邸近く
隠れ家レストランの和樂。
新しい中華とそれに合うお酒
がコンセプトのレストランバー。
毎週月曜ランチブッフェ。
自慢の手料理が並びます。
和樂の味をご家庭でも！
日替わり弁当（￥600）スープ
付きも好評発売中。

和樂の木漏れ日ブッフェ。

℡ 046-876-2705　所葉山町一色1974　交旧役場前バス停徒歩5分　
休火曜日　営ランチ11:30～14:00（L.O）14:30CLOSE　ディナー17:30
～21:00（L.O） 22:00CLOSE　URL http://blog.livedoor.jp/kazra_1974/

コ
ー
ヒ
ー
豆

プフランツェン
℡ 046-873-9720
所 逗子市桜山8-1-46
休 月曜日・第一日曜日
営 13:00～20:00
URL http://www.pflanzen.jp

珈琲豆焙煎販売専門店

ジ
ャ
ム
製
造
販
売

新倉さんちの手作りジャム
℡ 046-855-5706 ／ 046-855-5708（FAX）
所 横須賀市秋谷2-19-1　交 逗子駅から京急

バス前田橋下車、大楠山登山道徒歩3分
休 火・水・木（営業日）金・土・日・月
営 11：00～16：30
URL http://niikurajam.com/ ペクチン保存料不使用

フ
レ
ン
チ
レ
ス
ト
ラ
ン

サラマンジェ葉山
℡ 046-813-0145　 所 葉山町堀内562
交 元町バス停より徒歩４分、風早橋バス停より５分
休 月曜日（月曜日が祝日の場合は営業）
営ランチ11:30 ～15:00（オーダーストップ）
　ディナー17：30～21：00（オーダーストップ）
URL http://salleamanger-hayama.com/ 緑に囲まれながら…

ワ
イ
ン
バ
ー

ランテルナロッサ
℡ 046-873-3432
所 逗子市逗子1-11-12藤和三番館 B-1
交 JR 逗子駅より徒歩4分
休 日曜日
営 バー17時～深夜、ランチ火～土11:30～14:30
URL www.lanternarossa.com 地下ですがゆったりと

カ
フ
ェ
＆
レ
ス
ト
ラ
ン

アリゼ

美しい食材を美しい人が召
し上がるように願い料理し
て、また行きたいと思える
店になるように日々努力を
しています。目の前に広が
る富士山や美しい夕陽をお
楽しみください。

和牛ステーキカレー 

℡ 046-876-1983　 所 葉山町堀内50-2 葉山マリーナ1F　 交 JR 逗子駅
より京急バス海岸回り一色行きバス葉山マリーナ前下車　 休 火曜　 営 平日
11:00～21:00、土日祝10:00～21:00　URL http://www.zerodegrees.jp/alize.html



Shonan Beach FM 78.9MHz

Facebook
http://www.facebook.com/ShonanBeachFm789MHz

湘南ビーチFMの公式Twitterを
フォローしよう
Follow us on Twitter@shonanbeachfmFollow us on Twitter@shonanbeachfm

http://twitter.com/shonanbeachfmhttp://twitter.com/shonanbeachfm

スマホで
湘南ビーチ FM が
全国で聴ける！
iPhone、iPad では、「i コミュラジ」というアプリケーション、
Android では、「TuneIn	Radio」というアプリケーションがお薦めです。

【iPhone、iPad】
1.Apple	store から専用アプリケーション
「i コミュラジ」を購入（350円）、ダウ
ンロード、インストールしてください。
2.「i コミュラジ」を設定
3. アプリケーションを起動

【Android】
1.Android のホームページで「マーケット」
を選択。

2.TuneIn の検索し、「TuneIn	Radio」（無
料）を選択し、ダウンロード、インストー
ルしてください。

29 ※記事内の価格表記はすべて税込です。
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中国料理　チャイハナ

おかげさまで「チャイハナ」
は10周年を迎える事ができ
ました。
シェフ達が新しい季節メ
ニューや、コースメニュー
をご用意しております。
お客様のご来店を心よりお
待ちしております。
昼：￥850～　夜：￥2000～
ご宴会4000円～（飲み放題付）

ご予算に応じてお気軽にお問い合せ下さい。

℡ 046-872-0309（FAX 同）　所逗子市逗子5-3-30 交 JR 逗子駅より徒歩5分
銀座通り商店街を抜けて交差点を左折。 休年中無休（年末年始も休まず営業）　
営［月～金］１1：００～１５：００　１７：００～２３：００（L.O ２２：３０）［土・日・祝 ]

１１：００～２３：００（L.O ２２：３０）　URL http://www.zushiginza.com/4/chaihana/

飲
食
（
寿
司
店
）

すし屋の福ふく

相模湾の天然地魚や地物に
こだわり旬の物は築地より
仕入れます。30種類以上と
寿司ネタも豊富です。
一品料理や飲み物も充実。
15名までの宴会や出張寿司
配達も承っております。

日替りで 25 種ネタが楽しめる本日のにぎり

℡ 046-875-1204 所 葉山町堀内623 交 長柄交差点より御用邸方面へ2つ目の信
号右折 休 水曜日 営 昼の部：11:30～14:00（但し平日は、店内はご予約のみの営業、
土日祝は営業します。）、夜の部：18:00～22:00 URL http://www.hayama-fukufuku.com

紅
茶
茶
葉
・
茶
器
販
売

紅茶茶葉屋　コンプリカータ逗子店

コンプリカータには新鮮で
美味しい茶葉が約80種！
香り高く健康と美容に良い
紅茶を内祝・冠婚葬祭・ご
挨拶・プチギフト等に是非
お役立て下さい。ご予約特
典有お気軽にご利用下さい。

クレジットカード利用可。全国発送します。

℡ 046-874-7230　所逗子市逗子7-1-56　交 JR 逗子駅より徒歩
5分、京急新逗子駅より徒歩5分　休ブログ参照下さい。　営 10:00
～18:45　URL http://zushi-complicata.blogspot.com/

飲
食
店
・
弁
当
製
造
販
売

季節のおさかな料理店　逗子　うおへい

「うおへい」の会席弁当はお
祝い・ご法事・会議等にお
届けしております。
店内では、完全予約制にて
松花堂弁当又は和食コース
料理をゆっくりお召し上が
りいただけます。

年間を通し、板氷の販売も取扱っています。

℡ 046-871-2259　FAX 046-873-2778
所 逗子市新宿2-9-34 交 JR 逗子駅より徒歩10分
休 水曜日　 営 8：00～
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■ウクレレを弾いてみませんか
マンツーマンで指導します。ハワイアンからジャ
ズ、ボサノバ、ポップスまで、ジャンルは問いま
せん。【日時】月曜16:00～【場所】海浜ホール【費用】
月 1,000 円【連絡先】海野 umino123@beachfm.
co.jp 本文：108 文字以内（連絡先等含む）

● 記 載 例 タイトル：14 文字以内

Shonan Community Board
Shonan Community Board は、みなさんの掲示板です。ここには、湘南エリアの役立つ情報が盛
りだくさん。気になる情報をチェックして、毎日の生活に役立たせてみては？

神奈川県立近代美術館鎌倉
シャガールとマティス、そしてテリアード　
20 世紀フランス版画と出版　［第 1 展示室］
／江口週展　漂流と原形　［第 2 展示室およ
び彫刻室］【会期】～ 12/24（月）【観覧料】
一般￥700、20 歳未満と学生￥550、65 歳
以上￥350、高校生￥100【問合せ】鎌倉館
0467-22-5000 

桑山忠明展　HAYAMA　
11/13 日（土）～ 2013/1/14（月・祝）
休館日：月曜日（12/24、1/14 は開館）、
年末年始（12/29 ～ 1/3）【観覧料】一般
￥900、20 歳未満と学生￥750、65 歳以上
￥450、高校生￥100【問合せ】神奈川県立
近代美術館葉山 046-875-2800

江の島シーキャンドルライトアップ
江の島シーキャンドル周辺が空から光が降り
注ぐ“光の大空間”となります。【日時】12/1（土）
～ 1/14（ 月・ 祝 ）　17：00 ～ 20：00　※
入場は 19：30 まで【会場】江の島サムエル・
コッキング苑内 【問合せ】江ノ島電鉄株式会
社 0466-24-2715 （平日 9：00 ～ 17：30）

音楽と花火の競演　in　くりはま花の国
くりはま花の国の冬の風物誌‘ウィンターイ
ルミネーション’をバックに、真冬の夜空に
花火が打ち上がります。メインのナイアガラ
を含め約 10 分間、音楽に合わせて、きらめ
く宝石のような花火をお楽しみ下さい。【日
時 】12/1 ～ 12/23（ 日 ）18:00 ～ 18:10 
※雨天中止【場所】くりはま花の国　ポピー・
コスモス園前広場 【参加費】無料 【問合せ】
くりはま花の国管理事務所 046-833-8282

江ノ電 駅イルミネーション
江ノ電の駅が華やかなイルミネーションで彩
られます。【開催日時】12/1 ～ 2013/2/14

（木） 16：30 ～ 22：00※ 大晦日は終夜点
灯【場所】江ノ電　鎌倉駅・長谷駅・鎌倉高
校前駅・江ノ島駅

湘南七福神めぐり
神奈川県逗子市・葉山町の７つのお寺、東昌
寺（福禄寿様）、光照寺（寿老人様）、仙光院（毘
沙門天）、長運寺（布袋尊）、玉蔵院（恵比寿）、

宗泰寺（大黒天）、延命寺（弁財天）をまわ
るコース。

【所要時】約 5 時間、　徒歩時間：約 2 時間
40 分、バス＋徒歩での所要時間：約４時
間。【問合せ】湘南七福神事務局（延命寺）　
046-873-9322

ふれあいトリオ～吉田恭子と仲間たち～
第一線で活躍する演奏家による家族のための
クラシックコンサート。ヴァイオリン体験コ
ーナーも開催。【日時】1/19 ㈯開演 14:00【場
所】逗子文化プラザなぎさホール【料金】一
般￥1,000、高校生以下￥500※ 未就学児
入場不可【問合せ】逗子文化プラザホール
046-870-6622

小坪みかん投げ
一年間の豊漁と海上の安全を願って、漁船か
ら浜に向かって祝いみかんを投げる行事【開
催日】2013/1/2（水）10:00 ～【場所】小
坪漁港【問合せ】小坪漁業協同組合 0467-
24-3721

逗子市内一周駅伝競走大会
2013/1/13（日）第 60 回大会。開催地域
対抗の部・団体対抗の部。スタート 9:00 第
一運動公園駐車場前、ゴール 10:30 頃第一
運動公園内プール前

逗子ふれあいフリーマーケット
【日時】2013/1/25（金）・2/22（金）・3/8（金）
9:00 ～ 15:00【場所】逗子亀岡八幡宮境内（逗
子市役所となり）雨天中止、出店者募集中【問
合せ】片岡 090-5442-3778

葉山音羽ノ森コンサート情報　
渡辺克也ニューイヤーコンサート＆葉山キュ
イジーヌ 2013 コンサートチケット販売中。

【日時】2013/1/26（土）昼の部・夜の部【問
合せ】046-857-0108　渡辺克也氏は世界を
舞台に活躍中のオーボエ奏者。美音をお食事
と共にご堪能下さい。

葉山駅伝 2013 第 28 回葉山町民駅伝大会 
誰でも駅伝が楽しめる、優しいコースと距
離 !!【会場】一色小学校【日時】2013/1/27

（日）開会式 8:40、スタート 9:30、閉会式

12:00【会場】一色小学校【コース】一色小
学校～周辺道路の周回。

栗コーダーカルテット
6 月に大好評を博した栗コーダーカルテット
が逗子に帰ってきます。【日時】2013/2/17
㈰開演：14:00【場所】逗子文化プラザなぎ
さホール【料金】一般￥1500 小学生￥500

【問合せ】逗子文化プラザホール 046-870-
6622
 
初めてでも楽しめる能楽講座
一流の演者による分かりやすい解説と実演、
さらに体験コーナーも予定された能楽講座。
今回は、シテ（主役）の相手役「ワキ方」と、
狂言の演じ手「狂言方」をクローズアップ。初
めての方からより深く知りたいという方まで必
見です。【日時】2013/3/3（日）開場 14:30
開演 15:00【料金】全席指定 一般 ￥2,500、
学生（小学生～高校生）￥1,000 【問合せ】
鎌倉芸術館 TEL 0467-48-5500 

ガールスカウト 39 団活動発表会
逗子市内で活動しているスカウトたちの 1 年
間の活動成果を発表します。ガールスカウトっ
て？と興味ある方、一緒に交流しませんか。お
気軽にお問合せ下さい。【日時】2013/3/17

（日）　9:30 ～ 11:30【場所】逗子市民交流
センター（予定）【問合せ】ガールスカウト神
奈川第 39 団　古谷 TEL 046-870-1274

葉山マーケット日曜朝市
毎週日曜日、葉山港で開催している朝市「葉
山マーケット」。地元・葉山の人気店の良い
もの、美味しいものが勢ぞろい。【日時】毎
週日曜日 8:30 ～ 10:30。売り切れ次第終了。

【場所】神奈川県三浦郡葉山町堀内 50-20 （葉
山漁協会館前） 

湘南モーツァルト愛好会会員募集
音楽評論家・井上太郎が名誉会長を務める
創立 21 年のモーツァルト愛好会。【主会場】
藤沢リラホール（藤沢駅南口徒歩数分）、【例
会】年 6 回程度・原則日曜日 14:00-16:00、
記念行事やパーティー、旅行などもあり。【お
問合せ】湘南モーツァルト愛好会事務局
TEL&FAX　046-872-1963

※本情報は、2012年12月14日現在のものです。定員や締め切り等がある情報もございますので、詳しくは投稿者にご確認ください。

湘南コミュニティボード

あなたも Shonan Community
Board をつかってみませんか？

湘南情報大募集！
湘南のイベント情報などを『Shonan Community Board』で告知
できます。
上手に活用して、あなたの湘南ライフをより便利にしてください。
掲載をご希望の方は、下記へご連絡ください。

TEL 046-875-0121（湘南ビーチFM）
FAX 046-876-0185
mail:office@beachfm.co.jp ※次回締切：2013年2月末日



※「SHOP LIST」掲載店舗では、掲載各号が設置されております。また、設置ポイントは断りなく変更される
場合があります。設置店リスト

【 葉 山 】
I LOVE KIMCHI
アクアカプセル
旭屋牛肉店
atelier Tee（アトリエティー）
アフィーテ葉山
アリゼ
アリレイナ美容室・NEW YORK NAIL 葉山店
いまいち
インフィニゴルフクラブ（22club葉山）
Villa Marea(ヴィラ・マレーア)
永楽家
欧風パン・ティールーム ブレドール
葉山ホテル音羽ノ森
Odds＆Ends
恩波亭
和樂
The Gazebo（カゼボ）
カデンツァ
KATY'S HAYAMA
44.カトルカトル
cafe nagisa
カフェバレンシア
Kubu Suria
患者さんの日常応援　ハンドメイドハット
菊水亭
KITCHEN ORANGE
Cadeaux de mer A HAYAMA
キャトールズ葉山
gallery tiptoe
ギャラリー杢
クック・アンド・ダインHAYAMA
京急ストア　葉山店
京急葉山交通（タクシー）
げんべい
コアアウトフィッターズ
工房一閃
Sunnyday Sunday
サラマンジェ葉山
sunshine+cloud
湘南ウェディング情報センター
湘南ワインセラー葉山店
Sweet Tooth
SCAPES
すし屋の福ふく
スズキヤ　葉山店
スターホーム
スモークハウス葉山
青羅
セブンイレブン葉山町長柄店
相鉄ローゼン
ソフトクリーム　ログハウス
ダイビングショップ　nana
TANTO TEMPO
T&S

Diddy＊Anne
デニーズ葉山森戸店
茶亭「葉山」　「日の出園」
茶や辻
中国料理海狼
デザインリフォームI.V.DESAING WORK’S
鶏喰え神々
Tricca Balcony Hayama
nanoco
南部治療室
猫の家
博多麺処弾助
パッパニーニョ
葉山一色郵便局
HAYAMA　WINDS
葉山館
葉山セレクト
はやま亭
葉山町港湾管理事務所
葉山町都市経済部
HAYAMAテラス
葉山町文化会館
葉山町役場
葉山町立図書館
ハヤマブリーズ
葉山堀内郵便局
葉山マリーナー
葉山郵便局
HALEA
日影茶屋
BEACH
hick hick
Pino 葉山
美容室ウインクス
ファイン　アリス
フェイクチャオ
ベターフォーチューン
日本料理　一葉
manimani
マレル
味楽
夢庵　葉山店
もうひとつの風景
元町ユニオン葉山店
モーロハヤマ
ヤマト運輸葉山センター
山ふく
Jord133（ユード133）
ラウマウナ
LOVE HAYAMA
ラ・ベーラ
ラーメンあじ平長柄店
リカーズかさはら
ル・ボスケ
LeaLea Ukulele Garden

レストラン ラ・マーレ・ド・茶屋
ローソン逗葉新道長柄店

【 逗 子 】
秋間医院
asile
アスカ工芸
あずま湯
足立歯科医院
AYA HOUSECALL DOG GROOMING
アリレイナ美容室・NEW YORK NAIL 逗子店
アリレイナ美容室・NEW YORK NAIL 新逗子店
AL（アル）
アンドウ電気照明
池田書店
井上商店
IL NONNO
医療生協逗子診療所
うおへい
うつくしきもの松屋
エクスプレス
エステ＆ネイルサロンEspacio
ENISHI
エムドフルール
大澤整骨院
小笠原学園
お米のヤナカ
お食事処　大善
カーブス逗子
CAFÉ Pont-Aven
カフェ　ラ・シャット・ロンロン
鎌倉小町 逗子店
鎌倉ハム
かやの木邸
からだファクトリー
キクヤ食堂
KIX moani
牛角　逗子店
キリガヤスタイル
来楽
grace-w-
コートダジュール
コモンマイナ
佐久間こどもクリニック
佐久間不動産
三物建設株式会社
サンホーム
茂蔵
自然療法フットケア　イチゴイチエ
JIVA食堂
しまむらサイクル
ジャック英会話教室
Zee Dee Company Studio
ジョニー湘南
杉山牛肉店

逗子ウィンドサーフスクール
逗子海岸営業協同組合
逗子市観光協会
逗子菊池タクシー
逗子市立図書館
逗子スポーツクラブ
逗子文化プラザ
逗子ベイサイドクラブ
逗子法律事務所
逗子レコード
スズキヤ 逗子駅前店
スズキヤ逗子銀座通り店
スズキヤ東逗子店
Studio F
スリーエフJR逗子駅前店
スリーエフ逗子桜山店
ソフトバンク逗子店
Sora（ソーラ）
滝沢恵フラメンコ教室<EL CAMINO>
珠屋
TAKARAYA
CHAUTARI cafe dining
CHARGE
茶葉屋コンプリカータ
中国料理チャイハナ
デラメア逗子店
栃木屋
都富歯科
デイズ
とうふ工房とちぎや
トラットリア　ア・ターヴォラ
とんかつ　雅むら
中田クリーニング
渚キッチン
ハウスモリー逗子new
パソコンじゅく新逗子教室
パドブーレ逗子店
花一
バナナズーリ
バハナズバー
ハピウェル／スタジオカーム
葉山工務店
玄磨
ハワイ雑貨イカイカ
はんこ屋21
パンヤコット
Biser
ビーチマフィン
ピッコロ・ヴァーゾ
ビューティーサロンBelleza
フォーソックス・ドックデイサポート
ぷてぃぱ
プティパトラン洋菓子
ブックス二宮
プフランツェン

ブランジェリー・エス
ブルーフリート
フレッシュネスバーガー 逗子店
ヘアーサロンマコ
ペンギン商会
POLA THE BEAUTY逗子葉山店
本格タイ料理アロイ
mai!えるしい
match point
マーロウ逗子駅前店
マリモ歯科
満天
三井のリフォーム　逗子店
メディカルエステサロンBelleza
モナ動物病院
you're Empress
洋食屋ふたみ
ようた歯科
ラーメン壱成
ランテルナロッサ
リビエラリゾート
レッドロブスター逗子店
ローレンテック
Wacchy’s

【 鎌 倉 】
at beach
アビアント
アリレイナ美容室・NEW YORK NAIL 鎌倉店
アロハキューブ
庵（いおり）～アメ車庫
一風堂
OSJ湘南クラブハウス
おたからや鎌倉御成通り店
鎌倉花壇
鎌倉小町通り眼科
鎌倉すざく
鎌倉ビール 名越坂ブルワリーハウス
鎌倉YMCA
医療法人社団ことのは会　かまくら若草歯科医院
カフェ・ヴィヴモン・ディモンシュ
貴馳走坊　あ・うん
KUA'AINA　鎌倉店
幻董庵
腰越郵便局
６　Seis
JR鎌倉駅観光協会案内所
湘南ワインセラー　若宮大路店
スズキヤ西鎌倉店
スターバックス・コーヒー鎌倉御成店
tsuu　つう
ハッピーデリ
バルーン・アンジュ鎌倉
日影茶屋　鎌倉小町店

【その他のエリア】
アーセンプレイス（横須賀）
海辺（佐島）
京急油壺マリンパーク（三浦）
江ノ電インフォメーション（藤沢）
オートバンク横須賀佐原インター店（横須賀）
株式会社トータス厚木店
株式会社トータス相模原店
株式会社トータス大和店
鎌倉ハム池ノ上店（東京）
観音崎京急ホテル
きたの風茶寮（箱根）
KURUWA（横須賀）
ゲストハウスC33（横須賀）
げんこつや（横須賀） 
子安の里まりん（横須賀）
Coru　Coru（藤沢）
Thumb's Up（横浜）
ジャム音楽学院（横浜）
ジェイコムショップ横須賀  平成町店
湘南国際村（横須賀）
湘南ちがさき屋（茅ヶ崎）
スキップレコード（横浜）
スズキヤ鵠沼店（藤沢）
STARBAY（関内）
3not （横須賀）
全国社会福祉協議会中央福祉学院（横須賀）
ソレイユの丘（横須賀）
Tower Records川崎店
ディスクユニオン関内店（横浜）
ディスクユニオン横浜西口店
デラメア八景店（横浜）
南葉亭（横須賀）
新倉ジャム（横須賀）
白馬グロリアス（長野）
バロークスジャパン
フィールドノートman （稲村ケ崎）
二俣川接骨院（横浜）
プティパトラン洋菓子（ダイエー八景店）
ブランディ（茅ヶ崎）
ファミリーマート京急久里浜駅前店（横須賀）
南葉山倶楽部（横須賀）
モーションブルー横浜 （横浜）
元町ユニオン湘南国際村店
Younger Than Yesterday（横須賀）
RISE（横須賀）
ライフマジック（東京）
レコファン横浜西口店
レストランマーロウ（横須賀）
レッドロブスター江ノ島店
レモンツリー芦名（横須賀）
ROYAL PARASOL（横須賀）
Rosso（横須賀）

11
月
23
日
24
日
の
二
日
間
、
三
浦
海

岸
と
津
久
井
浜
海
岸
を
会
場
に
ウ
イ
ン
ド

サ
ー
フ
ィ
ン
の
大
会
「
ピ
ザ
ー
ラ
・
ク
ア 

ア
イ
ナ 

カ
ッ
プ
2
0
1
2
」
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
毎
年
会
場
で
は
Ｄ
Ｊ
が
競
技

の
解
説
や
実
況
を
行
な
っ
て
い
て
、
海
上

で
行
わ
れ
て
い
る
競
技
を
海
岸
か
ら
見
て

い
る
ギ
ャ
ラ
リ
ー
が
楽
し
む
こ
と
が
で
き

る
大
会
な
の
で
す
。

こ
の
大
会
、
去
年
ま
で
大
型
発
電
機
を

数
機
稼
働
さ
せ
て
電
力
を
供
給
し
て
ま
し

た
が
、
残
念
な
の
は
騒
音
で
し
た
。
風
の

力
で
進
む
ウ
イ
ン
ド
サ
ー
フ
ィ
ン
、
是
非

会
場
ス
テ
ー
ジ
の
ビ
ー
チ
エ
リ
ア
も
雑
音

の
無
い
大
会
に
し
た
い
、と
い
う
こ
と
で
、

今
回
は
電
気
自
動
車
か
ら
の
給
電
と
な
り

ま
し
た
。

三
菱
の
電
気
自
動
車
ミ
ニ
キ
ャ
ブ
・

ミ
ー
ブ
を
会
場
の
ト
ラ
ッ
ク
ス
テ
ー
ジ
そ

ば
に
停
め
、給
電
装
置
の
ミ
ー
ブ
・
パ
ワ
ー

ボ
ッ
ク
ス
か
ら
Ｐ
Ａ
機
器
等
へ
の
給
電
を

実
施
し
ま
し
た
。

給
電
し
た
の
は
大
型
ア
ン
プ
二
台
、
屋

外
ス
ピ
ー
カ
ー
６
台
、
大
会
本
部
の
パ
ソ

コ
ン
と
プ
リ
ン
タ
ー
な
ど
で
し
た
。

料
金
換
算
す
る
と
数
百
円
で
二
日
間
の

Ｐ
Ａ
機
器
等
の
電
力
を
ま
か
な
っ
た
こ
と

に
な
り
ま
す
。

ブ
ー
ン
と
い
う
発
電
機
の
騒
音
が
な

く
、
排
気
ガ
ス
も
出
な
い
給
電
に
よ
り
、

ビ
ー
チ
ク
リ
ー
ン
へ
の
意
識
が
高
い
ウ
イ

ン
ド
サ
ー
フ
ァ
ー
も
納
得
の
環
境
に
優
し

い
会
場
作
り
が
で
き
ま
し
た
。

非
常
時
な
ど
や
海
岸
の
よ
う
な
電
力
を

確
保
す
る
事
が
困
難
な
場
所
な
ど
で
は
、

ミ
ー
ブ
・
パ
ワ
ー
ボ
ッ
ク
ス
は
威
力
を
発

揮
し
て
く
れ
ま
す
。

静
か
で
排
気
ガ
ス
を
出
さ
な
い
三
菱
の

ア
イ
・
ミ
ー
ブ
と
ミ
ニ
キ
ャ
ブ
・
ミ
ー

ブ
、
こ
れ
か
ら
の
活
躍
に
も
目
が
離
せ
ま

せ
ん
。

二
日
間
の
競
技
で
は
、
Ｄ
Ｊ
の
方
が

キ
ッ
ズ
の
選
手
に
ス
テ
ー
ジ
上
か
ら
マ
イ

ク
を
通
し
て
声
援
を
送
っ
た
り
、
ト
ッ
プ

レ
ベ
ル
の
選
手
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
に
わ

か
り
や
す
い
解
説
を
し
た
り
と
、
一
日
中

Ｐ
Ａ
機
器
は
稼
働
し
っ
放
し
、
Ｄ
Ｊ
は
喋

り
っ
放
し
で
し
た
が
、
何
処
か
ら
も
ク
リ

ア
な
声
を
聞
く
事
が
で
き
ま
し
た
。
二
日

間
の
給
電
は
会
場
準
備
の
午
前
8
：
30
か

ら
後
片
付
け
が
終
わ
る
夕
方
16
時
過
ぎ
ま

で
給
電
が
持
つ
か
心
配
し
ま
し
た
が
、
給

電
終
了
時
に
電
気
残
量
を
チ
ェ
ッ
ク
し
た

ら
、
な
ん
と
各
日
半
分
程
度
し
か
電
気
量

が
減
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

こ
れ
に
は
関
係
ス
タ
ッ
フ
も
驚
き
で
し

た
。

三
菱
自
動
車 
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SpecialReport

ステージPAに給電するミーブ・パワーボックスとミニキャブ・ミーブ

ピザーラ・
クア アイナ
カップ2012

迫力のフリースタイル
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