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れ
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使
え
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デ
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デ
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踊
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踊
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ボ
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！
こ
の
ミ
ニ
ア
ル
バ

ム
が
リ
リ
ー
ス
さ
れ
る
や
、
全
世
界

73
カ
国
でitunes

ア
ル
バ
ム
チ
ャ
ー

ト
1
位
を
獲
得
。B

illboard M
usic 

A
w

ard

で
は
、
6
年
連
続
のJustin 

B
ieber

を
破
っ
て
、Top S

ocial 

A
rtist

を
獲
得
。
先
日Tw

itter

の

フ
ォ
ロ
ワ
ー
が
１
千
万
人
を
越
え
、

retw
eets

の
平
均
２
５
２
２
０
０
で

来
年
の
ギ
ネ
ス
ブ
ッ
ク
に
入
る
そ
う
。

再
生
１
億
回
越
え
の
M
V
が
11
曲
も

あ
る
。 K

-P
op

は
、
歌
が
う
ま
く
て

踊
れ
る
の
は
当
た
り
前
。
ほ
か
の
ユ

ニ
ッ
ト
と
違
う
の
は
、
自
分
た
ち
の
や

り
た
い
音
楽
が
は
っ
き
り
し
て
い
る

事
。
作
詞
作
曲
か
ら
ア
レ
ン
ジ
に
ま
で

携
わ
っ
て
い
る
。
先
日
、A

m
erican 

M
usic A

w
ard

に
招
待
さ
れ
、
素

晴
ら
し
い
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
披
露

し
、
C
B
S
、
N
B
C
、
A
B
C

の
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
に
も
出
演
！　

す
で
にThe C

hainsm
okers

や

S
teve A

oki

と
コ
ラ
ボ
し
て
い
る
が
、

A
M

A
s

の
ア
メ
リ
カ
デ
ビ
ュ
ー
で
多

く
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
か
ら
ラ
ブ
コ
ー
ル

が
あ
っ
た
ら
し
い
。
私
のH

ip-H
op

魂
が
蘇
っ
て
し
ま
っ
た
。
こ
の
歳
に

な
っ
て(

笑)

初
め
て
ア
イ
ド
ル
に
ハ

マ
っ
て
し
ま
っ
た
！
ま
だ
ま
だ
落
ち
着

け
な
い
な
ぁ
〜
。

「
ひ
こ
う
き
雲
」
　
荒
井
由
実

私
が
初
め
て
買
っ
た
L
P
。
思
春
期

の
女
子
に
は
、
何
も
か
も
が
ス
テ
キ
に

思
え
た
ア
ル
バ
ム
。
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
も
ス

テ
キ
だ
し
、
ユ
ー
ミ
ン
の
歌
詞
が
こ
れ

ま
た
ス
テ
キ
♡　

中
で
も『
雨
の
街
を
』

789
掲示板

と
い
う
曲
が
私
は
好
き
で
「
夜
明
け
の

雨
は
ミ
ル
ク
色　

静
か
な
街
に　

さ
さ

や
き
な
が
ら　

降
り
て
く
る　

妖
精
た

ち
よ
」　

こ
ん
な
歌
詞
で
、
雨
の
印
象

が
が
ら
り
と
変
わ
っ
た
。
当
時
、
ユ
ー

ミ
ン
の
ピ
ア
ノ
の
楽
譜
を
見
つ
け
、
家

で
弾
い
て
み
た
り
も
し
た
な
ぁ
！

 「C
heap T

rick at B
udokan

」 

C
heap T

rick
私
が
初
め
て
行
っ
た
外
タ
レ
の
コ
ン

サ
ー
ト
がC

heap Trick

。
チ
ケ
ッ

ト
○
○
な
ん
て
ま
だ
無
く
て
、
田
舎
か

ら
現
金
書
留
で
チ
ケ
ッ
ト
代
を
送
り
、

土井恵子
ミュージックディレクター

4

TARO's
Notes

Text: 木村太郎

　

そ
の
昔
、
電
話
交
換
手
と
い
う
職
業

が
あ
っ
た
。
そ
ん
な
古
く
な
く
と
も
、

電
車
の
駅
で
切
符
に
ハ
サ
ミ
を
入
れ
る

改
札
係
が
い
た
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
の
人

が
覚
え
て
い
る
だ
ろ
う
。

　

次
に
姿
を
消
す
と
言
わ
れ
て
い
る
の

が
ス
ー
パ
ー
の
レ
ジ
係
だ
と
い
う
。
商

品
に
つ
け
た
タ
グ
で
支
払
額
が
計
算
さ

れ
、
カ
ー
ド
で
清
算
す
る
無
人
の
仕
組

み
が
す
で
に
一
部
で
始
ま
っ
て
い
る
。

　

そ
の
先
だ
が
、
も
し
か
す
る
と
銀
行

員
か
も
し
れ
な
い
。
み
ず
ほ
フ
ィ
ナ
ン

シ
ャ
ル
グ
ル
ー
プ
は
、
今
後
10
年
間
で

従
業
員
1
万
9
0
0
0
人
を
減
ら
し
拠

点
を
1
0
0
削
減
す
る
と
発
表
、
他
の

メ
ガ
バ
ン
ク
も
同
様
の
合
理
化
を
計
画

し
て
い
る
と
い
う
。

　

A
I
技
術
を
駆
使
し
て
サ
ー
ビ
ス
を

合
理
化
す
る
わ
け
だ
が
、
預
金
や
支
払

い
の
手
続
き
だ
け
で
な
く
住
宅
ロ
ー
ン

の
相
談
な
ど
も
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
が
担

当
す
る
こ
と
に
な
る
だ
ろ
う
。
電
子
決

済
が
中
心
に
な
る
の
で
キ
ャ
ッ
シ
ュ
が

不
要
に
な
る
。

　

既
に
デ
ン
マ
ー
ク
で
は
現
金
を
持
ち

歩
く
人
が
ほ
と
ん
ど
い
な
く
な
っ
た
と

い
う
。
中
国
で
も
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
化

が
進
ん
で
い
る
ら
し
い
。

　
「
昔
は
A
T
M
と
い
う
も
の
が
あ
っ

た
よ
」
と
言
う
の
か
も
し
れ
な
い
。

　

こ
う
な
る
と
、
I
T
弱
者
は
生
活
に

も
困
る
こ
と
に
な
る
。「
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
な

ん
て
…
」
と
尻
込
み
せ
ず
に
今
か
ら
使

い
こ
な
し
て
お
く
こ
と
を
お
勧
め
し
た
い
。
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INFORMATION

　　　　　　PRESENTS
SHONAN JAZZ BY THE SEA LIVE in RIVIERA ZUSHI MARINA
2018 年 1 月 6 日（土）
山中千尋トリオ
MUSIC CHARGE ￥6,000
山中千尋（pf）ほか

2018 年 2 月 3 日（土）
水森亜土 with
松尾明＆ Take Ten Orchestra
MUSIC CHARGE ￥5,000
水森亜土 (vo)/ 松尾 明 (ds) / 高橋康廣 (ts)/ 皆川 享 (ts)/
宮野裕司 (as)/ 伊勢秀一郎 (tp)/ 内田光昭 (tb)/
西田 幹 (btb)/ 二村希一 (p)/ 上羽康志 (b)

2018 年 3 月 3 日（土）
寺井尚子クインテット
MUSIC CHARGE ￥5,000
寺井尚子 (vin)/ 北島直樹 (pf)/ 金子 健 (b)/
荒山 諒 (ds)/ 松岡 “Matzz” 高廣 (perc)

【協賛】アサヒビール　シュガーレディ本社　バロークスジャパン
【ＭＣ】キャロル山崎　【会場】リビエラ逗子マリーナ　ブルービスタ（逗子市小坪 5-23-16）
【フードコート OPEN】 17:00　【開場】18:00　 【開演】19:00 （1st. 19:00 ～ 19:45　2nd. 20:15 ～ 21:00）
【ご予約お問合せ】℡ 046-870-3313
＊出演者、会場が変更になる場合もございます。最新情報はホームページにてご確認ください。　http://www.beachfm.co.jp

リビエラ東京『True Blue presents FOREST JAZZ in RIVIERA TOKYO』
2017 年 12 月 22 日（金）
ルイスバジェ and more MUSIC CHARGE ￥5.,400
ルイス・バジェ (tp,vo) 小泉哲夫 (b) 津垣博通 (pf) 今福健司 (per) 鈴木千恵（vibraphone、Marimba）

2018 年 1 月 26 日（金）
寺井尚子 クインテット MUSIC CHARGE ￥6,500

2017 年２月 23 日（金）
jammin’ Zeb MUSIC CHARGE ￥6,000

2018 年 3 月 16 日（金）
小林桂 クインテット MUSIC CHARGE ￥6,000

【会場】リビエラ東京「MODARNICA モダニカ」東京都豊島区西池袋 5-9-5
【Dinner】17:30【開場】18:00【開演】19:00
【お問合せ】リビエラ東京 TEL.03-3981-3233　https://www.riviera.co.jp/banquet/tokyo/event/

NAOKO TERAI
© 北田理純 Universal Music.jpg

水森亜土松尾明

SHONAN JAZZ BY THE SEA LIVE in RIVIERA ZUSHI MARINA

2018 年間チケット発売決定！
開催：毎月第1土曜（1月のみ第2）19:00 ～ 21:00
会場：リビエラ逗子マリーナ「ブルービスタ」
チケット料金：48,000円（税込み）
湘南ビーチFMオンラインストアにて1/9(火 )チケット発売開始　https://www.beachfm.co.jp/store/ticket/

山中千尋
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ぶらり
湘南七福神
めぐり

文・写真／堀 祐一

　
「
七
福
神
」。
そ
の
名
前
は
聞
い
た
こ
と

が
あ
っ
て
も
、
起
源
や
由
来
な
ど
は
意
外

と
知
ら
れ
て
い
な
い
の
で
は
な
い
か
。

　

イ
ン
ド
や
中
国
と
日
本
の
神
が
合
同
で

福
を
も
た
ら
す
と
い
う
信
仰
は
、
な
か
な

か
平
和
的
で
縁
起
物
だ
と
思
う
。
逗
子
と

葉
山
で
は
「
湘
南
七
福
神
」
と
呼
ば
れ
る

小
規
模
な
七
福
神
め
ぐ
り
が
あ
る
が
、
あ

ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
せ
い
か
、
め
ぐ
る

人
が
少
な
い
分
、
一
人
あ
た
り
の
御
利
益

が
大
き
い
と
言
わ
れ
て
い
る
。

　

年
始
の
散
歩
が
て
ら
、
福
の
神
を
訪
ね

て
み
る
の
も
い
い
か
も
。
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ま
ず
、
七
福
神
と
は
「
恵え

び

す

比
寿
」

「
大だ

い
こ
く
て
ん

黒
天
」「
毘び
し
ゃ
も
ん
て
ん

沙
門
天
」「
弁べ
ん
ざ
い
て
ん

財
天
」

「
福ふ

く
ろ
く
じ
ゅ

禄
寿
」「
寿じ
ゅ
ろ
う
じ
ん

老
人
」「
布ほ
て
い
そ
ん

袋
尊
」と
い
う

七
柱
の
神
の
こ
と
で
、そ
れ
ぞ
れ
を
祀
っ
た

社
を
順
に
回
り
、縁
起
を
呼
ぶ
お
参
り
の
こ

と
を「
七
福
神
め
ぐ
り
」と
い
う
。

湘
南
七
福
神
と
は

▲湘南七福神の案内地図。

　

室
町
時
代
か
ら
広
ま
っ
た
と
い
わ
れ
て
い

る
が
、日
本
古
来
の
神
は
恵
比
寿
だ
け
で
大

黒
天
、毘
沙
門
天
、弁
財
天
は
イ
ン
ド
の
ヒ
ン

ド
ゥ
ー
教
の
神
、福
禄
寿
と
寿
老
人
、布
袋

尊
は
中
国
が
発
祥
で
あ
る
。そ
れ
ぞ
れ
に
追

福
祈
願
の
縁
起
は
あ
る
が
、「
七
難
即
滅
、七

福
即
生
」の
説
に
基
づ
く
よ
う
に
、七
福
神

を
参
拝
す
る
と
七
つ
の
災
難
が
除
か
れ
、七

つ
の
幸
福
が
授
か
る
と
い
わ
れ
て
い
る
。

　

と
は
い
え
、庶
民
的
な
民
間
信
仰
に
よ
る

も
の
で
も
あ
り
、農
民
や
漁
民
が
手
軽
に
神

頼
み
で
き
る
よ
う
な
対
象
だ
っ
た
よ
う
な
気

も
す
る
。

　
「
湘
南
七
福
神
」は
逗
子
と
葉
山
に
わ
た

る
七
つ
の
お
寺
で
構
成
さ
れ
て
い
て
、七
福
神

め
ぐ
り
と
し
て
御
開
帳
さ
れ
る
の
は
毎
年

元
日
か
ら
1
月
10
日
ま
で
の
10
日
間
。範
囲

も
そ
れ
ほ
ど
広
く
な
い
の
で
、気
軽
に
回
る

こ
と
が
で
き
る
。ど
ん
な
順
で
も
構
わ
な
い

し
、バ
ス
や
電
車
、自
家
用
車
、自
転
車
、徒

歩
や
ジ
ョ
ギ
ン
グ
、好
み
の
移
動
方
法
で
福
の

神
を
め
ぐ
って
み
よ
う
。

　

と
こ
ろ
で
湘
南
七
福
神
の
七
つ
の
お
寺
に

は
共
通
点
が
あ
る
。そ
れ
は
ど
こ
も
が“
高

野
山
真
言
宗
”に
属
し
て
い
る
と
い
う
こ
と

だ
。実
は
日
本
中
の
七
福
神
で
宗
派
が
揃
っ

て
い
る
と
こ
ろ
は
意
外
と
珍
し
い
の
だ
。

　

湘
南
七
福
神
め
ぐ
り
を
す
る
時
は

ち
ょ
っ
と
し
た
楽
し
み
が
あ
る
。
ま
ず
右

ペ
ー
ジ
に
あ
る
よ
う
な
色
紙
を
最
初
の
お

寺
で
購
入
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
お
寺
を
回
る

毎
に
御
朱
印
を
も
ら
え
る
。

　

ま
た
、「
福
笹
」に
吊
る
す「
お
顔
」と
呼

ば
れ
る
土ど

れ
い鈴
も
購
入
す
る
こ
と
が
で
き
る
。

た
だ
し
、2
年
前
ま
で
は
顔
だ
け
の
土
鈴

だ
っ
た
が
、焼
成
す
る
職
人
が
減
っ
て
い
き
、

前
回
か
ら
は
全
身
の
か
わ
い
ら
し
い「
お
姿
」

（
福
顔
）に
替
わ
っ
た
。

　

色
紙
や
福
笹
を
最
初
に
も
と
め
る
お
寺

で
は
そ
れ
ぞ
れ
が
千
円
だ
が
、そ
の
後
の
六

つ
の
お
寺
で
は
お
姿（
福
顔
）が
3
0
0
円
、

朱
印
が
1
0
0
円
と
い
う
費
用
と
な
る
。

　

こ
う
い
っ
た
授
与
品
は
、
七
福
神
め
ぐ

り
の
期
間
以
外
で
も
購
入
す
る
こ
と
は
で

き
る
が
、
売
り
切
れ
て
な
く
な
る
こ
と
も

あ
る
。
最
後
の
ひ
と
つ
が
揃
わ
な
い
と
い

う
悲
し
い
結
末
に
な
ら
な
い
よ
う
に
早
め

の
お
参
り
が
オ
ス
ス
メ
で
あ
る
。



8

　

大
黒
天
は
頭
巾
を
か
ぶ
り
、打
出
の
小
槌

と
大
き
い
袋
を
手
に
、米
俵
の
上
に
座
って
い

る
と
い
う
の
が
一
般
的
な
イ
メ
ー
ジ
で
、五
穀

豊
穣
、蓄
財
、農
業
、台
所
、福
徳
を
授
け
る

神
と
さ
れ
て
い
る
。

　
ヒ
ン
ド
ゥ
ー
教
の
シ
ヴ
ァ
神
の
化
身
で
あ
る

マ
ハ
ー
カ
ー
ラ
が
イ
ン
ド
密
教
に
取
り
入
れ

ら
れ
て
大
黒
天
と
な
っ
た
と
い
わ
れ
る
が
、日

本
に
お
い
て
は
大

お
お
く
に
ぬ
し
の
み
こ
と

国
主
命
と
神
仏
習
合
し

た
と
も
さ
れ
る
。マハ
ー
カ
ー
ラ
は
闇
の
破
壊

神
と
も
い
わ
れ
、恐
れ
ら
れ
る
存
在
だ
が
、チ

ベッ
ト
、中
国
、日
本
と
伝
来
す
る
に
つ
れ
て

笑
顔
の
神
と
な
っ
た
よ
う
だ
。

　

宗
泰
寺
の
大
黒
尊
天
は
信
貴
山
成
福
院

よ
り
勧
請
し
た
も
の
で
、
身
の
丈
四
尺
も

あ
り
、
に
こ
に
こ
と
笑
い
な
が
ら
宝
の
雨

を
降
ら
せ
る
福
槌
を
振
っ
て
い
る
姿
は
、

商
売
繁
昌
な
ど
の
福
の
神
と
し
て
敬
神
さ

れ
て
い
る
。

福
徳 

大
黒
尊
天
　
宗
泰
寺

【Information】
宗泰寺
逗子市桜山 7-7-1
☎ 046-873-9425
京急新逗子駅南口下車　
徒歩 5 分

葉
山 

恵
比
寿
　
玉
蔵
院

　

恵
比
寿
は
七
福
神
の
中
で
唯
一の
日
本

古
来
の
神
で「
夷
」や「
戎
」と
も
表
記
さ
れ

「
え
べっ
さ
ん
」な
ど
と
も
呼
ば
れ
る
。左
手

に
鯛
を
か
か
え
右
手
に
釣
竿
を
持
っ
た
親
し

み
深
い
姿
の
漁
業
の
神
で
、特
に
商
売
繁
昌

の
神
様
と
し
て
も
信
仰
が
厚
い
。

　

日
本
神
話
で
は
イ
ザ
ナ
ギ
と
イ
ザ
ナ
ミ
の

子
の
蛭ひ

る
こ
の
み
こ
と

子
命
が
恵
比
寿
だ
と
い
わ
れ
る
が
、

３
歳
に
な
っ
て
も
生
育
が
悪
く
て
足
が
立
た

な
か
っ
た
た
め
に
、船
に
乗
せ
て
流
し
捨
て
ら

れ
て
し
ま
っ
た
と
い
う
育
児
放
棄
の
犠
牲
者

で
も
あ
る
。や
が
て
漂
着
し
た
摂
津
の
国
近

く
の
浜
の
人
々
の
手
に
よ
っ
て
大
切
に
育
て

ら
れ
、そ
の
後「
夷
三
郎
大
明
神
」、「
夷
大

神
」と
し
て
祀
ら
れ
た
と
い
う
こ
と
だ
。

　

ま
た
、大

お
お
く
に
ぬ
し
の
み
こ
と

国
主
命
の
子
で
あ
る
事こ
と
し
ろ
ぬ
し
か
み

代
主
神

と
も
い
う
説
も
あ
る
が
、ど
ち
ら
も
海
か
ら

や
っ
て
き
た
神
と
し
て
は
同
じ
。海
に
近
い

玉
蔵
院
で
漁
業
の
神
で
あ
る
葉
山
恵
比
寿

が
祀
ら
れ
て
い
る
の
も
然
り
で
あ
る
。

【Information】
玉蔵院
葉山町一色 2154
☎ 046-875-3531
京急バス旧役場前下車すぐ
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七
福
神
の
中
で
た
だ
一
柱
の
女
神
で
あ

る
弁
財
天
は
弁
才
天
や
辨
財
天
と
も
書
か

れ
、
古
来
よ
り
音
楽
、
弁
才
、
財
福
、
学

芸
、
智
恵
の
霊
徳
あ
ら
た
か
と
さ
れ
て
い

る
。
弁
天
様
と
い
う
呼
び
名
で
親
し
ま
れ

て
い
る
が
、
イ
ン
ド
の
女
神
サ
ラ
ス
ヴ
ァ

テ
ィ
ー
が
中
国
経
由
で
日
本
に
伝
わ
り
弁

財
天
と
な
っ
た
。

　

イ
ン
ド
の
ヒ
ン
ド
ゥ
ー
教
で
は
サ
ラ
ス
ヴ
ァ

テ
ィ
ー
は
創
造
神
ブ
ラ
フ
マ
ン
の
妻
だ
と
さ

れ
、仏
教
が
広
ま
っ
た
平
安
時
代
の
日
本

で
は
素す

さ
の
お
の
み
こ
と

戔
嗚
尊
の
娘
の
市い
ち
き
し
ま
ひ
め
の
み
こ
と

杵
嶋
姫
命
が

弁
財
天
だ
と
さ
れ
た
。
か
と
思
え
ば
、

天あ
ま
の
い
わ
と

岩
戸
の
前
で
踊
っ
た
天
あ
め
の
う
ず
め
の
み
こ
と

錮
女
命
だ
と
も

い
わ
れ
、
さ
ら
に
江
島
縁
起
で
は
五
頭
龍

の
妻
に
な
る
天
女
と
な
っ
て
い
る
。

　

延
命
寺
の
厨
子
弁
財
天
は
、
高
野
山
よ

り
勧
請
し
た
も
の
で
、
脇
侍
の
他
、
十
六

童
子
が
揃
っ
て
安
置
さ
れ
て
い
る
。

厨
子 

弁
財
天
　
逗
子
大
師 

延
命
寺

【Information】
逗子大師 延命寺
逗子市逗子 3-1-17
☎ 046-873-9322
京急新逗子駅北口下車　
徒歩 3 分

長
柄 

毘
沙
門
天
　
仙
光
院

　

毘
沙
門
天
は
身
に
は
甲
冑
を
ま
と
い
、右

手
に
宝
棒
、左
手
に
宝
塔
、足
の
下
に
邪
鬼

天
の
邪
鬼
を
踏
み
つ
け
て
い
て
、魔
を
破
る

力
を
授
け
て
く
れ
る
武
神
で
、福
徳
の
神
と

し
て
崇
め
ら
れ
て
い
る
。

　

持
国
天
、増
長
天
、広
目
天
、昆
沙
門
天

か
ら
な
る
四
天
王
は
、仏
教
成
立
以
前
の
古

代
イ
ン
ド
で
は
世
界
を
守
る
神
と
さ
れ
て

い
た
。北
の
守
り
を
受
け
持
つ
毘
沙
門
天
は

そ
の
四
天
王
の一神
で「
多
聞
天
」の
別
名
を

持
ち
、サ
ン
ス
ク
リ
ッ
ト
語
で「
ヴ
ァ
イ
シ
ュラ

ヴ
ァ
ナ
」（
あ
ま
ね
く
聞
く
）と
い
う
意
味
の

別
名
で
呼
ば
れ
る
イ
ン
ド
の
ク
ー
ベ
ラ
神
が

由
来
。戦
い
の
神
で
も
あ
り
な
が
ら
、財
宝

福
徳
を
も
た
ら
す
神
で
も
あ
っ
た
た
め
、伝

来
後
に
は「
財
宝
富
貴
自
在
の
福
利
を
得

る
」と
い
う
毘
沙
門
天
信
仰
に
な
って
い
く
。

　

仙
光
院
の
長
柄
毘
沙
門
天
は
、奈
良
の
信

貴
山
朝
護
孫
子
寺
よ
り
勧
請
し
た
も
の
。

【Information】
仙光院
葉山町長柄 1439
☎ 046-875-2007
京急葉桜住宅行バス才戸坂上下車　
徒歩 8 分
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福
徳
延
命 

寿
老
人
　
光
照
寺

　

寿
老
人
は
長
い
ヒ
ゲ
を
は
や
し
、手
に
は

巻
物
を
括
り
付
け
た
杖
、そ
し
て
団
扇
や
桃

な
ど
を
持
ち
、鹿
を
従
え
た
姿
の
中
国
の
仙

人
で
、南
極
星
の
化
身
と
も
い
わ
れ
て
い
る
。

上
記
の
福
禄
寿
と
と
て
も
似
て
い
て
キ
ャ
ラ

的
に
か
ぶって
い
る
。

　

実
は
、福
禄
寿
と
寿
老
人
は
、中
国
で
祭

ら
れ
た
道
教
の
神
で
、ど
ち
ら
も
長
寿
を
授

け
る
神
と
さ
れ
た
。福・禄・寿
の
三
星
の
う

ち
寿
星（
西
洋
天
文
学
で
カ
ノ
ー
プ
ス
と
呼

ば
れ
る
恒
星
の
南
極
星
）が
単
独
で
日
本
に

伝
わ
っ
た
の
が
寿
老
人
と
い
わ
れ
、星
の
信
仰

が
別
々
に
発
展
し
て
福
禄
寿
と
寿
老
人
の

神
を
つ
く
り
出
し
た
と
い
わ
れ
る
。

　

寿
老
人
が
連
れ
て
い
る
鹿
は
、お
産
が
軽

く
、親
子
の
愛
情
や
夫
婦
間
の
貞
操
観
念
が

強
い
動
物
で
、そ
の
こ
と
か
ら
安
産
や
親
子

夫
婦
家
庭
円
満
、福
徳
延
命
の
象
徴
と
さ
れ

て
い
る
。

【Information】
光照寺
逗子市沼間 2-20-17
☎ 046-871-3254
JR 東逗子駅下車　
徒歩 5 分

　

福
禄
寿
は
中
国
生
ま
れ
の
神
で
、道
教
の

理
想
で
あ
る
福（
幸
福
）・禄（
高
禄
）・寿（
寿

命
）を
授
け
る
と
い
う
意
味
か
ら
、人
望
、福

徳
、長
寿
、幸
運
の
神
と
さ
れ
て
い
る
。

　

頭
が
長
く
て
、白
く
て
長
い
ヒ
ゲ
を
蓄

え
、鶴
と
亀
を
連
れ
て
、左
手
に
宝
珠
、右
手

に
巻
物
を
括
り
付
け
た
杖
を
持
つ
姿
が
特

徴
。北
宋
の
元
祐
年
間
に
、老
人
星（
南
極

星
）の
化
身
と
さ
れ
る
一
人
の
老
人
が
都
に

現
れ
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
る
。そ
の
老
人
は

身
長
が
わ
ず
か
三
尺
で
、体
と
頭
と
が
同
じ

大
き
さ
で
あ
っ
た
と
い
う
か
ら
、ま
さ
に
二
頭

身
キ
ャ
ラ
。占
い
を
し
て
生
計
を
立
て
、銭
が

入
る
と
酒
代
に
し
た
と
い
う
。

　

東
昌
寺
で
は
宝
仙
福
禄
寿
尊
と
呼
ば

れ
、兵
庫
県
宝
塚
の
名
刹
、清き

よ
し
こ
う
じ
ん

荒
神
よ
り
勧

請
さ
れ
、壇
信
徒
一同
の
招
福
と
長
寿
安
泰

を
祈
願
す
る
歴
代
住
職
の
持
仏
と
し
て
祀

ら
れ
て
い
る
。

宝
仙 

福
禄
寿
尊
　
東
昌
寺

【Information】
東昌寺
逗子市池子 2-8-33
☎ 046-871-4575
京急神武寺駅下車　
徒歩 3 分
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円
満 

布
袋
尊
　
長
運
寺

　

布
袋
尊
は
一
般
に
は「
ほ
て
い
さ
ん
」で
な

じ
み
が
あ
る
神
様
。太
っ
て
で
っ
ぱ
っ
た
太
鼓

腹
、大
き
な
福
耳
、上
半
身
は
半
裸
に
近

く
、大
き
な
袋
を
肩
に
担
い
で
い
る
。そ
の
に

こ
に
こ
し
た
笑
顔
と
、珍
妙
な
風
貌
か
ら
、

思
わ
ず
顔
が
ほ
こ
ろ
ぶ
福
の
神
で
、そ
の
功

徳
は
福
徳
円
満
だ
。

　

実
は
唐
代
末
期
の
中
国
宗
王
朝
に
実
在

し
た
禅
僧
で
、本
名
を
契か

い
し此
と
い
う
。弥
勒

菩
薩
の
生
ま
れ
変
わ
り
と
い
わ
れ
、大
き
な

布
の
袋
を
担
い
で
あ
ち
こ
ち
旅
を
し
た
た
め

に「
布
袋
和
尚
」と
呼
ば
れ
た
。

　

袋
の
中
に
は
物
乞
い
を
し
て
手
に
入
れ

た
食
物
を
蓄
え
た
り
、必
需
品
を
一
緒
に
入

れ
て
放
浪
し
て
い
た
。今
で
い
う
浮
浪
者
か

ホ
ー
ム
レ
ス
。し
か
し
、不
思
議
な
能
力
が
あ

り
、雪
中
に
寝
て
も
雪
を
か
ぶ
ら
ず
、体
も

濡
れ
ず
、天
気
の
予
測
も
百
発
百
中
、吉
凶

の
占
い
を
得
意
と
し
、多
く
の
人
々
に
愛
さ

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
。

【Information】
長運寺
葉山町長柄 615
☎ 046-875-2609
京急バス長柄交差点下車　
徒歩 5 分

▼福笹に下げた湘南七福神の「お姿」。



12

　

七
福
神
め
ぐ
り
で
は
色
紙
や
福
笹
の
お

姿
が
参
拝
の
証
と
な
る
が
、
こ
れ
以
外
に

も
、
御
朱
印
帳
に
墨
書
き
で
拝
受
す
る
御

朱
印
も
あ
る
。
こ
れ
は
本
来
は
写
経
を
寺

社
へ
納
め
た
際
の
受
付
印
の
よ
う
な
も
の

で
、
ま
ず
は
神
仏
に
手
を
合
わ
せ
て
参
拝

す
る
こ
と
が
前
提
で
あ
る
。

　

ま
た
、
近
年
は
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
め
ぐ

り
と
い
う
こ
と
で
、
御
朱
印
を
集
め
る

「
御
朱
印
ガ
ー
ル
」
と
呼
ば
れ
る
ブ
ー
ム

も
あ
る
よ
う
だ
。
ア
ー
ト
の
よ
う
な
美
し

さ
を
秘
め
た
魅
力
的
な
ア
イ
テ
ム
で
あ
る

こ
と
は
確
か
だ
が
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
と

は
違
う
の
で
、
マ
ナ
ー
を
心
得
て
拝
受
す

る
よ
う
に
し
た
い
。

（
画
像
は
今
回
特
別
に
記
し
て
い
た
だ
い

た
も
の
で
、
日
付
は
省
略
し
て
い
る
）　

御
朱
印
の
魅
力

▲厨子 弁財天　逗子大師 延命寺

▲福徳延命 寿老人　光照寺

▲葉山 恵比寿　玉蔵院

▲宝仙 福禄寿尊　東昌寺

▲円満 布袋尊　長運寺

▲福徳 大黒尊天　宗泰寺

▲長柄 毘沙門天　仙光院
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今
回
は
湘
南
ビ
ー
チ
Ｆ
Ｍ
ら
し
く
、

「
湘
南
七
福
神
」
を
取
り
上
げ
た
が
、
神

奈
川
県
に
は
他
に
も
た
く
さ
ん
の
七
福
神

が
あ
る
。
横
浜
や
川
崎
方
面
を
除
い
て
、

逗
子
・
葉
山
の
周
辺
で
代
表
的
な
七
福
神

を
列
挙
し
て
お
く
。

　

中
に
は
八
福
神
に
な
っ
て
い
る
と
こ
ろ

も
あ
る
し
、
こ
れ
以
外
に
も
一
箇
所
で
七

福
神
が
祀
ら
れ
て
い
る
寺
社
や
、
石
や
木

彫
の
小
さ
な
像
、
絵
馬
な
ど
の
七
福
神
だ

け
の
箇
所
も
あ
る
。

神
奈
川
の
七
福
神

皇大神宮 恵比寿 藤沢市鵠沼神明 2-11-5
諏訪神社 大黒天 藤沢市大鋸 3-7-2
龍口寺 毘沙門天 藤沢市片瀬 3-13-37
白旗神社 毘沙門天 藤沢市藤沢 2-4-7
江島神社 弁財天 藤沢市江の島 2-3-8
常光寺 福禄寿 藤沢市本町 4-5-21
感応院 寿老人 藤沢市大鋸 2-6-8
養命寺 布袋尊 藤沢市城南 4-10-35

本覚寺 恵比寿 鎌倉市小町 1-12-12
長谷寺 大黒天 鎌倉市長谷 3-11-2
宝戒寺 毘沙門天 鎌倉市小町 3-5-22
鶴岡八幡宮 旗上弁財天 鎌倉市雪ノ下 2-1-31
江島神社 弁財天 藤沢市江の島 2-3-8
御霊神社 福禄寿 鎌倉市坂ノ下 4-9
妙隆寺 寿老人 鎌倉市小町 2-17-20
浄智寺 布袋尊 鎌倉市山ノ内 1402

圓福寺 恵比寿 三浦市南下浦町金田 258
延壽寺 大黒天 三浦市初声町下宮田 3403
慈雲寺 毘沙門天 三浦市南下浦町毘沙門 667
海南神社 弁財天 三浦市三崎 4-12-11
妙音寺 福禄寿 三浦市初声町下宮田 119
白髭神社 寿老人 三浦市三崎町小網代 1516
見桃寺 布袋尊 三浦市白石町 19-2

箱根神社 恵比寿 箱根町元箱根 80-1
守源寺 大黒天 箱根町畑宿 167
駒形神社 毘沙門天 箱根町箱根芦川 290
阿字ケ池弁天 弁財天 箱根町芦の湯 86-76
山王神社 福禄寿 箱根町二ノ平（小涌園ユネッサン内）
本還寺 寿老人 箱根町箱根 223
興福院 布袋尊 箱根町元箱根 26

報身寺 恵比寿 小田原市南町 3-11-3
蓮船寺 大黒天 小田原市城山 3-31-15
潮音寺 毘沙門天 小田原市久野 511
福泉寺 満願弁財天 小田原市城山 1-19-1
大蓮寺 福禄寿 小田原市南町 2-4-9
鳳巣院 寿老人 小田原市城山 3-7-43
圓福寺 布袋尊 小田原市本町 4-6-24

独園寺 恵比寿 横須賀市浦郷町 3-43
自得寺 大黒天 横須賀市追浜町 3-24
法福寺 毘沙門天 横須賀市追浜本町 1-19
正禅寺 毘沙門天 横須賀市浦郷町 4-5
能永寺 弁財天 横須賀市浦郷町 2-83
正光寺 福禄寿 横須賀市追浜町 3-28
観音寺 寿老人 横須賀市追浜東町 1-79
良心寺 布袋尊 横須賀市追浜南町 1-27

来迎寺 恵比寿 茅ケ崎市芹沢 3291
宝蔵寺 大黒天 茅ケ崎市行谷 318
妙伝寺 毘沙門天 茅ケ崎市堤 1032
蓮妙寺 弁財天 茅ケ崎市芹沢 2472
善谷寺 福禄寿 茅ケ崎市芹沢 1137
白峯寺 寿老人 茅ケ崎市下寺尾 1551
正覚院 布袋尊 茅ケ崎市堤 3681

柄沢神社 恵比寿 藤沢市柄沢 511
大神宮 大黒天 藤沢市村岡東 3-28
東耀山弥勒寺 毘沙門天 藤沢市弥勒寺 519
日枝神社 弁財天 藤沢市渡内 3-8-10
川名御霊神社 福禄寿 藤沢市川名 656
御霊神社（宮前町）寿老人 藤沢市宮前 560
荒神神社 布袋尊 藤沢市小塚 596

三嶋神社 恵比寿神 平塚市夕陽ケ丘 60-27
妙安寺 大黒尊天 平塚市平塚 1-12-15
春日神社 毘沙門尊天 平塚市平塚 4-18-1
平塚八幡宮 弁財天 平塚市浅間町 1-6
善性寺 福禄寿 平塚市夕陽ケ丘 45-6
長楽寺 寿老人 平塚市札場町 15-42
蓮光寺 布袋尊 平塚市榎木町 9-9

■藤沢七福神

■鎌倉・江の島七福神

■三浦七福神

■箱根七福神 ■小田原七福神

■相州小出七福神■湘南ひらつか七福神

■相州村岡七福神

■追浜七福神



湘南
レシピ

冬
は
ク
リ
ス
マ
ス
や
お
正
月
な
ど
、

食
卓
も
ち
ょ
っ
と
華
や
か
に
演

出
し
た
い
。
そ
ん
な
時
、
前
も
っ
て
作

り
置
き
で
き
る
燻
製
料
理
は
ピ
ッ
タ
リ
。

　

今
回
の
レ
シ
ピ
で
は
鶏
も
も
肉
を
短

い
時
間
で
燻
煙
で
き
る
熱
燻
で
燻
製
に

す
る
が
、
魚
や
チ
ー
ズ
・
ゆ
で
卵
な
ど
、

素
材
を
変
え
て
何
で
も
燻
製
に
し
て
み

る
と
面
白
い
。
ま
た
、
同
じ
素
材
で
も

使
う
チ
ッ
プ
を
変
え
れ
ば
風
味
が
違
っ

て
く
る
の
で
奥
深
い
。

　

道
具
も
、
今
回
は
専
用
の
燻
製
器
を

使
っ
た
が
、
鉄
の
フ
ラ
イ
パ
ン
、
中
華

鍋
、
ダ
ッ
チ
オ
ー
ブ
ン
な
ど
に
餅
網
等

を
敷
い
て
蓋
が
出
来
れ
ば
大
丈
夫
。
要

は
、
食
材
を
煙
で
い
ぶ
し
て
熱
を
加
え

ら
れ
れ
ば
熱
燻
法
の
燻
製
料
理
が
で
き

る
。
あ
ま
り
難
し
く
な
い
し
失
敗
も
少

 材料／2人分
・鶏もも：2枚
（燻製は1枚ずつで調理）
・玉ネギ：1/4〜1/2個
・ニンジン：1/4本
・セロリ：1/4本
・柚子（レモン）：1/2個
・ニンニク：1カケ
・黒胡椒：適量
・塩：適量

つくりかた
① 玉ネギ、ニンジン、セロリをスライスして

ざく切りにして、 柚子（レモンなど柑橘類
ならなんでも可）をスライスしておく。

② もも肉を開いて、すりおろしたニンニクと
柚子をすり込む。

③ 肉の皮の方に、ペティナイフか金串で細か
く穴をあける。

④ 肉の両面に、塩を多めにふり、黒胡椒もふ
り、（1）でスライスした野菜をまんべんな
く置いて、ラップした上から軽くおさえて、
冷蔵庫で2〜3時間休ませる。

⑤ 休ませたら、表面の野菜を払って水分を拭
き取る。日陰で陰干しか扇風機で表面を乾
かすと完璧。

⑥ 燻製器にチップを敷き、強火にかける。煙
がうっすら出てきたら、皮を下にして肉を
置き、蓋をする。

⑦ 15分ほどで肉をひっくり返し、追加で5分
ほど燻製する。

⑧ 取り出して、網の上で冷まして落ち着かせ
る。

⑨ 食べやすい大きさに切り分けて、完成。

※ 熱燻法は高温状態で時間をかけずに燻すの
で食材を炙るような状態になり、脂が乗っ
ていてとてもジューシーな燻製ができあが
るが、長期保存には向いていない。

①香り付けの野菜をスライスして
おく。

⑥表面の野菜は取り除き、水
分を拭き取って乾かす。

②すりおろしニンニクと柚子
をすり込み皮に穴をあける。

⑦燻製器に好みのチップを敷
いて火をつける。

な
い
の
で
、
料
理
初
心
者
も
気
軽
に
ト

ラ
イ
し
て
み
よ
う
。

　

で
き
上
が
っ
た
鶏
も
も
肉
の
燻
製
は
、

そ
の
ま
ま
食
べ
て
も
い
い
し
、
パ
ス
タ

や
サ
ラ
ダ
の
材
料
、
パ
ン
に
挟
ん
で
サ

ン
ド
イ
ッ
チ
、
カ
ナ
ッ
ペ
の
ト
ッ
ピ
ン

グ
、
応
用
は
変
幻
自
在
。
一
度
始
め
た

ら
癖
に
な
る
ほ
ど
楽
し
い
燻
製
料
理
、

最
初
の
一
歩
を
ぜ
ひ
！

recipe40
鶏もも肉の燻製
海からあがった魚介や畑でとれたばかりの
野菜など、旬のとびきり新鮮な食材が手に
入る湘南。せっかく、そんな恵まれた地域
に暮らしているのなら、それらのおいしさを
引き出す料理を家庭でつくってみませんか? 
一見シンプルですが、実はプロの秘技がち
りばめられたレシピを紹介します。どれも食
べて元気になれる料理です。
レシピ指南／鎌倉・稲村ケ崎の予約制レストラン「フィー
ルドノートman」竹内満シェフ（tel.0467-24-6002）

写真・取材／堀祐一・菅原恵利子

③塩と胡椒を強めにふる。⑧網にのせて燻製開始。

⑨時間は燻製器によって変わる
が、15分くらいで様子をみる。

⑩上下を返してさらに5分ほど。
取り出して冷まして切り分ける。

④スライスした野菜をのせてラッ
プし冷蔵庫で2〜3時間置く。

⑤休ませておいた肉はしっとりし
ている。
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BEAUTY
Beauty Salon

Nail
Esthetic

Relaxation

酵
素
風
呂
サ
ロ
ン
（
公
衆
浴
場
）

酵素風呂デトックスサロン　ボナデア

酵素風呂をメインにした、
デトックスサロンです。
体質改善、便秘、肌荒れ、
疲労回復、冷え性改善、
肩こり、腰痛、更年期障害、
不妊症、生理痛など、
酵素風呂はいろんな効果が
期待できます。
驚くほどの発汗で、爽快感
抜群です！
お気軽にお問い合わせください。

マガジンを見た！でキャンペーン割引あり

℡046-815-6313 所逗子市逗子1-7-2エルカミーノ2F 交 JR 逗子駅徒
歩4分 京急新逗子駅徒歩7分 休不定休 営 9:30〜19:00（日祝は〜
１８:00まで）URL www.bonadea-salon.com Mail bonadea.zushi@gmail.com

美
容
院

and Art

全国のカットコンテストで 
優勝、上位入賞の実力サロ 
ン．カウンセリングで髪の 
悩みを解消できる技術で 

「なりたい」に近づけます。
人気ある話題の商品も取扱 
ってます。皆で来てね。

「マガジンを見た」で初回 25% 割引。オトク

℡ 046-884-9888　所逗子市逗子5-1-25 1-A
交京急新逗子駅徒歩0分、JR 逗子駅徒歩2分　休火曜日
営 10:00-18:30最終予約　URL hairsalon-andart.com

パ
ー
ソ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ジ
ム

Y’S BODY FACTORY

2018ミスユニバースでも正
式採用！
3分で気持ちいい！〜初心者
でも効果が実感できる！
美しくしなやかな筋肉が手に
入る【フレックストレーニング】
を体験してみませんか？

美しく減量できる FD ダイエット伝授します

℡ 090-4186-2020　所葉山町堀内744-7 ラポール葉山２F
交京急バス「風早橋」下車徒歩2 分（P ３台有）　休土曜
営 7:00〜21:00　URL http://ysbodyfactory.com

見やすいレイアウトで
スマートフォンにも対応

湘南ビーチ FM ホームページを
リニューアルしました。

https://www.beachfm.co.jp/

On-ilne
Store

Insta
gram

湘南ビーチ FM ウェブサイト
「LISTEN NOW!」
（PC、スマホ、タブレット）から
聴けるようになりました

岩
盤
浴
・
ヨ
ガ
・
ボ
デ
ィ
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

鎌倉 HAMMAM（ハマム）

岩盤浴＆スタジオレンタル
 
岩盤浴や岩盤浴室内エクサ 
サイズで代謝をアップし、余分な 
脂肪の付きにくい体 作りを 
しませんか。別館スタジオで 
はボクサフィット、斉田美容ラボ 
も開始。スタジオレンタル平日 
割引1500円 /1h あります。
お気軽にお問合せください。
1500円の体験レッスン受付中！

℡0467-24-8660 所〒248-0012 神奈川県鎌倉市御成町7-13  
交鎌倉駅から徒歩3分 御成通り直進右手 休無し 営 9:30〜レッスン
終了まで（曜日によって異なります）URL http://hammam.jp/index.html

ボクサフィット　by KOJI
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℡ 046-887-0158　所葉山町堀内50-2　葉山マリーナ2F 駐車場完備　交 JR 逗子駅
より京急バス一色行き「葉山マリーナ前」下車　休火曜日　営平日9：30〜19：30
土：9：00〜20：00　日・祝日：9：00〜18：00　URL http://www.tricca-m2b.com/

大人世代からお子様まで、お気軽にお越し下さいませ !!

～親子特典～
お一人様￥5832（税込）以上の Hair メニューをされた方のお
子様（4歳以下）のカットを無料サービスさせていただきます。
～特典～

「マガジンを見た！」で初回20% 割引。さらに初回ネイルでご
来店の、お客様はパラフィンパックを無料でさせて頂きます。
～夕方割引～
16時以降にご予約の方全員に10％割引とさせて頂きます。

店内はオーシャンビューの広 と々した空間 ゆったりとした場所でネイルとアイラッシュ

ト
ー
タ
ル
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
サ
ロ
ン

tricca Balcony Hayama

新鮮でヘルシーな飾らない
スタイルが得意な tricca ☆
江ノ島や富士山が広がるサロンで、
指先のキレイやリラクゼーション
メニューで癒されに…
ヘアーとジェルネイルとの同時施術、
アイラッシュなどトータルで皆様の
キレイをサポート致します♪

代官山発
トータルビューティーヘアサロン
☆雑誌掲載多数☆

2018年 
3 月 9 日（金）
発行予定!!

次号
vol.49

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
サ
ロ
ン

ベルガモット

看板もだしていない癒しの 
プライベート隠れサロン。
この冬はボディ＆お顔の保 
湿パックを5000円オフの 
13000円＋スイーツ付
エステシャン & ネイリスト 
募集。資格をお持ちの方もエ 
ステ技術を学びたい方も美 
容に興味がある方、 お待ちし 
ております。

オイルマッサージで、この冬は乾燥知らず

℡ 090-4820-3489　所鎌倉市大町　妙本寺山門近辺
交 JR 鎌倉駅  徒歩5分   営 10:00〜19:00（最終受付18:00）
Mail予約・問い合わせ：kuku81mina@gmail.com （タナカ）

ストップ！未成年者飲酒・飲酒運転。お酒は楽しく適量で。
妊娠中・授乳期の飲酒はやめましょう。のんだあとはリサイクル。 http://www.nlwine.com
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FOOD
Restaurant

Bar
Sweets

Grocery

飲
食
（
寿
司
店
）

福ふく

昼、夜ともに地魚や旬の物を 
取り入れたコースもご用意 
しております。アラカルトでの 
お食事も可能です。
リラックスした空間で、至福の 
ひとときをお過ごし下さい。
出前も賜ります。

℡046-875-1204 所葉山町堀内764-8 交葉山教会下、木下通り木下
信号 休水曜日、第3火曜日 営昼の部　11:30〜14:00　夜の部　18:00
〜22:00（出前は18:00で終了）URL http://www.hayama-fukufuku.com

 

串
揚
げ
処

串揚げ処わさび

おかげさまで感謝3周年！
お勧めの串揚げコース　
8本　1480円〜
など取り揃えて、
皆様のお越しをお待ちして
おります！

℡ 046-876-8045　所逗子市逗子1-11-12 八木ビルⅡ2F
交逗子なぎさ通り商店街　休月　営 17：00〜24：00
URL https://ja-jp.facebook.com/kushiagewasabi/

逗子で唯一の串揚げ専門店。

うおへい御膳 ￥4,536

飲
食
店
・
弁
当
製
造
販
売

お料理  うおへい

お届け料理専門店
通夜、葬儀、法事の料理弁当を
御希望の会場へ配達致します。
電話にてご相談、ご予約 
お待ち申し上げます。

℡ 046-871-2259　所逗子市新宿2-9-34
交 JR 逗子駅より逗子海岸方面徒歩10分逗子開成学園裏
休水曜日　営 11:00〜21:30

ワ
イ
ン
販
売

湘南ワインセラー　鎌倉店

フランス、イタリアを中心
に、味にこだわり厳選した
ワインを多数取り揃えてお
ります。オーガニックや自
然派ワインも充実。デイリー
から特別なワインまで、気
軽にお選び頂けます。

シャンパンなど贈答用ワインも承ります。

℡ 0467-23-9384 所鎌倉市小町2-11-21交鎌倉駅より徒歩5分。鶴岡八幡宮の参
道“段葛”沿い、鳩サブレ「豊島屋本店」さんの隣です。休なし（臨時休業あり） 営 10:30
〜19:30URL http://www.rakuten.ne.jp/gold/shonan/ Mail shonan@lily.ocn.ne.jp

飲
食
店　

そ
ば
屋

秋谷亭　あらき

挽きたて、打ちたて、湯でたて
をモットーにやっています。
皆様のご来店を

お待ちしております。

年内は12月31日まで、
新年は1月2日より営業。

＊持ち帰り用年越しそばの
　ご予約受け賜ります。

美味しい日本酒も揃えています

℡ 046-874-7511 所横須賀市秋谷1-3-25 交Ｒ134前田橋交
差点を海側に入り、200ｍ 休第１・第３水曜・毎週木曜
営11:30〜19:30（L.O.） URL http://www001.upp.so-net.ne.jp/akiyatei/

焼
肉
店

げんこつや　焼肉食堂
℡046-857-1529　所横須賀市芦名2-20-23
交 JＲ逗子駅から京急バス長井行き大楠芦名

口下車徒歩2分 P 有り
休火曜日、第3水曜日（電話にてご確認下さい）
営昼11:30 〜14:00　夜17:00 〜 21:00
URL http://members2.jcom.home.ne.jp/genkotuya29 ドドーンと焼肉三昧！

燻
製
香
房

スモークハウス葉山
℡ 046-875-6715　所葉山町下山口1757
交逗子駅から京急バス　葉山公園下車徒歩

0分、御用邸前下車徒歩3 分
休月曜日（休日の場合は営業）
営 10：00〜17：00
URL http://smokehousehayama.fc2web.com/ こだわりの燻製です。

コ
ー
ヒ
ー
豆

プフランツェン
℡ 046-873-9720
所逗子市桜山8-1-46
交逗子駅より葉山方面に向かう田越橋沿い
休月曜日
URL http://www.pflanzen.jp

珈琲豆焙煎販売専門店

中
華
料
理

福来成
℡ 046-873-9255　所逗子市池子1-8-15
交京急神武寺駅より徒歩7分

“池子十字路”バス停より1分。専用 P14台
休木曜日
営 11:00〜15:00
　16:30〜20:30 福来成 盛りだくさーん！
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レ
ス
ト
ラ
ン

洋食 ふたみ

オムライス・ハンバーグ・ス
パゲッティナポリタン等お
なじみの洋食を本格的な味
でお手軽に提供いたします。
ディナーには自慢のチーズ
フォンデュ・ラクレットも
お楽しみ頂けます。

売店でお弁当・揚げもの惣菜の販売あり！

℡046-887-0447　所逗子市逗子6-2-2　交 JR 逗子駅より徒歩6分、
京急新逗子駅より徒歩3分。逗子郵便局向かって2軒左隣り。
休木曜日　営ランチ11:30〜14:30　ディナー17:30〜21:00（L.O.）
売店時間10:30〜20:00　 URL futami.ext.jp　

ダ
イ
ニ
ン
グ
バ
ー

ENISHI Japanese Restaurant

古民家を改装した店内
旨い肴と酒、ご家族、友人 
大切な人との楽しい時間を 
お過ごしください。
夜￥2,500〜
お造り盛り合わせ￥1980〜
牛すじの煮込み￥780〜
鮪のカマ焼き￥980〜
生ハムとアボガドのサラダ
￥880〜

▲お造り五種盛合せ￥2,980

℡ 046-871-5382　所逗子市逗子1-2-7　
交ＪＲ逗子駅徒歩1分
休なし　営 17:00〜26:00（L.O.25:00）

カ
フ
ェ
＆
缶
詰
バ
ー

缶詰バー SALA

ドリンク 500円〜
フード 300円〜

缶詰ベースのおつまみと
おいしいお酒でリラックス
二次会にもどうぞ！

所神奈川県 逗子市逗子1-5-21-3階　交逗子駅徒歩1分　サン
ルイ島のビルの3階　休日、月　営 17時〜23時（L.O.22：30）
URL https://www.facebook.com/SALA.Zushi/

C
a
fé

 ＆

 P
u
b

風早茶房

国道134号開通前から風早 
橋に佇む築90年の古民家 
を活用した寄道処。
まったり空間、珈琲と各種飲 
料、甘味、樽生麦酒、丼、釜焼 
ピザ等を78.9と一緒にお 
楽しみください。

風早茶房正面夜景

℡ 046-890-0499　所三浦郡葉山町堀内648　交風早橋逗子
方面バス停対面　休水曜日　営正午〜夜11：30（日曜日は9：
30）URL kazahayasabo@icloud.com  風早茶房（Facebook)

焼
肉
店

肉とめし　由比ガ浜　マルギュウ

鎌倉でランチといえば丸牛 
黒毛和牛の3品盛り合わせ 
キムチ、ナムル、ご飯、ス 
ー プ で ￥1500（ 税 別 ） 
のランチセットの味とコス 
パはもう最高！
お肉好きなら一度きてみて

ボリューム満天のランチセット味も最高！

℡0467-61-1929所鎌倉市長谷 2-16-15サイトウビル102交江ノ電長谷駅下車徒
歩２分、Ｐ有り休火曜日営ランチは水・祝・土日のみ11：30〜14：30、17：30〜21：30（L.O.）
URL https://www.facebook.com/由比ヶ浜 -丸牛 -347083968789986/

酒
屋井上商店

良い米は人の心を和ませる。
佳い酒は人の気持ちを温め
る。
善い品は、気持ちをこめて
作られる。
好いものがある所、
雅い刻が漂い笑顔あり。
─井上商店。

ラベルに拘った季節限定酒

℡ 046-873-2573　所逗子市逗子2-1-15
交 JR 逗子駅水道道入ってすぐ
休なし　営月〜土9:00〜19:30／日10:00〜19:00



20

L I F E
Fashon

Music
Goods
Clinic

ギ
ャ
ラ
リ
ー

gallery tiptoe（ギャラリーティップトゥー）

三家橋を越えた S 字の坂を
上がって２つ目の角を左、 
白い壁にブルーの窓枠が目印
の隠れ家の様なギャラリー。
個性をきちんと表現出来る 
若い作家の器が中心です。

オシャレな器で生活を楽しく

HP のブログから
リアルタイムの写真を
ご覧頂けます。 駐車は1台可能です。リード用ポールあり。

℡ 046-854-8256　所葉山町堀内1422-10
営 11:00〜17:00　常設 – 木、金、土、（日曜は不定期）企画
展中は別途ご案内　URL www.tiptoe-hayama.com

タ
イ
ヤ
・
カ
ー
用
品
販
売

タイヤ館葉山

冬に向けて早めの準備を！ 
スタッドレスタイヤのご相談
はタイヤ専門店までお気軽に
どうぞ！履き替えたタイヤの
保管サービスやお電話一本
で取付作業予約サービスが
便利！

詳しい情報はＷＥＢで「タイヤ館葉山」検索

℡ 046-878-7285 所葉山町上山口2566-1 交逗葉新道方向から
南郷トンネルを抜け、湘南国際村入口を左折し約500ｍ先右側です。
休火曜日（一部除く）営 9:00〜18:00 Mailｔｋ.hayama@bridgestone.com

精
肉
店

葉山旭屋牛肉店

1901年創業以来、「地元の
肉屋」としてみなさまに親
しまれ、葉山コロッケや葉
山牛を販売しています。

ギフト用には、ご予算に応
じて箱詰めが出来ます。

ご自宅用には、ご希望の品
を自由にお選び頂けます。

℡ 046-875-0024　所葉山町堀内898
交バス停森戸海岸下車　休水曜日　営 9:30〜19:00　
URL http://www.hayama-asahiya.com/

全国配送しております

総
合
保
険
代
理
店

家計とほけん　逗子葉山店

今までの来店型ショップと
はひと味違った新しいタイ
プの相談所！家計相談とほ
けん相談を中心に資産形
成・運用、住宅購入・ロｰン
相談、相続相談など幅広い
ご相談にお応えします！

お気軽にご来店ください！

℡ 046-874-6890　所逗子市逗子7-3-44リバティハウスⅡ1階
交 JR 逗子駅より徒歩4分　池田通り沿い　休なし　営 10:00
〜18:00　URL http://kakei-to-hoken.com

ア
ウ
ト
ド
ア
シ
ョ
ッ
プ

UPI OUTDOOR 鎌倉

北欧をテーマにしたアウト
ドアショップ。お店の中で
木のカップ（ククサ）作りや、
ナイフを使った薪割りな
ど、様々な体験ができます。 
まずは一度、鎌倉に遊びに
来てください！

店舗外観。黒い大きな扉が目印です！

℡ 0467-53-7845　所鎌倉市御成町13-36
交 JR 鎌倉駅西口より徒歩2分
休水曜　営 11:00〜19:00　URL http://uneplage.co.jp

歯
科
医
院

加藤歯科医院

葉山の文教堂の隣の歯科 
医院です。患者様に合った 
治療をご提示し分かりやす 
い治療を念頭に治療を進め 
てまいります。お口の中で 
お困りの事がございました 
らぜひご相談下さい。

明るく開放的な歯科医院です

℡ 046-887-0267 所葉山町一色1444-8 交京急バス葉山小学
校バス停徒歩3分 休水曜、日曜、祝日 営 9:00〜13:00,14:30〜
18:30（土曜日は17:30まで） URL http://www.kato-dental-cl.com

2017年 
3 月 9 日（金）
発行予定!!

次号
vol.49
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動
物
病
院
℡ 046-875-1199　所葉山町堀内639　交国道134号沿い、風早橋バス停
徒歩1分　駐車場12台 OK　休木曜・日曜・祝日の午後のみ
営午前9:00〜12:00、午後16:30〜19:00　URL http://www.hah.co.jp/

葉山どうぶつ病院（日本動物病院協会認定病院・国際猫医学会 GOLD 認定病院）

当院は一般診療以外に、腫瘍科・ 
循環器科・整形外科・皮膚科・エキ
ゾチックアニマル科・東洋医学療法科

（鍼灸・漢方薬）・シニア科等の特 
別な専門科の診療を認定医や専門 
担当医により受診できます。国際猫 
医学会（isfm）の“猫に優しい病院”
としてGold 認定を取得しています。

専門科の診療を受けられます
そして優しいスタッフがお世話
します

人と動物にやさしい病院です 腫瘍外科・整形外科・軟部外科を得意とします。

猫専用待合室をご利用ください 猫専任スタッフがお世話します

当院の健康診断は若い動物に 
は簡易検査、老齢動物にはしっ 
かりした検査、持病のある子 
はより詳しい検査や特殊検 
査が院内でできるため、お帰 
りの際にはそのすべての検 
査結果と最善の治療につい 
てご説明ができます。

獣医師7名・看護師６名・受付事務２名・サポートスタッフ２名

ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

逗子駅前店℡046-871-3315 営 9：00〜23：00　　　       東逗子店℡046-871-0658 営 9：00〜21：00
葉山店　　℡046-877-5311営 9：00〜21：00  　　　URL http://suzukiya-inc.jp

㈱スズキヤ

○便利でお得な電子マネー機能付 
Sクラブコジカカードをご利用下さい。

○お電話一本で、お買い物ができる大変
便利な「宅配サービス」をご利用下さい。

○店内でお買上げの商品をご自宅まで、
お届けする「配達サービス」もご利
用下さい。重たい品、かさばる商品
などに重宝です。

スズキヤは新鮮で安心・安全な
食材の提供から、おいしい食べ
方を提案します！

詳細につきましては、最寄の店舗までお問い合わせ下さい。

葉山店逗子駅前店

東逗子店

 

「
葉
山
リ
バ
イ
バ
ル 

プ
ラ
ン
」
始
動 

二
つ
目
は
循
環
器
疾
患
に
つ
い
て
で

す
。
心
房
細
動
に
対
す
る
最
新
治
療
で
あ

る
ホ
ッ
ト
バ
ル
ー
ン
も
行
っ
て
い
ま
す
。

通
常
の
カ
テ
ー
テ
ル
検
査
、
治
療
も
継
続

し
て
行
っ
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
11
月
に

は
心
臓
血
管
外
科
の
飯
田
医
師
を
迎
え
、

心
臓
手
術
も
継
続
し
て
お
り
ま
す
。
飯
田

医
師
は
漏
斗
胸
（
ろ
う
と
き
ょ
う
）
手
術

の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
で
あ
り
こ
の
疾
患
に

対
す
る
手
術
も
今
後
行
っ
て
い
き
ま
す
。 

三
つ
目
は
人
間
ド
ッ
ク
の
推
進
で
す
。

当
院
は
相
模
湾
を
一
望
で
き
天
気
が
よ
け

れ
ば
富
士
山
か
ら
箱
根
、
伊
豆
ま
で
み
わ

た
せ
る
絶
好
の
場
所
に
あ
り
ま
す
。
建
物

は
病
棟
と
は
離
れ
た
静
か
な
別
棟
で
、
1

日
の
件
数
を
少
な
く
し
て
ゆ
っ
た
り
と
し

た
ド
ッ
ク
を
提
供
し
ま
す
。
将
来
は
海
外

の
か
た
の
ド
ッ
ク
も
引
き
受
け
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。 

ま
ず
は
リ
バ
イ
バ
ル
プ
ラ
ン
を
も
と
に

改
革
を
す
す
め
、
敷
居
の
低
い
、
い
つ
で

も
相
談
に
よ
れ
る
病
院
に
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
11
月
か
ら
「
看
護
相

談
窓
口
」
を
設
け
ま
し
た
。
ま
た
医
療
講

演
も
た
く
さ
ん
企
画
し
て
い
ま
す
。
ま
だ

ま
だ
地
元
の
方
々
に
葉
山
ハ
ー
ト
セ
ン
タ

ー
が
変
わ
り
つ
つ
あ
る
こ
と
を
伝
え
き
れ

て
お
り
ま
せ
ん
が
、
信
頼
を
得
ら
れ
る
よ

う
着
実
で
実
行
可
能
な
改
革
を
進
め
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ご
期
待
く
だ
さ
い
。 

葉
山
ハ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
院
長

 

田
中

江
里 

今
年
6
月
に
葉
山
ハ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の

経
営
立
て
直
し
を
任
さ
れ
院
長
に
着
任
し

ま
し
た
。
私
が
着
任
後
た
て
た
「
葉
山
リ
バ

イ
バ
ル
プ
ラ
ン
」
と
は
以
下
の
よ
う
な
も
の

で
す
。 

一
つ
目
は
、
逗
子
・
葉
山
の
方
々
の
た
め

に
一
次
救
急
を
提
供
し
、
内
科
系
の
入
院
を

受
け
入
れ
ま
す
。
湘
南
鎌
倉
総
合
病
院
の
Ｅ

Ｒ
部
門
よ
り
医
師
を
派
遣
し
て
も
ら
い
内

科
系
疾
患
、
小
外
科
や
整
形
外
科
、
脳
疾
患

な
ど
も
含
め
た
一
次
救
急
を
日
中
提
供
で

き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
ま
た
内
科
系
の

入
院
は
、
近
隣
の
方
の
発
熱
や
食
欲
不
振
な

ど
様
々
な
症
状
の
方
々
を
受
け
て
お
り
ま

す
。 

A D
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ア
メ
リ
カ
ン
ヴ
ィ
ン
テ
ー
ジ
雑
貨

℡ 0467-22-2727
所鎌倉市扇ヶ谷4-1-15　交鎌倉駅西口徒歩15分　休月・火曜
営 11:00〜16:00　URL http://ameshako.com

アメ車庫

古き良きアメリカの宝さがしにいかがですか

アメリカンヴィンテージショップ 
『アメ車庫』はロス在住オーナーが 
45年かけこつこつ集めたコレクション 
のお店。おかげさまで開店7年目!  
博物館入りするようなガレージグッズ 
ファイヤーキングやパイレックス 
スヌーピーやミッキー、オールドハワイアン 
からインディアンまで本場さながらの 
雰囲気をお楽しみください。

緑豊かな山の麓にある
隠れ家的空間　鎌倉散策の
ついでにぜひお立ち寄り下さい

ネイティブアメリカンものがこんなにそろうのもアメ車庫ならでは♪

あたたかい雰囲気のクリスマス 10月に届いたコンテナ便からサインがたくさん出てきています！
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輸
入
住
宅
建
築

℡ 046-876-6776　所神奈川県三浦郡葉山町上山口1431-1　交逗子駅より
バス20分「水源地入口」下車　休なし　営 9:00〜18:00（問合せ時間）　
URL www.star-home.co.jp　www.facebook.com/5stoves

スターホーム株式会社

2018 年 4 月逗子にて
スターホームのモデルハウス
プレオープン予定！

ブルックリンスタイルの家づくり　（イメージ）

スターホーム初のモデルハウスは 
ニューヨークブルックリンスタイル 
の家づくり。
分かりやすいコンセプトと価格。
家づくりの不安を解消するイベント 
を12月、1月、2月 と3回 に 分 け 
て開催します。詳しくは、ホームペー
ジをご覧ください！

好きなものを集めた心地の良い空間

写真は全てイメージです

ホ
ー
ム
シ
ア
タ
ー
&
カ
フ
ェ

℡ 046-876-0777　所葉山町堀内172-1
交京急バス『葉山マリーナ前』下車徒歩1分（P2台有）　休水曜日
営 10:00〜18:00　URL http://www.cadenza01.co.jp/　Mail cadenza@cadenza01.co.jp 

cadenza（カデンツァ）

一度出会ったら忘れられない音響 
と映像・照明・AV ファニチュア。
それと上質なインテリアが織りな 
すホームエンターテイメント空間
を、コーヒーでも飲みながら気軽 
にご体感下さい。
ホームシアターシステム設計で 
長いキャリアと実績を誇る専門店。

4K 対応
55インチ有機 EL、85インチ液晶
最新テレビ入荷放映中

１４０インチ（４Ｋ）THEATER CORNER 55 インチ有機 EL テレビ、85 インチ液晶テレビ
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卓上型サーバーは月々1000 円 + 税

床置き型アクアスリムは月々 1000 円+ 税

宅
配
水 ℡0120-641-032 所横須賀市衣笠町45-19 休日曜・祝祭日 URL http://www.aquaclara-sagami.jp/ 

交車 : 横浜横須賀道路 衣笠 ICより林方面へ5分　バス: 京急バス　金子バス停徒歩1分
営配達：月曜〜土曜　9:00〜17:00　電話受付：9：00〜17：00（年中無休）

アクアクララサガミ

【初回限定特別チャンス】
①無料お試しパックはボトル1本
と卓上型かアクアスリムを初回の
み1週間無料で気軽にお試し！
②はじめてセットは設置月のサー
バー代が無料！さらに初回のご注
文のみボトル3本を1本分のお値
段でお得に始められます！

比べてください。毎日の水だから。
安心便利な宅配水を、電話１本で
お届けします。

アクアクララは宅配水全国売上 No.1！12ℓ1200 円 + 税

アドバンスサーバーは月々 1500 円 + 税

赤ちゃんがいるご家庭にはお得なサービス

施術は全て女性の歯科衛生士が担当します。

歯
科
医
院
℡医院直通 /046-871-8848  所逗子市逗子4-3-43  交新逗子駅より徒歩5分
休木曜・日曜・祝日　営 9:30〜13:00、14:30〜18:00（土曜午後は17:00まで）
URL http://nemoto-dental.com/

ホワイトエッセンス新逗子　ねもと歯科クリニック

FM 放送でも人気の歯科医院！
五感を癒す個室空間で気持ち良く
歯のホワイトニング♪

施術はプライバシーに配慮したアロマ香る完全個室で！

笑顔の印象を大きく変える口元。
輝く白い歯を手に入れたい貴女に
お薦めなのが歯のホワイトニング
に特化した「ホワイトエッセンス」。
確かな技術を利用しやすい価格で
提供。各種保証制度が充実してい
るのも人気の理由です。
憧れの白い歯で爽やかな笑顔に！

白さUPは1回平均 3 段階！（個人差あり）丁寧なカウンセリングがあるから安心。

★マイルドホワイトニング★
前歯12本8,000円（税抜）
＜12月限定＞上記施術の方に

「茶渋取り＆白さ長持ちコー
ティング」のオプションプレゼ
ント！（通常2,000円）
◎12月末日迄

（1月以降は要問合せ）
★保険適用外

タ
ク
シ
ー

逗子菊池タクシー株式会社
℡ 0120-2117-75
所逗子市久木1-3-6
休なし
営 6：00〜25：30 
（朝4：00〜6：00は予約制）

URL http://www.kikuchi-taxi.co.jp

2017年 
3 月 9 日（金）
発行予定!!

次号
vol.49

新
築
・
リ
フ
ォ
ー
ム

イグアナボイス
℡ 046-875-9042　
所三浦郡葉山町長柄1311-1　
交「マーロウ逗葉新道店」隣り
休基本的に年中無休
　お気軽にお問い合わせ下さい。
URL www.iguana-voice.com/ 実はリフォームが得意！
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ジ
ャ
ズ
レ
ー
ベ
ル

スキップレコード

1980年代に日本人の手で制
作されたWest CoastのJazz

“ATLASRECORD”を復刻。
ShellyManne, GeorgeCables
ら West Coast を代表する
アーティストの懐かしの作
品を続々と復刻。現在9タ
イトル発売中。ご注文は
http://www.skip-factory.
com/skiprecords.html

お電話でもお気軽にお問合せ下さい。

℡ 045-224-1040　
所横浜市西区みなとみらい2-2-1-2-39
URL http://www.skip-factory.com/skiprecords.html

建
設
業
（
新
築
・
リ
フ
ォ
ー
ム
・
ガ
ー
デ
ン
・
家
具
販
売
な
ど
）

℡（本社）046-870-1500（モデルハウス）046-872-6000
所逗子市沼間1-6-15　交 JR 東逗子駅より徒歩2分　逗子ICを下りて5分
休水曜日　営 10:00〜17:00　URL https://kirigaya.jp

株式会社キリガヤ　モデルハウス

子供を下宿人にしない。リビング
と子供部屋の結びつきを大切にし
た間取りのモデルハウスです。
お掃除が楽な水廻りや、使い勝手
の良い和室など、新築はもちろん
リフォームにも役立つ工夫やノウ
ハウがご覧いただけます。是非お
越しください。

家づくり、経年変化を体感
築 19 年のモデルハウス見学の
ご予約受付中！！！

新築・リフォーム・ガーデン・家具。全てご覧いただけます 真似したくなるポイントが随所にあります 週末は薪ストーブに火が入ります（冬季のみ）

2018年3月 9日（金）発行予定!!

次号
vol.49

写
真
撮
影
・
ス
タ
ジ
オ

谷山スタジオ

元気な今こそ納得のいく
遺影写真を残しませんか？
　出張撮影可（要予約）

記念写真・証明写真各種
デジタル修正写真……

成人記念撮影受付中。お気
軽にお問い合わせください。

思い出にお写真を残していきませんか？

℡ 0120208753（ハタチヤシチゴサン） 所逗子市逗子3-2-23 
交逗子小学校・逗子文化プラザより2分 
休水曜日営 10:00〜19:00

動
物
病
院

こうめ動物病院

葉山町と横須賀市の境にある
犬猫専門の動物病院です。
一般検診、予防医療、健康
診断、外科手術などに加え、
しつけ方教室も開催。ドック 
ラン、猫優先待合室あり。
ペット保険対応。予約優先。

里親募集中 シェルティのエリィちゃん

℡ 046-878-9911 所葉山町木古庭1687-5 交横横道路 横須賀 ICより葉山
方面、車で3分。駐車場あり。休水曜、第2・4日曜日営 9：00〜12：00 16：
00〜19：00 URL http://www.koume-ah.com　www.facebook.com/koumevet

ガ
ス
ク
ッ
カ
ー

株式会社ガスクッカー
℡個人の方0120-7-8639-7 

法人の方　 06-6371-2951
所大阪市北区中津1-4-5
URL www.gascooker.co.jp

全自動温度調節コンロ
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Dance

Cooking
language

Sports

SCHOOL

E
n
g
lis
h

 S
c
h
o
o
l

ジャック英会話

小さなスクールだからこそ
お子様から大人までひとり
ひとりにあったレッスンが
可能です。
是非お問い合わせ下さい。

℡ 046-871-5896　所逗子市逗子2-6-31　3Ｆ（JR 逗子駅目の前、
魚佐治さんの上）　休日曜日（不定休あり）　営月曜日〜金曜日10:00〜
21:00　土曜日9：00〜17:00　URL http://www.jackenglish.jp

ネイティブの教師と楽しくレッスン！

週替わりの生花が香る教室

タ
ブ
レ
ッ
ト
＆
パ
ソ
コ
ン
教
室

℡ 046-873-3717　所逗子市逗子3-1-26近藤ビル2Ｆ
交京急新逗子駅北口 HAC ドラッグ角右折、踏切と橋を渡ってすぐ左。
休日曜日　営 10:00〜21:00　URL www.pczushi.com

パソコンじゅく新逗子教室

お陰様で開業から16年目。IT 機器の
単なる機能・操作説明だけでなく、活用 
場面に応じた最適な方法をご案内し 
ます。ゆったりとした座席で少人数制 

（最大6名）1回120分のレッスンです 
のでじっくり学べます。Windows10 
対応。iPad やスマホを使いこなす 
ためのカリキュラムもあります。

毎週土曜日15時30分～
iPad（GarageBand）で楽器演奏
お試し講座（無料）実施中！

「マガジンを見た」で入会金￥3240 →￥1620（半額） 紹介動画をご覧ください。お気軽にお問合せ下さい。

バ
レ
エ
ス
タ
ヂ
オ

℡ 046-872-9955　所逗子市山の根1-1-26
交 JR 逗子駅西口（裏駅）徒歩1分　駐車場完備
URL http://www.sb-bs.com/

さかきばらバレエスタヂオ　　主宰者　榊原富代

クラシックバレエの基本を学びながら 
正しい姿勢、柔軟性、バランスを身 
につけるレッスンを、3歳から大人まで
受けられるバレエ教室。
★★★第22回発表会★★★
2017年12月23日（土 / 祝）
開場 :16:30開演 :17:00場所: 鎌倉芸術
館大ホール 作品:くるみ割り人形全幕予定

逗子のバレエ教室
無料体験のお申込み受付中
詳しくは HP をご覧ください。

くるみ割り人形二幕より

くるみ割り人形一幕より くるみ割り人形二幕より「中国の踊り」

うさぎさん お月謝 7,500 円〜

ヨ
ッ
ト
、
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
ス
ク
ー
ル
・
ク
ラ
ブ

葉山セーリングカレッジ・シーカヤッククラブ

葉山セーリングカレッジ・ 
シ ー カ ヤ ッ ク ク ラ ブ は 
森戸海岸すぐ前で、ヨット、
シーカヤックのスクールと
クラブを運営しています。
初めての方ももちろん大歓迎
です。詳しくは WEB で！

ヨット、カヤックの爽快感は格別です！

℡046-877-5399 所葉山町堀内939-13 交 JR逗子駅バスターミナル3番乗場、
海岸回り「葉山」行きバス、「元町」下車。徒歩4分。休火曜日 営 9:00〜18:00 
URL http://sailco.com/(葉山セーリングカレッジ） http://seakayakschool.com/

Yacht // Club - School - Shop

hayama sailing college
 

保
育
園

YBS 逗子

保育を通して言語や文化の
壁を越えてほしい。
逗子駅前に横須賀市内でも
展開するバイリンガルスクール

（保育園）「YBS」が開園する。
0〜5歳、完全給食、見学
説明会受付中

言葉を超えて本気でコミュニケーション育む

℡ 046-854-9466 所逗子市逗子1-2-22 交 JR 横須賀線逗子駅
徒歩2分 休日・祝日 営 7:00〜20:00 URL姉妹校 横須賀バイリン
ガルスクール http://ybschool.jp/ Mail info@la-la-land.co.jp
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が
現
れ
る
。そ
の
後
、聴
く
プ
ロ
に
な
ろ
う
と

レ
コ
ー
ド
会
社
に
就
職
す
る
。レ
コ
ー
ド
マニ

ア
な
人
生
まっし
ぐ
ら
。

　

さ
て
、ず
っ
と
茅
ヶ
崎
で
生
き
て
き
た
宮

治
さ
ん
が
、茅
ヶ
崎
を
離
れ
た
時
期
が
あ
る
。

仕
事
の
関
係
で
、91
年
か
ら
95
年
の
4
年

間
を
ロ
サ
ン
ジェル
ス
で
暮
ら
し
た
。そ
れ
は

ち
ょ
う
ど
レ
コ
ー
ド
か
ら
C
D
に
切
り
替
わ

る
時
代
。ア
メ
リ
カ
の
中
古
レコ
ー
ド
屋
に
は

レ
コ
ー
ド
が
溢
れ
、1
枚
1
ド
ル
程
度
で
た

た
き
売
り
さ
れ
て
い
た
。当
然
、毎
日
の
よ
う

に
中
古
レコ
ー
ド
屋
に
通
い
、五
千
枚
ほ
ど
コ

レ
ク
ション
を
増
や
し
て
し
ま
う
。

　

帰
国
し
た
頃
、実
家
の
近
く
で
レ
ス
ト
ラ

ン
が
つい
て
い
る
家
を
売
って
い
た
。広
々
と

し
て
い
て
レコ
ー
ド
が
置
け
る
な
ぁ
と
思
い
そ

の
家
を
買
う
。3
年
間
は
何
も
し
な
かった

が
、ア
メ
リ
カ
で
体
験
し
た
ブック
カ
フェの
よ

う
な
レ
コ
ー
ド
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
カ
フェが
や
り

た
い
ね
と
夫
婦
で
話
し
、99
年
に
店
と
し
て

オ
ー
プ
ン
す
る
。そ
れ
が
こ
こ「
ブ
ラ
ン
デ
ィ

ン
」だ
。約一万
枚
の
レ
コ
ー
ド
が
、ア
ー
テ
ィ

ス
ト
名
で
ア
ルファベッ
ト
順
に
並
ん
で
い
る
。

　

宮
治
さ
ん
は
、今
、ま
さ
に
上
映
中
の
映

画「
茅
ヶ
崎
物
語
」に
主
演
さ
れ
て
い
る“
時

の
人
”だ
。敗
戦
か
ら
ち
ょ
う
ど
10
年
経った

終
戦
記
念
日
に
、茅
ヶ
崎
で
産
婆
さ
ん
に
と

り
あ
げ
ら
れ
人
生
が
ス
タ
ー
ト
す
る
。桑
田

佳
祐
と
は
中
学
の
同
級
生
で
レコ
ー
ド
を
貸

し
借
り
し
た
仲
。音
楽
人
生
の
ス
タ
ー
ト
は

一緒
だった
。そ
の
後
、サ
ザ
ン
オ
ー
ル
ス
タ
ー

ズ
の
名
付
け
親
に
な
る
が
、そ
の
辺
り
の
話

は
映
画
や
同
時
に
上
梓
さ
れ
た
書
籍
に
任

せ
よ
う
。

　

小
学
生
の
頃
、家
に
あ
っ
た
家
具
調
レ

コ
ー
ド
プ
レ
ー
ヤ
ー
で
姉
が
洋
楽
を
聞
い
て

い
た
。ビ
ー
ト
ル
ズ
が
来
日
し
た
頃
だ
。そ

の
頃
か
ら
少
な
い
お
こ
づ
か
い
を
貯
め
て
自

分
で
レ
コ
ー
ド
を
買
い
始
め
る
。小
学
六
年

生
の
頃
に
は
、音
楽
の
仕
事
に
つ
く
ん
だ
ろ

う
な
と
考
え
て
い
た
と
い
う
。ラ
ジ
オ
の
エ

ア
チ
ェッ
ク
を
重
ね
、高
校
時
代
は
藤
沢
の

輸
入
洋
盤
レ
コ
ー
ド
屋
に
入
り
浸
り
、コ
レ

ク
ション
は
増
え
て
い
く
。宮
治
さ
ん
は
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
で
は
な
く
曲
が
好
き
な
音
楽
好

き
。レ
コ
ー
ド
の
集
め
方
に
も
曲
好
き
嗜
好

今
、

B
面
三
曲
目
を

生
き
て
い
る

【
茅
ヶ
崎
市
】
宮み

や
じ
じ
ゅ
ん
い
ち

治
淳
一
さ
ん

50年前のヒットチャートを毎週そのままオンエアする「Hits Around The Clock」の週替わりホストも務め始めて9年ほど経つ。

宮治淳一
昭和30（1955）年 、茅ヶ崎生まれ。
ワーナーミュージック・ジャパン 勤務
BRANDIN Music Library & cafe
http://brandin.cafe

L
P
は
こ
こ
以
外
に
置
か
な
い
と
決
め
て
増

や
さ
な
い
よ
う
に
し
て
い
る
。整
理
整
頓
は

苦
手
だ
が
、不
特
定
の
人
が
来
る
の
で
分
か

る
よ
う
に
整
理
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。人

が
み
る
か
ら
モ
チ
ベー
ション
が
上
が
る
の
だ
。

　

夢
は
？ 

と
た
ず
ね
る
と
、「
今
、僕
は
B

面
の
三
曲
目
辺
り
に
い
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と

思
う
ん
で
す
よ
。自
分
が
やって
き
た
こ
と

を
後
世
に
伝
え
、こ
の
レ
コ
ー
ド
資
産
を
有

意
義
に
活
か
し
た
い
。生
き
て
い
る
間
に
、他

の
レ
コ
ー
ド
マニ
ア
の
資
産
も
含
め
た
音
楽

資
料
館
を
つ
く
り
た
い
」と
い
う
。宮
治
さ
ん

は
、デ
ジ
タ
ル
な
メ
デ
ィ
ア
は
廃
れ
て
い
く
か

も
し
れ
な
い
が
、ア
ナ
ロ
グ
な
レ
コ
ー
ド
は
永

遠
に
残
る
と
確
信
し
て
い
る
。盤
に
傷
を
刻

ん
で
音
を
記
録
し
再
生
す
る
レ
コ
ー
ド
。好

き
な
ひ
と
が
趣
味
と
し
て
楽
し
む
レ
コ
ー
ド

は
メ
デ
ィ
ア
と
し
て
生
き
長
ら
え
る
。だ
か

ら
こ
そ
、今
残
さ
れ
た
貴
重
な
コ
レ
ク
ション

を
ま
と
め
て
保
管
す
る
公
的
機
関
が
必
要

だ
。音
楽
の
ベ
ー
ス
が
あ
る
ミュー
ジ
ッ
ク
シ

テ
ィ
茅
ヶ
崎
に
そ
ん
な
資
料
館
が
出
来
れ
ば

いい
な
と
願って
い
る
。

写
真
・
文
／
堀　

祐
一
・
菅
原
恵
利
子

▲漆喰の壁に設置されたレコード専用の
棚はどの壁面もぎっしり。

▲探しやすいようにラベル付けして順列
整理されている。

▲洋楽の7インチシングル盤は貴重品。

▲店内に設置された業務用レコードプレイヤー
DENON/DN-308Fでいつでも再生可能。



Ｐ 台

横須賀線東逗子駅より徒歩 分逗子警察署並び

旧役場前バス停より徒歩 分 葉山御用邸すぐそば 一騎塚バス停目の前 林交差点より衣笠方面へ徒歩 分

京急田浦駅より徒歩３分船越バス停目の前

逗葉接骨院 ふなこし接骨院

いっきづか接骨院葉山一色接骨院

葉山一色接骨院グループは土、日、祝日もＯＰＥＮ！！
御予約でお越しください 年内12/30午前まで診療します！！

葉山一色鍼灸院 いっきづか鍼灸院

逗葉鍼灸院 ふなこし鍼灸院

整体＆リラクゼーション『Core Ｂｏｄｙ』 ＴＥＬ046-870-3322

ＡＤ

スズキヤ駐車場
出口正面
ピアーズビル２Ｆ

Ｐ 台

Ｐ 台 Ｐ 台

初回半額キャンペーン！一日限定２名様まで 営業時間 １０時～２０時 火曜定休

骨盤の歪み（仙腸関節のロック）が引き起こす体の不調
仙腸関節がロックし、骨盤の機能が低下すると背骨の機能も低下し、重心バランスが
崩れ、筋緊張が悪化、血流、リンパの循環も低下、新陳代謝、内臓機能も低下します。

仙腸関節は解剖学的には動かない関節とされていますが、１ミリくらいは遊びが
あります。日常生活を送るうちに、関節の遊びが無くなり固まってしまいます。
すると、背骨のクッション機能が働かなくなり、体重を支える腰周りのインナーマッスルと、椎間
関節の負担が大きくなります。すると人は少しでも体を楽にしようと猫背気味になります。それが、
また余計に腰痛や肩こりを引き起こします。限界を超えると、ぎっくり腰、さらに悪化すればヘルニ
アや脊柱管狭窄等を引き起こします。重症化すると神経痛もひどくなり、日常生活も困難となりま
す。また、内臓機能や自律神経の機能低下により、冷えやむくみ、便秘などの症状も引き起こします。
もちろん猫背がひどくなれば、肩こりの原因になり、ひどくなるとストレートネックを引き起こし頭痛
やめまい、神経痛も引き起こします。また、ぽっこりお腹などの原因にもなります。

根本からの改善とは
気持ち良いだけのマッサージや、局所的な施術を受けても、その場しのぎで根本からの改善とは
なりません。骨盤の要である仙腸関節、背骨と肋骨のつなぎ目である肋堆関節のロックを解除する
必要があります。そうすることによって、本来の骨格機能が回復し、重心バランスが整い、筋緊張緩
和、血流リンパの循環促進、内臓機能亢進といった好循環が発生します。

≪葉山一色流 深部整体術≫
神経筋反射を利用した深層筋リリースとミリ単位で
骨と骨の癒着を解除する関節包内調整を主体とした
ＡＫＳテクニックにより仙腸関節を始め全身の関節
のロックを解除し、関節の機能を回復可能。柔術の
活法やトリガーポイント指圧、筋膜リリース等、古
今東西のありとあらゆるテクニックを融合したボキ
バキしない優しいタッチでの施術なので、女性から
高齢者まで安全に安心して施術を受けることができ
る。急性の外傷から日々のメンテナンスまで様々な
症状に対応可能。その施術は各スポーツ界の全日本
クラスのアスリートや、芸能人にも賞賛されている。
現在、関東学院大学アメリカンフットボール部の治
療トレーナーも引き受けている。

骨盤、背骨
ゆがみ矯正

深層筋
筋緊張改善

血流リンパ
循環促進

内臓機能
自律神経
機能促進





三
菱
自
動
車 

Ｓ
ｈ
ｏ
ｎ
ａ
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ａ
ｃ
ｈ

Ｄ
ｒ
ｉ
ｖ
ｉ
ｎ
ｇ　
Ｅｰ

ｍ
ｏ
ｄ
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先
日
無
事
に
閉
幕
し
た
第
45 

回
東
京
モ
ー

タ
ー
シ
ョ
ー
。
会
期
中
は 

約
77
万
名
の
来
場

者
が
あ
り
ま
し
た
。

　

今
回
の
シ
ョ
ー
は
「
世
界
を
、
こ
こ
か
ら
動

か
そ
う
。BEYO

N
D

 TH
E M

O
TO

R

」
を

テ
ー
マ
に
、
全
て
の
国
内
メ
ー
カ
ー
14
社
15
ブ

ラ
ン
ド
及
び
海
外
メ
ー
カ
ー
13
社
19
ブ
ラ
ン
ド

を
含
む
１
５
３
社
・
団
体
が
出
展
、
多
く
の

ワ
ー
ル
ド
プ
レ
ミ
ア
・
ジ
ャ
パ
ン
プ
レ
ミ
ア
を
含

む
３
８
０
台
が
展
示
さ
れ
ま
し
た
。

　

三
菱
自
動
車
は
、
次
の
１
０
０
年
に
向
け

た
新
た
な
ブ
ラ
ン
ド
・
メ
ッ
セ
ー
ジ 

“D
rive 

your Am
bition

〟
も
発
表
し
た
10
日
間
の
東

京
モ
ー
タ
ー
シ
ョ
ー
で
し
た
。

　

今
日
、
自
動
車
は
従
来
の
「
走
る
・
曲
が

る
・
止
ま
る
」
の
移
動
手
段
か
ら
「
人
と
繋

が
る
」
進
化
の
真
っ
た
だ
中
、
単
な
る
移
動

手
段
か
ら
イ
ン
フ
ラ
モ
ビ
リ
テ
ィ
へ
…
。
そ
ん

な
中
、
三
菱
自
動
車
の
ブ
ー
ス
で
は
、
近
未

来
的
な
斬
新
な
デ
ザ
イ
ン
の
E
V
コ
ン
セ
プ

ト
カ
ー
、M

ITSU
BISH

I e-EVO
LU

TIO
N

 
C

O
N

C
EPT

が
ス
テ
ー
ジ
中
央
、
そ
の
隣
に
は

来
春
発
売
予
定
の
赤
と
白
の
目
を
引
く
二
台

の
ス
タ
イ
リ
ッ
シュな
コ
ン
パ
ク
ト
S
U
V
の「
エ

ク
リ
プ
ス 

ク
ロ
ス
」
が
展
示
さ
れ
てい
ま
し
た
。

　

来
春
発
売
の
こ
の
「
エ
ク
リ
プ
ス 

ク
ロ
ス
」

は
、走
り
優
先
の
純
粋
ス
ポ
ー
ツ
カ
ー
だ
っ
た「
エ

ク
リ
プ
ス
」
と
ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ
な
S
U
V
を

ク
ロ
ス
オ
ー
バ
ー
し
「
エ
ク
リ
プ
ス 

ク
ロ
ス
」
と

命
名
さ
れ
た
と
の
事
。
コ
ン
セ
プ
ト
が
「
ス
タ

イ
リ
ッ
シ
ュ・
コ
ン
パ
ク
ト
S
U
V
」
と
の
こ
と

だ
け
あ
り
、
深
く
強
め
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
ラ
イ

ン
に
よ
る
ウ
ェッ
ジ
シ
ェ
イ
プ
な
ボ
デ
ィ
ー
ラ
イ

ン
と
リ
ヤ
ウ
ィ
ン
ド
ゥ
＆
テ
ー
ル
ゲ
ー
ト
を
直
線

的
に
落
と
し
込
み
リ
ヤ
オ
ー
バ
ー
ハ
ン
グ
を
ぐ
っ

と
切
り
詰
め
た
リ
ヤ
ウ
ィ
ン
ド
ゥ
に
よ
り
ダ
イ

ナ
ミ
ッ
ク
で
且
つ
シ
ャ
ー
プ
な
ボ
デ
ィ
ー
ラ
イ
ン

が一際
印
象
的
な
S
U
V
。

　

デ
ザ
イ
ン
的
な
特
徴
は
、
リ
ヤ
ウ
ィ
ン
ド
ゥ

を
上
下
に
分
割
す
る
事
で
立
体
的
に
、
又

チ
ュー
ブ
式
の
L
E
D
テ
ー
ル
ラ
ン
プ
と
ハ
イ

マ
ウ
ン
ト
ス
ト
ッ
プ
ラ
ン
プ
が一層
リ
ヤ
ビ
ュー
を

個
性
的
に
演
出
。

　

フ
ロ
ン
ト
マ
ス
ク
は
最
近
の
三
菱
車
に
共
通

の
デ
ザ
イ
ン
で
統一さ
れ
、
こ
の
ク
ルマ
が
兄
貴

分
の
ア
ウ
ト
ラ
ン
ダ
ー
と
R
V
R
の
中
間
に

位
置
す
る
こ
と
が
覗
え
ま
す
。。

　

イ
ン
テ
リ
ア
は
ス
ポ
ー
ツ
&
S
U
V
を
意

図
す
る
に
相
応
し
い
ブ
ラ
ッ
ク
と
シ
ル
バ
ー
の
モ

ノ
ト
ー
ン
で
ま
と
め
ら
れ
ス
パ
ル
タ
ン
な
印
象
と

共
に
シ
ッ
ク
な
雰
囲
気
も
漂
っ
て
い
ま
す
。

　

イ
ン
パ
ネ
の
特
色
は
、
航
空
機
を
連
想
す

る
H
A
D
（
ヘッ
ド
アッ
プ
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
）、
こ

れ
に
よ
り
運
転
中
ハ
ン
ド
ル
正
面
の
フ
ロ
ン
ト
ガ

ラ
ス
下
部
に
ク
ッ
キ
リ
と
速
度
等
の
イ
ン
パ
ネ
の

情
報
が
写
し
出
さ
れ
目
線
を
変
え
る
事
無
く

メ
ー
タ
ー
等
の
視
認
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

　

特
に
目
を
引
く
の
は
、
シ
フ
ト
レ
バ
ー
横
の

セ
ン
タ
ー
コ
ン
ソ
ー
ル
に
配
置
の
①
タ
ッ
チ
パッ
ド

コ
ン
ト
ロ
ー
ラ
ー
、
こ
れ
は
ダ
ッ
シ
ュ
ボ
ー
ド
中

央
に
配
置
さ
れ
て
い
る
②
S
D
A
（
欧
米
を

意
識
し
たApple car play

等
の
I
C
T 

）

に
ス
マ
ー
ト
ホ
ン
を
ジ
ョ
イ
ン
ト
す
る
こ
と
で
、

手
元
で
ス
マ
ホ
を
操
作
す
る
如
く
S
D
A
の

画
面
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
出
来
る
コ
ネ
ク
テ
ッ
ド

カ
ー
ド
と
し
て
の
設
備
が
備
わ
っ
て
い
ま
す
。

EditorsReport

　

搭
載
パ
ワ
ー
ト
レ
ー
ン
１・５
L
は
小
排
気

量
で
す
が
、
従
来
の
２・４
L
ク
ラ
ス
の
エ
ン

ジ
ン
を
凌
ぐ
性
能
で
中
低
速
域
の
ト
ル
ク
は

太
く
、
８
速
ス
ポ
ー
ツ
モ
ー
ド(S-AW

C
)

付

の
I
N
V
E
C
S
‐
Ⅲ 

C
V
T
ミ
ッ
シ
ョ
ン

と
の
マッ
チ
ン
グ
に
よ
り
キ
ビ
キ
ビ
と
し
た
走
り

が
約
束
し
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
シ
フ
ト
制
御
に
よ
り

C
V
T
特
有
の
ア
ク
セ
ル
を
踏
ん
だ
時
に
エ
ン

ジ
ン
回
転
が
先
に
上
が
り
次
に
加
速
が
始
ま

る
と
い
う
タ
イ
ム
ラ
グ
を
抑
え
ド
ラ
イ
バ
ビ
リ

テ
ィ
の
向
上
を
実
現
。

　

エ
ク
ス
テ
リ
ア
で
目
に
止
ま
っ
た
の
が
、
ド

ア
下
部
の
サ
イ
ド
ガ
ー
ニッ
シ
ュ
の
構
造
。
通

常
の
ク
ルマ
は
車
体
側
に
ガ
ー
ニッ
シ
ュ
が
付
く

為
、
雨
天
走
行
時
サ
イ
ド
ガ
ー
ニッ
シ
ュ
に
泥

な
ど
の
汚
れ
が
着
く
こ
と
で
、
乗
り
降
り
の

際
に
足
に
汚
れ
が
着
く
こ
と
が
有
り
ま
す
が
、

エ
ク
リ
プ
ス 

ク
ロ
ス
で
は
ド
ア
と
ガ
ー
ニッ
シ
ュが

一体
の
為
、
そ
の
心
配
は
無
用
。

　

そ
ん
な
、
最
新
技
術
と
斬
新
な
デ
ザ
イ

ン
を
持
つ
ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ
＆
コ
ン
パ
ク
ト
な

S
U
V
「
エ
ク
リ
プ
ス 

ク
ロ
ス
」。
三
菱
の
お

家
芸
、
伝
統
の
4
W
D
技
術
で
、
走
る
ス

テ
ー
ジ
を
選
ば
ず
都
会
か
ら
オ
フ
ロ
ー
ド
ま
で

オ
ー
ル
ラ
ウ
ン
ド
カ
ー
で
あ
る
事
は
云
う
に
及

ば
ず
、
最
新
の
I
O
T
技
術
の
コ
ラ
ボ
レ
ー

シ
ョ
ン
で
ス
マ
ホ
の
様
な
手
軽
な
操
作
で
色
々

な
ア
ク
シ
ョ
ン
が
可
能
な
新
時
代
の
S
U
V

と
感
じ
ま
し
た
。

 

“D
rive your Am

bition

〟
S
U
V
「
エ
ク

リ
プ
ス 

ク
ロ
ス
」。
週
末
は
都
会
か
ら
抜
け
出

し
、
青
い
空
と
美
味
し
い
空
気
を
家
族
や
恋

人
と
感
じ
に
出
か
け
た
く
な
る
S
U
V
で
す
。

（S

・SU
ZU

KI

）
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